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今日潍坊

本报11月13日讯(记者 李小凯)

赴京进行骨髓移植的白血病女孩李海
迪，在等待了4天之后常规检查的结果
13日已经出来，各项指标非常理想。医
生嘱咐李海迪，入仓前要提早进入治
疗状态，多多与出仓的病友交流。

11月5日记者陪同李海迪前往北
京空军总医院进行骨髓移植，等待一
周之后，一直担心身体状况恶化的李
海迪13日接到医院的通知，身体常规
检查的结果已经出来：各项指标非常
理想。另外，北京(河北)燕达医院的
配型单也得到了空军总医院的认可，
医生称李海迪的骨髓配型相合度已经
非常好，没必要从骨髓库配型。

另外，为了能够尽快适应住院后
的治疗节奏，李海迪的主任医生多次
找到她谈心，嘱咐李海迪除了在心理
上做好入仓的准备，稳定情绪之外，
平时还要多与出仓的病友交流，他们
会告诉你很多仓内需要注意的事情以
及可能面临的问题，以便提前做好准
备。之前与李海迪同住一栋楼的4岁
河北病友烁烁日前已经回家，李海迪
说，烁烁最后一次全面体检非常理
想，出仓后身体也开始排异，烁烁临
走前还给她讲了好多骨穿、腰穿、移
植时的食物等注意事项。“她知道的
东西比我多，完全不像一个四岁的孩
子”，临走前烁烁一家人向李海迪送
上了祝福，并承诺海迪出仓后会回来
探望她。
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北京今天的天没有一丝丝的风。今天
没有任何安排，早晨7点起床去早市去买
了一天需要的菜，中午临时约见了一位山
东德州的病友，这位病友也是急性髓性
M4EO，目前已移植三个月了，身体恢复不
错，等待排异中。见到病友的状态，让我对
后期治疗更加有信心，下午在去附近公园
锻炼了一个小时的身体，保证移植前身体
无任何问题。

骨髓配型单空军总医院认可，王医生
称8个点位亲缘配型接近全和，优先使用，
无需再次通过骨髓库查找。前天的骨穿结
果还是缓解状态，血常规、肝功、肾功正常，
希望一周后骨基因检查结果是个好消息。
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今天天气阴沉沉的，凌晨梦到我的基
因结果还是阳性的，醒后就再也睡不着
了。上午怀着忐忑的心去医院找王医生，
被告知报告可能还得等几天呢，漫长的等
待，未知的结果很磨人。

河北移植后复检的烁烁回家了。这次
的检查结果一切正常，父母吊了一周的心
终于放下了，一起生活了五天，烁烁也跟
我很熟悉了。临走前烁烁跟我讲述骨穿、

腰穿、化疗的药物、移植时的食物等等注
意事项，知道的东西比我都多，心态平和
的都不像一个四岁孩子，烁烁回家了，可
爱的女孩一定会有她美好的未来，我祝福
她，身体好，学习好，快乐生活每一天！
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北京小雨断断续续地下了一整天，就
像今天我的心情很烦。综合评估中的最后
一项融合基因的报告还没有出来，目前仍
未做任何治疗。从日出等到日落，黑夜等
到天明，时间在等待中是如此的漫长 ,等
待，等待，依旧是等待……

早上刷微博发现最近又有新的粉丝
了。我的每一条微博都有人评论或转发，
我知道我不是一个人在战斗，而是有很多
人和我一起战斗。是你们一直在给我帮
助，鼓励，我坚信前方的路一定是开阔的，
一定是光明的，一定是胜利的。感谢所有
亲们的付出，我要坚持，加油，努力，相信
自己，我能行……
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昨夜没有休息好，北京凌晨开始刮起
大风，被冷风吹醒后检查门窗都关着就继
续睡。今早醒来感觉有点头疼，不经意间

发现原来是窗户上废弃的空调口的缘故。
今天天气非常冷，周末没有去医院，

在范妈妈家的出租房内，早晨准备早餐，
洗碗，饭后散散步。中午吃饭后午睡一会，
下午起床后跟群里病友聊聊天，看看书，
准备晚饭。今天的晚饭是白菜猪肉水饺，
为了迎接东北的病友归来，范妈妈出摊
了，我负责准备水饺馅，经过近三个小时
的努力，水饺馅终于搞定了，好有成就感
哦！

明天准备去医院再次催办基因检查
报告,祈祷结果是好滴！
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周一，今天北京天气超级给力，阳光
灿烂明媚。吃过早饭，早早的赶到医院，王
医生称基因报告还没有出来，还得等待，
等待……

昨天东北移植后6个半月的病友回来
复查。上午常规检查结果一切正常，等待
骨穿结果，据说这位病友家属做菜非常好
吃，这下有口福了……下午睡醒后，范光
照说昨夜自己做了一个很有吉兆的梦，让
我陪他一起去买彩票，一路祈祷中个500

万，说如果中了500万我移植的费用他包
了。真的很希望如他所愿……

北京很冷，病房很暖李海迪日记
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