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冬日泡温泉享受大自然的奇妙
“裸辞”旅游归来

面试频碰壁

“裸辞”去旅行？这种在多数人看来有
些疯狂的旅行方式，已在 80 后、90 后中悄
然流行。裸辞，指的是还没找好下家就辞
职，不考虑后路，意味着离开的决绝。记者
打开豆瓣网上的“休学辞职去旅行”小组
发现，这个成立仅 4 年半的小组，已有近
15 万名成员。而仅从去年夏天至今，小组
成员就猛增 6 万人。想辞就辞，没有下家
也无妨，背上行囊就走天涯的裸辞旅行，
一时间成了不少年轻人挥洒青春、证明勇
气的表达方式。裸辞旅行，真的像听上去
那么美好吗？

“旅行回来想找一份稳定的工作。但
参加面试无数，统统败北。不管我怎样规
划自己职业生涯，面试官都会因为我曾经
裸辞旅行的经历而拒绝我。”近日，85 后宁
波姑娘小唯在“休学辞职去旅行”小组发
帖吐苦水，不少有共鸣的网友纷纷跟帖。
小唯曾在杭州城西一家小公司里做了近 3

年的财务。“工作很忙，几乎天天加班，要
是遇到老板们意见不统一，还受夹板气。”
去年 7 月，在又一次工作上的不愉快后，
小唯一气之下辞了职。带着 6000 元积蓄，
去看外面的世界。三亚、北海、南宁、大理、
张家界……“想去哪里就去哪里，没钱了
就打短工赚路费。太自由了。”直到今年 5

月，小唯才结束旅程。“但面试官知道这段
经历后，从他们的脸色我就知道我没戏
了。”“辞职前我想过找工作的不易，但困
难还是大大超出了我的预料。”

“虽然不能以裸辞来衡量一切，但是
冲动裸辞会传递给企业很多负面信息。比
如你的含金量和就业竞争力就会大打折
扣。”某猎头公司负责人郎先生说，所以当
你想要裸辞旅行又无十足把握时，可以与
自己信任且有经验的人讨教经验，也可以
请教专业人力资源机构，“每一次决策都
会有机会成本，切勿盲目裸辞。”在旅行放
松的同时需要对自己进行思考和总结，最
好可以参加一些进修，为下一份工作做好
准备，让自己的人力资本增值。“当你再次
参加面试时，就可以将自己旅途中的收获
告诉面试官，这样积极的信息会给你加不
少分。”郎先生说。 (扬子晚报)

立冬已过，是时候找一处温泉泡泡了，足不出城可去聊城南郊，或者去冠县，走出聊城，国内
也有一些个性各不相同的特色温泉，这些可爱的温泉好比冬日里一曲美妙的乐章，但凡泡过一
回，在以后的生命中，在阳光和煦的日子里，总要浮现起来，在心底奏响一遍。

【回归山野型】巴塘措普沟
热坑温泉群地热奇观、天堂之
旅，这里的热坑温泉被誉为川
西第一地热公园，与西藏的羊
八井温泉和云南的腾冲温泉齐
名。值得一提的是，热坑温泉群
不仅是四川最大的地热群，也
是整个川西最大、最奇特的地
热景观，即便单从观赏的角度
而言，也值得一去。

新疆五彩湾古海温泉远
古海水、沙漠之泉，古海温泉

位于新疆准噶尔盆地东北部
的吉木萨尔县五彩湾旅游度
假区，地处浩瀚神秘的古尔班

通古特沙漠，卡拉麦里偶蹄类

自然保护区内，是全国唯一的

沙漠古海温泉。

【雪中泡汤型】长白山温

泉泉可煮蛋，冬季的长白山是

冰雪的王国。白皑皑的冰和雪

像是神气活现的主宰者，固执

地将整座山脉装扮成一副纯

洁模样，与此同时，她也为这

天寒地冻留下一丝悬念———

热气腾腾的温泉水散落在冰

雪覆盖的山间、林中，分明是

冰与火的交融，叫人好不兴

奋。

大庆雪地温泉雪地泡汤、

打鱼滑雪，提起黑龙江的冬季

旅游，人们往往只知道去哈尔

滨看冰灯和雪雕，殊不知，在

距哈尔滨不远的“油城”大庆

市，有一片国内罕见的大规模

地热富集区，各种档次的温泉

度假村云集，这也是黑龙江省

独一无二的温泉旅游资源。

【自然风情型】台湾朝日

温泉、礁溪温泉、海水温泉、家

家掘井，台湾是名副其实的

“温泉宝岛”，环岛分布着大量

形态各异的温泉，每一处都别

具一格。位于绿岛上的朝日温

泉是世界上仅有的三处海底

温泉之一，是由于海水经岩缝

下渗至岛屿下方的地层深处，

再经地热加温后，因压力增加

涌出地面而成，其温泉水带有

海水的咸味。这里有着世界级

的稀有地质景观，部分温泉池

距离汹涌澎湃的大海仅十数

米之遥，夜晚在此泡汤，仰望

星空、静听涛声，或是晨间看

着绿岛日出沐浴，都是极具风

情之举。

青海贵德温泉高原之泉、

解放身心，贵德温泉位于青海

省海南藏族自治州贵德县，位

处龙羊峡外口南面的山沟中，

这里危岩叠峰，植物稀少，唯

山脚下的深沟石隙中喷出温

泉，堪称一绝。贵德温泉海拔
2400 米，水温极高，最高温度

达 93℃，其沸腾的泉水可煮牛

羊肉、可沏茶。要泡温泉，要到

离泉口约二百米开外的地方，

方可将身体小心探入。
(羊城晚报)

13 日上午九点多，
一位市民带着孩子到
人民公园内的动物园
游玩，虽然穿着厚厚的
棉衣，孩子仍然玩得不
亦乐乎。天气晴好时不
妨出去转转，冬天也有
美丽的风景。

本报记者 杨淑
君 摄

“捕鱼”乐乐
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