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666888岁岁岁的的的人人人999333岁岁岁的的的肺肺肺！！！
肺肺功功能能测测试试能能预预知知肺肺病病但但常常被被忽忽略略

胶州市三里河街道
计生办做好孕环情检测

人口是影响经济社会发展的关键因
素，关系改革开放和社会主义现代化建
设的成功，关系中华民族的未来。胶州市
三里河街道办事处计生办按胶州市计生
局统一部署，全面开展2012年第二次孕
环情检测工作，自10月初开始严格推进，
多管齐下，确保街道办事处工作的顺利
完成。

为落实好本次孕环情检测工作，该
街道办领导高度重视，书记主任亲自调
度，狠抓实干，计生主任、分管领导等带
队下村(居)了解情况，逐户落实，明确分
工，责任到人，管区书记、包村干部全部
跟进，服务站、卫生院等的技术人员负责
做彩超透环、健康查体，详细地讲解有关
计生的知识、法规等，发放宣传单页。与
此同时，还有严格的考核与评价制度来
检测工作效果，每天一通报，每周一评
比，一周两次评比会，随时督查，争取做
到一个不漏检。

在全面开展健康查体工作之前，计
生部门就通过宣传板、宣传单页、村(居)

内广播等形式，让群众了解这次工作的
主要情况，合理制定工作计划，方便群众
时间，为工作的开展打好群众基础；自工

作开展以来，工作人员逐村逐户进行检
查，免费发放计生用品以及宣传品，切实
落实好每个育龄妇女的检测工作。在开
展免费查体的同时，针对检查情况进行
个别优生指导和生殖健康保健咨询，对
每名服务对象都给予有针对性的生殖保
健建议。

自开展此次工作以来，工作人员时
刻牢固树立大局意识、服务意识，为了不
耽误民众的工作，起早贪黑，加班加点，
利用休息时间为育龄妇女做检测，并进
行健康检查，打工的或者不在村内的，想
办法通过电话等联系到个人，协调时间，
争取妇检率达到100%。截止到目前为止，
查出意外妊娠两人，均已帮其安全人流。

胶州市三里河街道办事处计生办通
过这次孕环情检测工作的开展，进一步
提升了孕前管理服务水平和孕环情检测
质量，扎实推进孕环情检测的工作进度，
进一步地遏制违法生育，确保低生育水
平持续稳定，也为广大育龄妇女做好了
生殖健康检查的服务工作，使得广大育
龄妇女的身体健康得到了真切的关爱，
提高了生活质量。

(张宝华 李军)

胶州李哥庄镇计生办
多举措开展各项工作

日前，胶州市李哥庄
镇开展声势浩大的流动人
口计生政策法规宣传。该
镇利用召开广播会、悬挂
过街条幅、张贴标语、出动
宣传车等形式，大力宣传

《流动人口计划生育管理
工作条例》，宣传计划生育
奖励扶助政策，广泛宣传
人口计生政策法规、生殖
健康知识、避孕节育知识
等，为流动人口的管理和
服 务 工 作 营 造 良 好 的 氛
围，走访慰问流动人口家
庭。积极组织开展“关怀关
爱”活动，主动上门关心返
乡流动人口的工作、生活
情况。

首先，胶州市李哥庄
镇计生办立足实际 ,提出
了“以结合促提升”的工作
理念 ,确保了孕环情检测
活 动 平 稳 、有 序 、高 效 开
展。将查体服务与节育措

施落实相结合 ,促避孕节
育措施落实率和及时率的
提升，避孕方法知情选择
上 ,探索出了“首选长效 ,注
重实效”的工作机制；查体
服务与宣传教育相结合 ,

促群众新型婚育观念的提
升；查体服务与信息核查
相结合 ,促统计质量的提
升；查体服务与村民自治
相结合 ,促村级自主开展
工作能力的提升。

其次，胶州市李哥庄
镇针对流动人口管理到位
难等突出问题 ,创建了流
动人口管理新机制 ,即“充
实工作人员、完善月报制
度 ,做到全程跟踪管理；合
理划分区域 ,明确管理主
体 ,做到不留死角管理；组
织排查清理、掌握流变信
息 ,做到熟悉情况管理；落
实协管责任、争取各方配
合 ,做到形成合力管理；紧

密结合实际、编制工作准
则 ,做到围绕重点管理”。
五项流动人口管理新机制
的实行 ,落实了责任 ,保障
流动人口计生服务管理取
得实实在在的效果。

最后，李哥庄镇计生
办综合治理出生人口性别
比失衡，从根本上解除农
村实行计划生育家庭养老
的后顾之忧 ,进一步健全完
善农村广大群众的养老保
障制度。李哥庄镇坚持标
本兼治 ,加强政策保障和财
政投入力度 ,在优先、优惠、
奖励、扶持、救助、保障等
方面出台和落实了不少有
利于计划生育户的利益导
向措施和福利政策 ,从而在
一定程度上缓解了人们一
定要生儿子的欲望 ,成为治
理出生人口性别比偏高工
作取得成效的重要保障。

(魏守鹏 )

李沧区计生局
突出均等化服务

李沧区计生局本
着“ 网 格 化 管 理 、市
民化服务”的工作管
理体制，从基层社区
抓起，做好清理清查

及日常服务工作，夯
实 基 础 ，摸 清 底 数 ，
全面开展了生育宣传
和基本公共服务均等
化宣传。

“创意周”昨日落幕
36家企业达成对外合作意向

本报11月14日讯
(记者 蓝娜娜 ) 1 4

日，记者获悉，“2012中
国国际创意设计推广
周”青岛会场活动落
幕。此次展会共展出上
千件优秀设计作品，36

家企业对外达成初步
合作意向，青岛科技大
学等3所驻青高校与英
国诺桑比亚大学建立
了联系。据悉，“创意
周”期间，共有1200多
人次参加论坛和对口
洽谈，3500多位专业观
众到现场参观。

14日，由中国贸促
会和青岛市政府等共
同主办、青岛贸促会等
承办的“2012中国国际
创意设计推广周”落幕。
两天展期内，共有1200

多人次参加论坛和对
口洽谈，3500多位专业
观众到现场参观，有力
地推动了城市创意设
计产业的提升和发展。

活动期间，先后安
排了中外嘉宾专题演
讲、“德国IF工业设计
大 奖 ”获 奖 作 品 展 、
2012“天鹤奖”中国国
际青年设计师大赛颁
奖仪式、中外机构签约
仪式、中外创意设计

“一对一”交流会等一
系列研讨、洽谈和展览
展示活动。首日论坛先
后安排了8场专题演讲
和6场互通讨论。在“德
国IF工业设计大奖”获
奖作品展中，有500多
幅获奖和优秀作品以

及近60件获奖实物展
出，“2012‘天鹤奖’中
国国际青年设计师大
赛”的50多件获奖作品
也同时展出。

同时，青岛市贸促
会还组织了中外创意
设计“一对一”交流会。
活动期间，中德生态
园、青岛城市建筑设计
院、城市景观协会等6

家机构与境外设计师
在园区规划、项目对外
宣传、城市建筑绿化等
方面进行了深入沟通，
中外双方提出了建立
长期合作关系的愿望；
包括海尔海高设计公
司、青岛中能集团、青
纺联集团、亨达皮鞋等
36家企业与国外设计
师以及国外设计机构
在产品设计、新媒体设
计等方面达成了初步
合作意向；青岛科技大
学等3所驻青高校与参
会的英国诺桑比亚大
学建立了联系，将在项
目共同开发、人才培
养、教师培训等方面展
开积极的尝试。金王集
团等企业还特邀了部
分海外设计师到公司
做现场指导，并计划聘
请国外设计师担任企
业设计顾问等。

此外，英国欧洲设
计联盟与青岛市工业
设计协会、英国诺桑比
亚大学与青岛大学等
中外机构还分别就创
意设计交流与合作现
场签署了友好协议。

月底前仍可申领求职补贴
还没领补贴的大学生请及时申领

本报11月14日讯(记者 李
晓闻) 今年7月，青岛市开始
对8 . 82万名青岛籍的应届大中
专毕业生发放一次性求职就
业补贴，每人500元，预计10月
底前全部发放完毕。由于仍有
约半数毕业生尚未领取求职
补贴，日前，青岛市人社局决定
将申领时间延长至11月30日。

作为今年青岛市市办实
事之一，市财政为2012年青岛

籍应届大中专毕业生每人发
放5 0 0元一次性就业求职补
贴。截至目前，青岛市已有4万
余名符合条件的毕业生申领
了求职补贴，仍有部分毕业生
由于各种原因尚未申领。

为了让更多符合条件的
青岛生源毕业生享受到此项
优惠政策，结合本市补贴发放
实际情况，一次性就业求职补
贴申领时间延长至11月30日，

届时2012年青岛生源大中专
毕业生一次性就业求职补贴
发放工作将全面结束。

在此期间请符合条件的
应届大中专毕业生抓紧持相
关材料到家庭户籍所在地街
道 (镇 )劳动保障中心申请领
取。青岛生源2012年全日制高
等院校、中等职业学校、技工
院校毕业生(不含继续升学、
参军毕业生)均在补贴范围之

内。高等院校毕业生凭毕业证
书、报到证、身份证和居民户
口簿领取，中等职业学校毕业
生凭毕业证书、报到证(普专
学历毕业生需提供)、身份证
和居民户口簿领取，技工院校
毕业生凭毕业证书、职业资格
证书、身份证和居民户口簿领
取。详情可登录青岛市高校毕
业生就业信息网“重要通知”
栏查询。

本报
11月14日讯 (记

者 杨林 ) 6 8岁
的年纪，肺龄竟达9 3

岁！14日是世界慢性阻塞
性 肺 病 日 ，记 者 采 访 获
悉，目前市民对慢阻性肺
病极低的知晓率，让各医
院呼吸科的医生颇感无
奈。而简单的肺功能测试
就能知晓慢阻性肺病的患
病情况。

14日上午，记者来到
市立医院门诊大厅，医院
呼吸科正在进行慢阻性肺
病的义诊。其中，最吸引
人的当属肺龄测试活动，
等待测试的市民排起了长
队。“憋一口气对着吹嘴
使劲吹。”在医生的指导
下，68岁的王老先生对着
肺功能测试仪呼了一口
气 ，按 照 显 示 的 结 果 换
算，他的肺龄已经达到93

岁。“可以确定他患上了
慢性阻塞性肺病，主要因
为吸烟所致。”市立医院
呼吸科副主任葛云洁说，
这位老人平时常胸闷、呼
吸困难，烟龄已达20多年。
任由慢阻性肺病发展或会
引发肺癌。

“慢阻性肺病的危害
在所有慢病中排名第四，
但知晓率极低，往往告诉
病 人 患 上 这

个 病
时，病人
都 是 一
愣。”在1 4

日举行的青
岛医学会呼吸分会慢阻性
肺病小组研讨会上，各医
院呼吸科的负责人对慢阻
性肺病的知晓情况很是忧
虑。市立医院副院长李永
春称，该院的哮喘门诊已
开设多年，但从没有病号
专门挂慢阻性肺病的号。

“因为不知道有这个病，
有的慢阻性肺病病人确诊
后让他吸药，他就怕吸上
以后戒不掉。”青医附院
呼吸科主任程兆忠说，实
际上慢阻性肺病是永远好
不了的，吸药治疗是必须
的治疗方法，市民的恐惧
反映的也是对疾病的
不了解。

记者了解到，慢
阻性肺病的主要致
病原因是吸烟。各
医院呼吸科主任纷
纷 表 示 ，禁 烟 不
力，慢阻性肺病
的发病不会遏
制。除了吸烟，
被 污 染 的
环境也

是重要致病原因。目前，青
岛慢阻性肺病发病高于全
国水平。

“有没有得慢阻性肺
病，做个肺功能测试就知
道，但很少人专门去做
这项检查。”青岛市中
心医院呼吸科主任孙
荣丽建议，市民在体
检时能做肺功能检
查这一项。同时各
位专家期盼青岛市
能将慢阻性肺病
纳 入 大 病 医 保 ，
以 缓 解 病 人 的

高 额 治 疗 费
用。

什么是慢性阻塞性肺病？

“慢性阻塞性肺病简单的讲
就是慢性支气管炎和肺气肿的合
体。”程兆忠称，慢阻性肺病开始
时有慢性咳嗽、咳痰、喘息和胸闷
的症状，但不严重。由于其缓慢进
行性发展，严重影响患者的劳动
能力和生活质量。患者在急性发
作期过后，临床症状虽有所缓解，
但其肺功能仍在继续恶化，并且
由于自身防御和免疫功能的降低
以及外界各种有害因素的影响，
经常反复发作，而逐渐产生各种
心肺并发症甚至肺癌。14日，记者
从青医附院获悉，青岛市首家慢
阻性肺病门诊已经于本月初在青
医附院东院开诊。主要进行慢阻

性肺病的咨询、治疗。

市市民民正正在在进进行行肺肺龄龄测测试试。。 杨杨林林 摄摄


	Q04-PDF 版面

