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今日泰山

自闭症儿童孤独地活在自己的世界里，但父母付出所有的爱去沟通

孩子，我们绝不放弃你
本报记者 白雪

自闭症儿童不仅面临上学难，父
母经济压力大的问题，以后如何在社
会上生存，是父母最担忧的事。有家
长说，“孩子会模仿，会重复一个动
作，他们不会偷懒，干点啥都行，只要
能养活自己。”

很多人都问为何自闭症孩子家
长不愿意再生一个孩子，兰兰今年16

岁了，她的妈妈张栩说，她一直很犹
豫，害怕自己变老，担心兰兰以后没
人照顾，特别想让兰兰能有一份能养

活自己的工作，希望政府以后能够专
门设立一个工厂，或者有爱心企业能
提供岗位。

“我也曾想再生一个孩子，有天
我不在了，还能有人照顾她，可我也
不想让第二个孩子委屈，他会埋怨
我，生来就要照顾姐姐，这对他也不
公平。”张栩说。

自闭症孩子的模仿力很强，他们
会做不会说。龙龙妈妈刘艳说，在美
国，有专门针对自闭症儿童设立的工

厂，他们只重复一个步骤，比如灌装
啤酒，安装瓶盖。“让他们做一整套动
作很难，但仅仅一个动作难不倒他
们。他们保证不会偷懒，会把这件事
一直好好地做下去。”

几个家长听了她的话，眼眶有点
发红，“哪怕让他去做，没有任何报
酬，我们也愿意。”一位家长说，自闭
症儿童需要更多的人关注，希望他们
也有一个美好的未来。

本报记者 白雪

在泰安盲校执教的楚
文静老师，特殊教育专业硕
士毕业，对自闭症教育有所
研究。楚文静老师说，相对
于有自闭症的孩子来说，本
身视力有残疾又患自闭症
的孩子情况更为糟糕。小强
今年12岁，在读二年级，因
自闭症学东西很慢，接受能
力差，不得不留了三次级，
和他一起入学的孩子已经
上五年级。

29日下午，二年级一班
的学生们在上音乐课，老师
弹着钢琴，孩子们唱起《蝴
蝶花》，声音优美动听。这个
班内有五个孩子，三个孩子
坐在第一排，小强自己坐最
后一排，趴在桌子上把脸深
深埋在胳膊上，他不唱歌，
只是自顾自玩着手指。记者
和他说话，听到声音，他立
马抱着胳膊迅速挪到一个
角落里。老师让他介绍自
己，他气呼呼地说着自己的
名字，不肯开口唱歌。

因小强自理能力差无
法住校，他的妈妈臧女士一
直陪读，小强上课时她站在
门外张望。“我有一对双胞
胎儿子，小强是弟弟。他俩
是早产儿，视力都不太好，
孩子两三岁时发现有自闭
症，也没有进行治疗。他视
力残疾没法去正常学校学
习，他哥带上眼镜还能正常

学习。为了小强，
我从老家搬到盲校
附近住，他哥哥在盲
校旁边的王家庄小学读
书。”

臧女士丈夫3年前在一
次矿难中去世，现在只剩她
一人照顾两个孩子。提起小
强，她红了眼眶。“看不见周
围的东西对孩子来说已经很
难受了，再没法和人交流，看
着很心疼。他学东西记不住，
重复很多遍还是忘，都12岁
了还在上二年级。”

楚文静老师说，孩子是
盲人比较特殊，有些家长认
为孩子自闭是因眼睛看不见
导致的心理疾病，其实很多
孩子在小时候就已经有自闭
倾向了，并不单单是因眼睛
看不到。

“自闭症需要经医学鉴
定才能确认是否是，很多
盲童并没有去医院检
查过，也没有进行过
康复训练。有的孩
子在盲校上学，
老 师 多 加 关
注，可能会
有 所 缓
解 ，但
全 部
治 愈
则 不
可

能。”

皂家长最担心将来自己“走了”孩子没着落

“他们不会偷懒，干点啥都行”

儿子3岁8个月

叫出第一声“妈妈”

4月1日，在泰安市智康儿童能力
训练中心，40多个孩子分在两间教室
做康复训练。一间教室里孩子们在做
各种投球、爬行、跳绳等运动，另一间
教室，每个老师带着两三个孩子绘画、
识卡片等。

8岁的旭旭在活动室拍篮球，他可
以同时拍三个篮球，只要不让他停下，
他就不会失误。旭旭甚至可以站在10

厘米宽的板凳上跳绳，这些正常孩子
很难做到的事情旭旭都能做到，但他
唯独不会与人说话。

旭旭的妈妈李然说，孩子2岁时，
她发现儿子不会说话，“带着他到处去
看，没发现任何异常，我们甚至以为他
是哑巴。后来，又当成脑瘫儿治疗近8

个月，仍没有任何效果。最后才查出孩
子患孤独症，了解到没有药物或彻底
治愈的方法，整个家都崩溃了。”

李然渴望儿子能像别的孩子一
样，叫她一声妈妈，可这一等就是3年
零8个月。“有天，他在训练中心做完训
练，我去接他，在老师的启发下，旭旭
居然开口叫了声妈妈。虽然他不肯看
我一眼，但我还是哭了，孩子终于知道
叫妈妈了。”

泰安市智康儿童能力训练中心的
周红娜说，让自闭症儿童叫出一声妈
妈需要不断地按摩孩子的脸，重复地
教，有的孩子一年都学不会这最简单
的两个字。即使他喊出了妈妈，但他也
并不知道妈妈代表的是什么。李然说，

她永不放弃孩子，“希望我能比孩子多
活一天，好好地照顾他。”

不敢带孩子去超市

插排都用胶带封起来

慧慧今年9岁了，妈妈林丹为了照
顾她放弃工作，爸爸外出打工维持生
活。一个月1200元的康复训练费，比爸
爸一个月的工资还要多，一家人生活
很节俭。

林丹不敢带慧慧逛街、去超市，因
为慧慧见到什么拿什么，拿完就跑，林
丹跑在后面付钱，而自己已没那么多
钱，生活压力太大了。“有时候，还没付
完钱，孩子又跑着去拿别的东西，根本
看不过来。”

慧慧不懂得社会规则和生活常识，
在家里，林丹如果想做饭，必须把所有
的房门都关起来，因为慧慧不停翻家里
的东西，有些东西很危险。

慧慧喜欢把手伸到插排的插孔
里，为了不让她被电到，家里所有插排
用透明胶带封起来。“有时稍不注意，
她就爬到阳台上的防护网上坐着，吓
得我出身冷汗。”

林丹说，刚开始得知孩子得病，甚
至有过轻生的念头。可看到孩子那么
可爱的脸，觉得自己一定要坚持下去，
不能放弃。“我始终梦想有那么一天，
孩子突然和正常人一样了，能上学会
写字，会说爸爸妈妈，我爱你。”

长期治疗花费大

5个孩子退学了

“自闭症的孩子外表俊俏、精灵，
容易让人误会他们潜质优厚。他们的
发育次序异常，各方面发育不均衡，但
同时某些能力又远远低于弱智儿童。”
智康儿童能力训练中心周红娜说。

乐乐今年5岁了，有时下课上厕
所，发现厕所被人锁上，会大喊大叫把
玻璃砸碎，把手划伤，而不会问里面有
谁在。

因为乐乐符合条件，获得了0到6

岁残疾儿童抢救性康复救助项目资
格，每年可以获得12000元的训练经费，
减轻了一部分负担，而6岁后如何坚持
治疗，乐乐妈妈王璐很担忧。

周红娜说，她已经把训练费用降
到最低，孩子们每个月的学习生活费
1200元。由于是民办非盈利机构，她需
要给16个老师发每个月2000元的工资，
一旦师资流失，最受伤害的还是孩子。

“有时，我也给贫困孩子减免一些学
费，但还是无法帮到他们太多。今年有
5个孩子因交不起学费退学，让我十分
伤心。”

乐乐妈妈王璐说，机构有10个6岁
以下的孩子获得了训练经费，可自闭
症的治疗就像个无底洞，不知道孩子
什么时候才能改善，很多家长除了精
神压力，还有巨大的经济压力。

泰安市残联工作人员介绍，泰安
市六个县市区6岁以下的自闭症儿童
近100名，现在正在修订《0到6岁残疾儿
童抢救性康复项目》，符合条件后，将
有60余名自闭症儿童享受到每人每年
12000元训练经费，泰山市智康能力儿
童活动中心是二级孤独症定点康复机
构。

盲童患有自闭症

12岁还上二年级

亲亲妈妈妈妈一一下下，，旭旭旭旭学学了了很很长长时时间间，，妈妈妈妈觉觉得得这这是是最最大大的的幸幸福福。。

有口不会说，有耳不会听，美丽而孤单地活在自己的世界，自闭症儿童被称为“星星的孩子”。4
月2日是世界自闭症日，1日，记者走近40多个患自闭症俊俏可人却不懂表达的孩子。有家长说，希
望自己能比孩子多活一天，让孩子不孤单。因康复训练花费大，很多孩子无力继续治疗。但对于每
一个家长来说，都会尽最大的努力让孩子过得幸福。

情绪好了，慧慧才好好上课。

有些孩子锻炼一年才学会爬。

本版摄影

本报记者 赵苏炜
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