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高速交警提醒广大

驾驶员朋友，特别是准

备当日往返短途旅游

的群众，要特别注意餐

后、傍晚、夜间等疲劳

驾驶易发时段，出发前

要保证充足睡眠，途中

有疲劳现象要及时换

人或到就近服务区、出

口停车休息。

高速交警在对过往车辆进
行检查。
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节日期间，日照高速交警将
全警参战，全时段管控，加强对辖
区路段的指挥疏导，确保不出现
严重交通拥堵现象。

日照高速交警保持严查超
速、超员、超载及疲劳驾驶、不系
安全带的高压管路态势，还将根
据节日特点加强酒驾专项整治，
请驾驶员朋友自觉守法、文明出
行。

与此同时，五一出行还需注
意以下几个方面：尽量避开流量

高峰。错时、错峰出行可能能节省
花在路上的时间。

注意观察路面情况，切勿超
速行驶。

安全带不可忘记。五一期间，
高速交警将以营运、旅游大巴和
自驾游车辆为重点，开展“安全
带—生命线”专项行动。

对本籍大客车实现逢车检查
登记制度，对乘客安全带系扣率
偏低的公司将进行通报、督改，各
高速公路收费站入口实行“不系

安全带、不允许上高速”制度。此
外，还要提醒自驾游的朋友，同车
人员相互提醒，系好安全带，儿童
不要坐前排，要系扣儿童专用的
安全带。

天气转热，长途跋涉，要谨防
疲劳驾驶。春暖花开，气温上升，
长距离驾驶又是疲劳驾驶易发的
时段。

高速交警提醒广大驾驶员朋
友，特别是准备当日往返短途旅
游的群众，要特别注意餐后、傍

晚、夜间等疲劳驾驶易发时段，出
发前要保证充足睡眠，途中有疲
劳现象要及时换人或到就近服务
区、出口停车休息。

车流量大，高速服务区承受
压力加大。根据以往现象，节假日
期间，出行车流增加，给高速公路
各服务区带来的承接压力较大，
服务区加油拥挤现象时有发生，
交警提醒广大车主，自驾出行在
进入高速路前，最好将油箱加满
汽油，并随身携带食物和药品。
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