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捐献遗体，只为救更多人
滨州医学院的刘杨发起成立驻烟高校器官捐献志愿服务队

□记者 李楠楠 报道

本报5月7日讯 5月8日是
第世界红十字日，今年的主题是

“携手人道，关爱生命”。刘杨将
联合烟台市红十字会以及其他8

所驻烟高校成立驻烟高校器官
捐献志愿服务队，宣传器官捐献
相关知识，提高捐献器官拯救生
命的意识，让更多的人加入这项
公益事业。

8日上午，烟大、鲁大、山工
商、滨医、烟大文经学院、山东商
务职院、山东中医药高专、烟职
以及农大9所高校爱心团队将在
滨州医学院成立驻烟高校器官
捐献志愿服务队，下设9个分队；
同时解放军第一〇七医院、毓璜
顶医院将成为器官捐献试点医
院。烟台市红十字会将现场为服
务队和试点医院授旗。

作为试点医院的解放军第
一〇七医院、毓璜顶医院，将向
大家介绍器官捐献需求及捐献
流程。

高校器官捐献服务队将以
滨州医学院为起点，在驻烟高校
范围内提高大学生的器官捐献
意识及动员更多的人加入这项
公益事业。

服务队发起人滨医学生社
团承光心社负责人刘杨说，他们
之前做过调查，发现在高校的90

后在对待器官捐献的态度上有
更多的顾虑。

另外，他了解，全国目前每
年有150万病人需要器官移植，
而每年的供体却不足1万，巨大
的缺口意味着大量的同胞要么
是在煎熬中度过，要么是在等待
中离开了这个世界。

“这就是成立高校器官捐献
志愿服务队的原因。”刘杨说，希
望通过我们大学生的努力，可以
不断推动这项公益事业。

发起成立服务队

宣传器官捐献

驻烟高校器官捐献志愿服务队发起人刘杨，一名90后，山东枣庄人，是就读于滨州医学院
(烟台校区)2011级临床医学的一名残疾重病学生。

多年的病痛曾让他体会到了绝望的滋味，并决定将自己的器官捐献，帮别人摆脱这种绝
望。他张罗组建了滨医承光心社，发起成立烟高校器官捐献志愿服务队，希望在有生之年看到
更多的人愿意捐器官，更多的人因此而获救。

滨州医学院特教学院团总支书记王友磊说，只有经过生死的人，才能如此的胸怀和执着。

重病下的刘杨，
每走一步都很困难，但
脸上却始终透着一股坚
强劲儿。 记者 赵金
阳 摄

▲谈到自己的梦想
时，刘杨侃侃而谈，一脸坚
定。

□记者 李楠楠 报道

本报5月7日讯 8日，驻烟9

所高校的爱心团队将在滨州医
学院成立驻烟高校器官捐献志
愿服务队。你不会想到，发起人
是滨州医学院的一名在校生，而
且他自身患有重症，走路都感到
艰难，已经做好了捐献遗体的打
算。他叫刘杨。

7日，记者见到刘杨时，他身
上戴着厚厚的矫正护甲。刘杨说

现在除了睡觉外，无论春夏秋冬
每天都要戴护甲，如果一不小心
说不定就会猝死。

交谈中，记者得知了刘杨这
些年经历过的伤痛。

刘杨出生两月后，被当地医
院诊断为脊膜膨出 (神经管畸
形)。10岁前发育正常，后来左腿
发育比右腿发育减慢，12岁出现
脊柱侧凸。后来逐渐严重，高三
时，刘杨忽然感到左腿发麻，上
不了楼。刘杨大半年的时间都在

老家枣庄和省城济南看病，但医
生都说不出个所以然，只当普通
腿病治疗。

考进了滨州医学院后，他一次
偶然去图书馆翻看医学类书籍，发
现自己的症状与脊柱侧弯一致。后
来得到确诊，医生曾断言，两年之
内，他会大小便失禁，最终瘫痪在
床。为了求生，他借了1500元钱，只
身前往北京、上海求医，收到的却
只有绝症“判决书”。

在一位好心大夫的帮助下，

他的一期手术成功了，然而后续
治疗却受到了阻碍。他饱受了痛
苦，也曾感到绝望，为了让其他
人重获新生，他做出了捐献遗体
的决定。

刘杨告诉记者，不是自己没有
忧愁，而是绝望过了愁过了，发现
只有面对它才是正确的选择，“那
些痛苦的经历让我深刻理解病痛
中人的绝望，我有一个梦想，在有
生之年看到更多的人愿意捐器官，
更多的人因此而获救。”

独自进京求医

只得到拒绝和眼泪

“我有自己的理想与抱负，
每天都在为自己的未来而奋斗，
可 是 我 的 身 体 状 况 却 每 况 愈
下。”刘杨说，2011年冬天，在毓璜
顶医院的诊室里，医生给他下达
了病情危急的通知书。为了不让
年已花甲的父母担心，他向同学
借了1500元钱，独自踏上了北京
求医的艰辛历程。

一路打听，直到晚上7点他才
到了医院。当时医生已经下班，
他在走廊里睡到晚上10点，被保
安赶了出来。那时，北京正下第
一场大雪，寒风中他冻得哆哆嗦
嗦……无奈中他又想办法爬进
医院走廊。

第二天早上5点，他就站在专
家门口。这位医生每出来叫病人
一次，他就鞠一次躬，上前说：

“我是从烟台赶过来的，脊柱侧
弯，你能给我看看吗？”

就这样，一直到中午11点半，
所有的病人都接诊完了后，专家
说：“你去下面加个号吧。”花了
300元挂了个专家号，这才将自己
的片子交到了专家手上。

“他看了几眼，就说‘没用
了，走吧。’我当时就泪流满面。”
刘杨强说，当他走出医院，站在
北京的大街上，看着来来往往的
车和人，感觉自己是多余的，被
这个世界抛弃了。

千份电子病历

换来的是更多绝望

刘杨从北京医院回来，身心
疲惫，充满了绝望。“但是想到明
天，想到那些关心牵挂的人，我
决心好好走下去。我用了一个月
的时间做了一份清晰细致的电
子病历，向全国各大中西医院求
治。”刘杨说，“一个月一共发了
1000多份，每天收到的回复都使
我绝望加重一点，哪家医院哪怕
有点希望就可以让我兴奋得激
动不已。”

在不懈的努力中，北京武警
总医院向他抛来了橄榄枝。想到
在家乡务农的花甲父母，他想到
申请医保，但前提是要办理转
诊。为了转诊，他去了烟台山医
院14次，毓璜顶医院8次。

命运总是那么喜欢捉弄人，
当他艰辛的准备了一年，大一暑
假到了事先约好的北京武警总

时，医院那位专家以病情严重为
由没有接受他。他和父亲在医院
求了专家好久，可依然没能改变
专家的意愿。

父亲没有放弃

在京求医终现转机

在接下来的一个月，刘杨每
天都痛苦地挣扎着，他和父亲被
一个又一个的专家，一次又一次
拒绝。

在从东直门医院回来的路
上，他陪父亲再次走进地坛。

“在那里我想到了史铁生，我们
没有多少语言，父亲在那里抽
完了从家带来的最后一支烟。
就 在 那 个 最 绝 望 的 崩 溃 的 边
缘，6 3岁的老父亲缓缓地说了
句，‘其实，我和你妈想给你治
好。’一句话直达我内心深处，
扫清了我这一生全部的委屈，
我好好安慰了我的父亲。”刘杨
说，“那一刻，我自己仿佛也充
满了信心与力量，决不能就这
么放弃成了我唯一的信念。”

幸运的是，他遇到了一位好
医生。北京306医院一位姓谭的主
任反复研究后给他制定了一个
不处理神经的手术，

经历过痛苦后

决心捐献器官

因为懂得，所以付出。“在
离手术仅两天的时候，我有了
捐献器官的想法。”刘杨说，“我
把这个想法告诉了我的父亲，

‘爸，如果我走了，你就把我的
遗体捐了吧。’当时63岁的老父
亲听后老泪纵横，悲痛地看着
我，我心理顿时明白：我把父亲
的心伤得太深太深，这些天我
已 经 经 历 了 那 么 多 痛 苦 的 事
情，看着好好的儿子再过两天
就要去与死神搏斗，现在却要
把他内心最后那点希望也要夺
走……我和父亲抱头痛哭，在
那 种 时 刻 下 也 没 有 再 提 这 件
事。”

“幸运的是我一期手术取得
了初步的成功，我出院后总是忘
不了那些依然在与病魔斗争的
苦难同胞，我的内心更能理解他
们对于重新生活的渴望。”刘杨
说，特别是在看完感动中国2012

年度人物何玥的感人事迹后，我
决心为中国的器官捐献事业贡
献出自己的一份力量。

本报记者 李楠楠

经历过痛苦，终学会坚强面对
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