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济南现代康桥医院院长张明德：

为高龄失独家庭找回希望
本报记者 穆静

辞掉体面的工作

深造为“黄金人才”

一身白大褂、脸上挂着和蔼
的微笑。15日，在济南现代康桥医
院，记者见到了院长张明德。

1984年，张明德考入兰州大
学。学习医学，是他一个偶然的
决定，但到后来，他渐渐地喜欢
上了医学，并将其作为一份事业
去经营。

1987年毕业后，张明德到山
东大学齐鲁医院任内科大夫，主
攻肠胃科。无论是现在，还是在
当时，在医院当医生都是一份体
面又稳定的工作。但在张明德看
来，自己的知识结构还有欠缺。
1991年，张明德放弃了让别人艳
羡的工作，以优异的成绩考入加
拿大圭尔夫大学，学习生物学。

“我学习的都是医学知识，
病人来了能对症下药，但要从细
胞水平、分子水平上做研究，就
需要生物学的知识。”为了更细
致、深刻地领会各种疾病产生的
原因，张明德放弃工作，投身到
对生物学的学习与研究中。

拥有医学背景和生物学背
景的人员，在美国被叫做“黄金
人才”。1996年，张明德博士毕
业，成为在加拿大、美国也为数
不多的“黄金人才”之一。

是院长更是医生

有空就检查坐诊

毕业回国后的张明德开起
了公司，开发医学产品。当上

“生意人”后，张明德发现自己
最喜欢的还是为病人看病。“人
生的意义在于自己的存在改变
了别人的生活，能为满是痛苦
的病人消除病情，是我作为医
生的价值所在。”2004年，张明
德在济南北部成立了济南现代
康桥医院，既担任院长，也是勤
奋的医生。只要有空，张明德就
亲自为病人检查、坐诊，不少病
人并不知道，这个面带慈祥笑
容的医生竟是院长。

对病人十分慈祥的院长，在
医院医生眼里却“有些严肃”。不
少医生发现，每次开会，强调医
德医术问题时，张明德就会变得
满脸严肃。“张院长时常告诉我
们，要对每一位病人负责任，让
病人花最少的钱把病看好。”

“我们给病人看病，能不让
病人多花钱就不多花钱。”济南
现代康桥医院的不少医生铭记
院长的“教诲”，能用低价药的，
绝不开高价位的药。

尽自己最大可能

帮助失独家庭

张明德的“黄金人才”身份，
在为病人看病的过程中发挥了

“威力”。2012年底，张明德接待
了一位特殊的病人郑女士。49岁
的郑女士家住泰安，几年前的一
场车祸让她失去了唯一的儿子。
郑女士一直未能走出丧子的阴
影，整天以泪洗面、精神恍惚。为
了排解郑女士的抑郁，她的丈夫
李先生决定再要一个孩子，但跑
了许多医院，医生都让夫妻俩放

弃治疗。张明德为夫妻俩做评估
后，认为郑女士还可以怀上孩
子。他不断鼓励夫妇俩，不要丧
失生活的希望。

“我永远忘不了郑女士那
种巨大的失望沮丧。”张明德告
诉记者，对于50岁左右失去独
子的人来说，生活顿时失去了
希望，大都会终日以泪洗面、食
不甘味，如果让其再拥有自己
的孩子，相当于给了他们重生
的希望。

“正是与郑女士的接触，让
我看到了高龄失独家庭对孩子
的渴求。”2013年年初，济南现代
康桥医院开始成立高龄妇女不
孕研究所，专门为40岁以上的高
龄妇女提供生育方面的问题咨
询。张明德也有所担心，对于50
岁左右的人来说，如果重新生养
一个孩子，等到孩子上学时，夫
妻俩年龄多在60岁左右，接送、
照顾孩子都会很吃力。但是，想
想失独者那无助的眼神以及想
要孩子的迫切心情，他又觉得自
己做的工作十分值得。

“我了解到，现在济南市的
失独家庭已有上千个，对不少家
庭来说，怀上孩子，会给他们生
活的希望。”张明德说，接触不少
失独家庭后，他决定建立一个高
龄失独家庭俱乐部，失独家庭成
员可以在一起聊天、活动。如果
这些失独家庭希望要孩子，医院
还将免费为其做怀孕评估。“我
在尽自己最大的可能，帮助那些
家庭，为他们提供最佳的咨询服
务，这是造福社会的一件功德。”
张明德说。

张明德博士是济南现代康桥医院的院长，也是拥有医学背

景和生物学背景的“黄金人才”。作为院长，他一直以不让病人

多掏一分钱来要求自己及员工；作为一名医生，他一直奉行用

医术消除病人痛苦的理念。在接触一些高龄失独家庭后，他又

决定成立高龄失独家庭俱乐部，为失独家庭提供精神和身体上

的双重救助。

张明德正在用显微镜做研究。本报记者 穆静 摄
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