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欧咯鸡蛋

宝宝宝宝宝宝人人人生生生的的的第第第一一一餐餐餐
斟上半杯啤酒，打开一枚

纯白无瑕的鸡蛋，一个黄黄的
完整蛋黄带着清亮的蛋液坠入
杯内，一个漂亮的“皇冠”随即
呈现在酒体中。市民范先生和
在座的朋友一起端起酒杯，六
七个酒杯里的生鸡蛋蛋液透出
诱人食欲的姜黄色。

啜饮一口冰凉的啤酒，嗅
不到一丝腥味。一饮而尽，软滑
的蛋黄随酒滑入喉中，清爽而
糯软的感觉令人惬意。

在禽流感恐慌的当下，为
什么他们敢于生饮鸡蛋？

对美食的勇敢追求，信心
来 自 这 种 特 种 鸡 蛋 的 纯 净 无

菌——— 这些鸡蛋是生活在封闭
环境的鸡舍里的鸡下的。这些
鸡舍空气都经过了全面过滤，
达到一般手术室标准，最重要
的是，这些鸡蛋，祖上五代都是
要过严酷的检疫关的：它的上
五代血统中，不能检出过欧洲
药典规定的 2 6种、国内规定的
2 3种禽类疫病。在这些鸡和蛋
的体内，就连这些疫病的抗体
也没有。起初，这些鸡蛋在如此
的严格环境中孕育不是为了给
人食用的，而是用来种植流感
等疫苗，作为疫苗生产的培养
基来使用的。

这些欧咯无菌蛋来自斯派

福瑞位于长清和槐荫交界处的
S P F 鸡场。因为是按照疫苗培
养基标准生产的，所以它们零
污染，未作任何生物制品免疫，
不用药物，不含菌类疾病病毒
等等，以玉米等粮食为主要饲
料，没有任何添加剂，因此，
欧咯无菌蛋是从根源
保 证 的 、完 全
无 菌 健 康
的 鸡
蛋 。当
然 可
以 生
饮了。

全封闭而且空气都要过滤的
养鸡场，他们是如何给这些绝对免
疫的鸡喂食的呢？针对记者的疑
问，生产欧咯鸡蛋的斯派福瑞负责
人贾贻玲女士引领记者参观了鸡
舍监控室。

在多个摄像头监控下，鸡舍里
的鸡群在一排排格子里进食的场
景一览无余。在走廊里,一位工作人
员正在巡查，记者注意到，他的衣服
是非典期间医务人员所配备的“猴
服”：饲养员全身没有一处皮肤可以

和鸡群、空气接触或者暴露。
“不仅如此，我们为了做到彻

底无菌化饲养，这些职员上岗前，
要提前进行三个月的隔离，就是从
上岗前的三个月开始，不能进食外
购的鸡鸭鹅等禽类食物。然后从二
级隔离区转入一级隔离区，进入鸡
舍上班前还要洗浴，才能穿上‘猴
服’。上岗后三个月内也不能离开
公司。”

贾贻玲女士告诉记者，这些鸡
蛋无激素、无病菌、无抗生素、无药

残、无污染的特点,也是它们能被用
来生产疫苗的基本条件之一，从成
本上讲，这些鸡蛋若是向市场销售，
将超出绝大多数人的消费能力，因
此，目前这些鸡蛋一直是供应生物
制药厂，用来生产高端疫苗的。

据介绍，这家基地一天可以收
获纯净无菌欧咯鸡蛋18000枚。这
种条件下生产出来的鸡蛋，如果供
应市场，会是多少钱一枚？工作人
员表示很难算，有人透露，将达到
10元钱一枚。

禽流感的当下，很多人开始远
离鸡鸭禽类，甚至对鸡蛋都开始恐
慌。这种恐惧其实大可不必，只要
加工熟透了的禽类制品都应当说
是安全的。但是，一些爱好生吃鸡
蛋的人再也不敢生吃鸡蛋了，而且
给宝宝和孕妇补充营养时，如何做
到安全和营养地吃鸡蛋，成为不少
家庭的烦恼。

欧咯鸡蛋生产商负责人告诉

记者，很多朋友尝过他们的无菌鸡
蛋后，感觉应该将这种无菌蛋在做
疫苗培养基之外剩余的部分推向
市场，让这种安全无菌的鸡蛋造福
更多需要的人。在这些朋友的劝说
下，他们近期尝试着向市场推出了
欧咯无菌鸡蛋。

普通鸡蛋易携带禽白血病、慢
性呼吸道病、鸡白痢沙门氏菌、禽
脑脊髓炎、传染性贫血因子、病毒

性关节炎、大肠杆菌等多种病原，
以及携带新城疫、传染性法氏囊、
传染性支气管炎等抗体，这些鸡蛋
所携带的病原微生物成为很多主
要疾病的传播媒介，某些疾病可以
人禽共患，比如禽流感和白血病
等，造成人际间疫病传播。食用这
种被污染的鸡蛋，对产妇、幼童、老
年人的身体健康危害极大，在高温
烹煮不够充分时，极易感染疾病。

生产商告诉记者，这种高价
格的无菌鸡蛋是一般人吃不起
的，因此他们也只是将一些高端
人群列入消费群体，比如高收入
家庭的宝宝营养餐，推出了“宝
宝 生 命 第 一 餐 ”的 安 全 辅食概
念。

鸡蛋是婴幼儿生长发育所必
需 的 食 物 ，鸡 蛋 中 富 含 丰富的
DHA和卵磷脂等，对宝宝的神经
系统和生长发育有很大的作用，能
益智健脑。宝宝刚开始主动进食外

部食物时，由于身体免疫力差，很
容易受到外部病菌的影响，因此，
欧咯无菌蛋，是妈妈们定制生命第
一餐的最佳选择。

那么，如何为宝宝喂食鸡蛋才
是最科学的呢？营养专家称，宝宝
在4—6个月大时，如果看到别人吃
东西，小嘴也蠕动，这时候就可以
给宝宝加鸡蛋了。加鸡蛋由蛋黄开
始，开始时只能将四分之一个蛋黄
用少量水研碎食用，以后逐渐加至
半个，蛋黄可以拌在米粉中吃，也

可以取鲜橙汁一两勺，做成橙味蛋
黄泥，这样可以有利于蛋黄内铁的
吸收。

初次添加蛋黄时，建议要观
察过后宝宝有无出现皮疹、荨麻
疹、呕吐等过敏现象，因为婴幼
儿免疫力较弱，对新品种食物有
可能出现过敏反应。要注意，半
岁以前的婴儿不宜吃鸡蛋清，不
宜将鸡蛋当主食，不宜给婴幼儿
吃没煮熟的鸡蛋，不宜给发烧的
孩子吃鸡蛋。

纯净安全的鸡蛋来自苛刻的环境

部分做疫苗的无菌鸡蛋要供应市场

欧咯主打“宝宝生命第一餐”

欧咯鸡蛋现推出了礼盒装。
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