
又是一年端午节，众网友追忆———

那些年，我们吃过的粽子
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@齐鲁晚今日日照：又是一年端午节，又到了吃
粽子的时候，舌尖上的粽子种类众多，北方的蜜枣
粽子、南方的咸蛋粽……本报网友也和我们一起，
分享他们吃过的粽子！

蜜枣粽子吃得最多

其他口味也真不少
@爱宝宝妈：肉的、蜜枣的，红豆、绿

豆、花生、糯米放在一起的，还有那种加上
糯米掺着黄米的，也很好吃。

@张译文：吃过一次红豆花生的，超级
好吃，就是不会做。

@我的秘密花园0808：吃过的粽子口味
有蜜枣粽，肉粽，八宝粽，豆沙粽。

@ECCOYO：还是甜味的粽子比较好吃,

像南方的肉粽吃不惯，我最喜欢吃五芳斋
的粽子。

@求个编制：小的时候，受经济、运输
等条件的影响，吃的全是椭圆型粽叶包的
纯糯米无馅长方形粽子，那叫一个枯燥。后
来生活慢慢地改善了，才吃上了宽竹叶包
的三角形粽子，内容已经不是纯糯米了，有
了各种馅，还增加了甜、咸等不同口味，虽
然花样增加了，却吃不回当年让人怀念的
味道。

@刘皇叔是也：吃了二十年蜜枣的，没
吃过几个别的。

他们包的粽子

只能在脑海中回味
@SHASHAMYWAY：什么样的粽子也

无所谓，关键是看谁会送给我，我又会跟谁
一起吃，哈哈。

@李小小小国：我还是最爱吃我姥姥
包的粽子，每年端午节都去姥姥家。一大家
子人在一起感觉特别好。

@童话里的眼镜蛇：外婆包的粽子，只
要是吃过的人都会竖起大拇指，外形漂亮
不说，吃到嘴里很有咬劲，白米的、红豆的、
花生米的，个个都好吃的很。儿时的我，每
次守在忙碌的外婆旁边，顶多递递绳子，好
希望自己也能有那样的巧手。外婆去了天

堂，也带走了这一份人间美味，只能在脑海
中回味再回味。

@帕兰朵：日照的粽子都是自家包，蜜
枣粽居多，每年妈妈提前买好粽叶、糯米、
蜜枣，包上许多粽子，放上鸡蛋一起煮。等
煮熟后粽子很香，鸡蛋也别具风味。

@灵灵悠哉哉：每到端午节，妈妈会亲
手包粽子给我吃。仍然觉得蘸着白糖最纯
粹的白米粽是我吃过的最香最好吃的粽
子。

吃粽子不能少了肉

融合大米咸香满溢
@七青苔：最喜欢吃加肉的，米吸收了

肉的油腻，而肉又融合了米的香气。我就是
这么喜欢吃肉啊！

@Hero：我喜欢吃咸肉粽，小时候还是
喜欢甜甜的糯米粽，现在口味慢慢变重了。

@sunshine_WeAn：本科那会儿在上海，
学校里的蛋黄肉粽是常年供应的，阿姨会
细心帮忙把粽叶剥掉，浅棕色油亮油亮的
糯米包裹着一整个咸蛋黄和一块酱油腌制
过的瘦肉，咬上一口，咸香四溢。

南方粽子挺受欢迎

材料独特惹人垂涎
@王惊喜电子心：台湾大叔麻麻送的

台湾肉粽，里面放了虾米，黑猪肉，大蒜还
有干香菇，我感觉他们对虾米还有干香菇
有独特热爱啊。

@爱吃肉的松鼠鼠：听南方原来的同
事说，现在广东有卖冰淇淋粽子的了。巧克
力脆米、太妃糖味道的。听起来好美味，不
知道什么时候日照能有。

@耽福君：到目前为止吃过的最好吃
的粽子是广西的凉棕，甜甜的，凉凉的，好
好吃哇!

本报记者 司路清 整理
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