
《暖房子绘本：关于爱的故事》

本套丛书共12册，包括《我和妈
妈》、《别打扰我吃饭》、《相拥而眠》、

《妈妈的吻》、《熊爸爸不怕》、《当我们
在一起时》、《泰迪波比和迪兹的第一
次冒险》、《巴比提的坏心情》、《坏脾
气的格拉夫》、《一个冬夜》、《对不
起》、《雨中的小红伞》。

《小兔子快乐认知》

三大桶颜料教小白认识了颜色
和它们的变化，好听的歌谣教小花
认识了字母，藏在身边的钟表帮小
灰了解了时间的经过，一份好玩儿
的礼物教小棕认识了形状，一个乱
糟糟的房间让小棕学会了分类的方
法……这是一套构思巧妙，语言生
动简练，画面温暖，造型可爱，色彩
绚丽的幼儿认知书，适合4岁以下的
孩子阅读。

《可爱的身体》

内容包括蛀牙、大便、肚
脐、体检、打预防针等八个方
面，与孩子身体成长密切相
关，是他们想知、应知的身体
健康知识，也是养成良好生活
习惯的基础，用生动活泼的语
言阐释丰富的健康知识，为孩
子们揭开身体的奥秘。

虾仁豆腐

1、将豆腐切成小方丁，放入
开水锅中焯一下，然后捞出沥干
水分;

2、虾仁洗净，沥干水分，鸡
蛋打散，放入虾仁搅拌均匀；

3、油锅烧热，放入葱姜炒
香，加白糖、酱油，放入虾仁炒
熟，再放豆腐翻炒片刻，炒熟后
加盐出锅即可。

三色鱼丸

1、将鱼肉去刺，剁成细泥
盛入碗内，加蛋清3个，食盐少
许、葱姜水、淀粉和适量肉汤搅
均；

2、将鱼肉泥挤成丸子，锅
内放水烧开，下入丸子，煮熟捞
出；

3、炒勺内放入清汤，放入
冬笋片、波菜芯、胡萝卜丝，烧
沸后用湿淀粉勾芡，浇在鱼丸
上即可。

洋葱肉丝

1、洋葱洗净切丝，胡萝卜去
皮切丝，韭菜花切段洗净；

2、瘦肉切丝，加少许盐、湿
生粉腌制片刻；

3、锅内放油烧热，放入腌好
的肉丝，炒熟盛出；

4、锅内放油烧热，加入蒜末
炒出香味，再放入洋葱丝、胡萝
卜丝、韭菜花，翻炒片刻后，加入
炒好的肉丝，放入盐、糖适量，炒
匀即可。

姓名：滕丽雁

性别：女

身高：78cm

体重：24kg

父母寄语：宝贝女儿，生

活假如是一条河流，愿

你是一叶执著向前的小

舟，若生活是一叶小舟，

愿你是风雨无阻的水

手，不要学花草将春天

等待，要学燕子把春天

衔来，愿你茁壮成长，像

天上的大雁展翅翱翔。

祝你一生健康、幸福、美

满、富裕、笑口常开！
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