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今日滨州

化工社区成立全市首家社区戒毒办公室

监管吸毒人员，提供咨询服务
本报6月25日讯(记者 王忠才)

6月25日，记者来到化工社区戒毒
办公室，这是滨州市首家社区戒毒
办公室，主要负责滨城区社区戒毒
人员的监管，向家属提供咨询服务。
走进戒毒办公室，设有宣教室、检测
室、谈话室，还专门设有医务室对辖
区内的吸毒人员进行监管。

社区戒毒办公室戒毒负责民
警郭栋告诉记者，派出所民警在辖
区内接到有吸毒的线索就通过社
区进行走访，如有吸毒人员将会被
带到戒毒办公室，进行戒毒。对于
社区的戒毒者，社区会为其做详细
登记，与戒毒者签订《社区戒毒协
议》，要求戒毒者定期签到，之后再
以一对一的方式结成帮教小组，再
由社区和帮教人员定期对戒毒的
就业状态、心理状况做出评估，以
便能随时掌握戒毒者的动态，针对
变化及时调整帮教策略。郭栋一边
说着一边向记者介绍目前在这进

行戒毒人员的检验报告。
除了专职人员，社区里具备医

疗、心理等专业知识的热心人士和
戒毒志愿者的队伍，以他们的专业
知识制定更完备的帮教计划。“你有
没有真把他当朋友，他们都能感觉
到，如果觉得你没诚心，他们也不会
理你。”郭栋说道。如今，不论是他还
是志愿者给社区戒毒人员打电话，
电话都能在第一时间接通。社区戒
毒和社区康复就是为了给吸毒者提
供人性化的戒毒环境，帮助他们建
立正常的人际关系，“我们不仅要请
他们来面对面沟通交流，而且还要
考虑到他们深层次的顾虑。”

据了解，化工社区戒毒办公
室自2013年4月份开始创办，5月
份开展工作以来，先后收到6名需
要到社区开展戒毒的人员名单，
目前已经有2名到社区戒毒办公
室报道，定期开展教育，汇报思
想，定期检验。
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2012年8月2日晚，东城区交警
大队民警在黄河三路渤海八路路
口 拦 住 一 辆 车 牌 号 为“ 冀
RTHxxx”的可疑出租车。民警要
求驾驶员下车接受检查。经检测 ,

驾驶员高某 ,血液中酒精含量为
68mg/100ml，属于酒后驾驶。细心
的民警还是发现了问题:驾驶员神
情恍惚,不但“酒驾”,还有“毒驾”的
嫌疑。果然,民警在该车后备箱中，
发现了吸食毒品的工具。

咖啡因属于毒品

按照《刑法》规定，毒品是指鸦
片、海洛因、冰毒、吗啡、大麻、可卡
因以及国家规定管制的能够使人

形成瘾癖的麻醉药品和精神药品。
现实生活中，又分为传统毒品和新
型毒品。

滨州市公安局禁毒支队政委
沈俊平解释，传统毒品主要指由
罂粟等原植物，加工合成的鸦片、
吗啡、海洛因等。新型毒品指通过
人工合成的化学类产品，也叫化
学合成毒品，主要有冰毒、麻古、
摇头丸等。

其实，我们熟悉的咖啡因也属
于毒品范围，咖啡因是茶碱中提取
的一种物质，已被国家列入二类精
神药物管制名单。

禁毒任重而道远

近两年来，随着国际、国内毒
情形势的变化，滨州市毒品形势有
上升趋势。2013年，上半年破获涉毒
案件21起，抓获犯罪嫌疑人95名，缴
获毒品3 . 61千克。

沈俊平表示，禁毒工作任重道
远，需要我们全社会的共同努力。滨
州市公安机关将加大毒品堵源截流
工作力度，提升缉毒打击效率，加大
打团伙、摧网络力度，提升缉毒打击
工作质量，下大力度对毒品案件追
根溯源，对涉毒团伙网络摧毁。加大
宣传力度，特别要提醒青少年、易涉
毒人群了解毒品危害。

防毒拒毒需警觉

怎样才能预防毒品？染上毒瘾
后能戒掉吗？

滨州市公安局禁毒支队政委
沈俊平向记者介绍了生活中如何
防毒拒毒的具体做法，尽量不要进
入治安复杂场所，对朋友的拉拢、
诱导要有警觉意识，不要随随便便
地尝试其提供的毒品和可疑物。出
入歌厅酒吧时，对陌生人的搭讪要
保持警惕，不接受其提供的香烟和
饮料。在日常生活中，尤其是青少
年不要盲目攀比，盲目追求时尚，
不要让那些好奇之心，跟风之心、
时尚之心害了自己和家人。不要滥
用药品，像减肥药、兴奋药、镇静药
等。 本报记者 王忠才 通讯
员 张锦程

郭郭栋栋向向记记者者介介绍绍戒戒毒毒人人员员的的检检验验报报告告。。

编者按：
6月26日是国际戒毒日，据世界卫生组织统计，现在全世界每年有1000万人因吸毒而丧失正

常智力和劳动能力，更可怕的是，还有10万人因吸毒死亡。毒品的蔓延正在日益威胁着社会的
健康发展，威胁着中华民族的未来。毒品是冷血的魔鬼，不是我们的朋友。为了让我们的生活更
加美好，请珍惜生命，携起手来，远离毒品。
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