
最近，藏獒咬死女童事件令人悲叹！恶狗为什么爱咬小

孩？知名科普机构果壳网发布相关分析文章认为：孩子体格

较小，若盯着狗的眼睛看，高度相当的凝视会让狗觉得受到

了威胁。家长应教育小朋友不要直视狗的眼睛。如果遇到恶

狗，千万别慌乱，正确的做法是先保持不动眼睛看地面，等

几秒钟，然后慢慢走开。
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盯狗眼睛看，易被攻击

蚊虫肆虐的夏季到了，老
人孩子最遭罪，老人被蚊虫
叮咬整夜都睡不踏实，醒来
后更是头晕没精神，血压还
会升高；对睡眠要求更高的
孩 子 被 蚊 虫 叮 咬 ，睡 不 好
觉，也影响孩子成长发育，
如何让家里老人和孩子不
再受蚊子叮咬，就成了一件
很重要的事情。

L ED 光触媒灭蚊器运
用新型光触媒技术，能产生
诱蚊光谱和温度，完全模仿
人体的气息，使之成为蚊子
追 踪 的 目 标 ，做 到 仿 生 诱
捕。同时风机以1 . 4米/秒风
速搅动周围空气形成旋涡，
使习惯随气流而动的蚊蝇
乘“风”而至，从而达到彻底
消灭蚊虫的功效。其独特的
四步灭蚊法，轻松解决蚊虫的
侵扰。

第一步 引蚊靠近:LED

光触媒灭蚊器散发的紫色光
谱，最能够吸引蚊虫的注意
力，使蚊虫不由自主地接近，
整个房间的蚊子都能被吸引
过来。

第二步 诱蚊上钩:LED

光触媒灭蚊器产生的二氧化
碳和水，非常接近人体的温度
感应与气味、对蚊子的诱惑力
极强，让蚊子疯狂地往灯光靠
拢。

第三步 气流吸蚊:蚊虫
靠近时，LED光触媒灭蚊器外
网的强力风扇能起到吸入效
果，强大的风流瞬间把蚊虫吸
入电网。

第 四 步 电 击 灭 蚊 :
L E D 光触媒灭蚊器对接触
到电网的蚊虫一击致命！且
光触媒技术还能对蚊虫尸
体起到杀灭细菌的功效，让
室内空气保持清新、健康。

L ED 光触媒灭蚊器还
有以下优点：（ 1）不像传统
驱蚊片那样仅仅把蚊子赶
走，过后蚊子又会回来，它
能够直接杀死蚊子；（ 2）不
使用任何化学药品，无毒，
无味，无辐射，安全环保，老
人孩子都可放心使用；（ 3）
耗电非常低，即使是每天24

小时使用，一个月也不到 3

度电；（ 5）光线柔和、静音，
不影响睡眠。

原市场价 :299元/台 现
体验价:99元/台,仅限3天,订购
热线: 400-086-8800

快递送货上门,货到付款
(快递费19元消费者自理)。

单位团购福利请拨打
18052011113(10台起)。

好享受牌高科技灭蚊器

1小时杀灭

家中蚊子

我省首台移动式CT落户齐鲁医院
本报讯 近日，山东省首台

移动式CT在山东大学齐鲁医院
华美楼第一手术室调试成功，即
将启用。

该CT是由美国Neurologica公
司生产的移动式 8排螺旋CT

CereTom，体积小，重量轻，仅
360kg，一人可轻松移动，适用于头
面部、神经外科、四肢等手术的术
中扫描，尤其在立体定向、术中导
航等手术中更显示出其优越性。
并具备适用于220v电源和蓄电池

双重供电模式的优势，适用于野
战医疗、灾害医疗等应急事件。该
机器放射剂量小，机壳有铅板及
铅帘防护，3米以外进行操作无需
进行防护。扫描时，病人、手术床
和扫描板固定不动，仅扫描仪按

预定程序自动移动，可进行平扫、
增强CT、CT血管造影、CT灌注成
像的扫描检查。图像可存档至CD、
DVD、USB或电脑内部硬盘，并可
与PACS系统连接，实现资源共享。

（翟永华 田玉清）

我省助听器申领工作全面展开
近日，中德听力合作推进

的“2013关爱老人，重回有声世
界”项目在全国各大城市全面
启动，该项目将为我省约1000

名中老年听障人士发放总计
2000台助听器。符合条件的市
民可拨打400-086-5077登记报
名，报名时间为早上8：30-下午
5：30(周六、周日不休息)。

本次领取的助听器由中德
听力提供，严格按照人体耳郭工
程力学原理设计，符合人体耳道
曲线，通过增大饱和声压缓，增
强频率范围、降低等效输入噪音
及失真度，可帮助听力障碍、听
力严重下降人群重新恢复听力，
体积仅为1元硬币大小的一半，具
有防噪声、防啸叫、噪音小等优

点，批准文号：粤食药管械(准)字
2010第2260272号，市场售价为1650

元/台，申领价为258元/台。
【活动内容】 1 .全省限量

2000台，数量有限，请拨打电话报
名领取，领完即止，不再另行通
知；2 .每人最多限领2台；3 .本次活
动仅针对听力障碍及下降人群，
不适用于听力完全失聪者。

申领热线：400-086-5077

注：助听器所配电池型号为
日本进口A312纽扣电池。申领成
功后将随助听器免费赠送一粒，
如需另外购买，请向客服人员说
明。(市场价：5元/粒，特惠申领
价：100元/30粒，30粒可用一年左
右)快递送货上门，货到付款(快
递费19元消费者自理)。

飞秒激光治疗近视是目前
最安全、最有效的治疗近视的
方法，但是并不是人人都可以
接受飞秒激光手术。那么，近视
治疗有哪些方法呢？不适合做
飞秒激光近视手术的患者还有
别的选择吗？笔者带着这些问
题走访了潍坊眼科医院近视咨
询中心付梦军主任。

近视眼患者是一个特殊的
群体，他们有着对摘掉眼镜的
急迫愿望。科技给他们带来福
音！

对于近视眼的矫正有多种
方法，可以选择戴框架眼镜、隐
形眼镜，进行准分子激光手术、
飞秒激光手术以及ICL手术（有
晶体眼的人工晶体植入术）来
矫正。据付主任介绍，飞秒激光
矫治近视是目前最安全有效治

疗近视的手段，可以说大多数人
都可以做。但是，并不是所有人都
适合，必须经过严格的术前检查，
确定没有任何禁忌症才能做。

飞秒激光——— 全程无刀手
术给更多的近视患者带来了喜
讯！

据付主任介绍，过去受角
膜厚度影响，有近10%的患者因
近视太深、角膜太薄，基本无法
接受传统的LASIK等激光手
术。而飞秒激光手术不受角膜
曲率的影响，对角膜偏薄、角膜
曲率变异大的近视患者来说是
一大福音。过去因为眼裂小、角
膜直径小、角膜平的人，无法用
机械金属刀制作角膜瓣的人也
可以做飞秒激光手术。飞秒激
光还是普通LASIK手术后出现
欠矫及过矫等情况后，进行增

效手术是第一选择。对害怕用
机械金属角膜板层刀切割角膜
的患者最适宜做这个飞秒激光
手术。另外，对手术效果视觉质
量高要求的人，建议也做飞秒
激光手术。

ICL也是近视患者一个不
错的选择。

ICL是植入式隐形眼镜，
ICL植入术也叫做有晶体眼的
人工晶体植入术，是一种高精
度、安全有效的治疗超高度近
视的方法。

由于ICL长期植入眼睛内
部，所以无需维护。植入的ICL

晶体采用高科技生物仿生科
技，不会与眼睛内部组织发生
结合，也不会移位。即使个别患
者随着年龄的增加，视力有所
改变，导致植入的ICL晶体不再

合适，可以随时把 ICL晶体取
出。

ICL植入手术具有“不改变
眼球组织结构和形状”等优点，
具有较强的可逆性，手术后恢
复快，对高度、超高度（近视
1200度以上远视600度以上）的
患者，效果尤为明显。

最后，付主任强调，目前治
疗近视的方法比较多，患者一
定要到正规的医院，进行详细
周密的检查，选择适合自己的
方式，达到最佳的矫正效果，从
而获得最好的生活质量。接受
了手术的近视患者，一定要重
视手术后规律用药和手术后的
随访。注意用眼卫生，手术后初
期可以佩戴偏光镜保护眼睛。
高度近视患者要定期随访眼底
变化。 (陈孟)

得了近视，我们该如何应对

泌尿外科治疗进入微创时代
——— 山大二院泌尿外科主任刘玉强解读先进微创治疗技术

本刊记者 宿可伟 通讯员 张瑞雪

一提起外科，不少人第一印
象就是开刀手术。事实上，在泌
尿外科领域，开放性的手术治疗
越来越少，更多患者选择激光、
腔镜等微创治疗，不仅创伤小、
恢复快，而且治疗效果更为明
显。近日，记者采访山东大学第
二医院泌尿外科主任刘玉强了
解到，目前该科80%以上的患者
是通过钬激光、腔镜等省内甚至
全国领先的微创技术治疗成功
的。

外科治疗不一定非要动刀

“泌尿外科是微创治疗的
前沿科室。”刘玉强告诉记者，
与其他外科专业相比，泌尿外
科走在了微创治疗的前沿。在
山大二院泌尿外科收治的患者
中，只有少数需要开刀手术，
80%以上是通过微创技术治愈
的。“其中包括不少恶性肿瘤患
者。”刘玉强说。

54岁的赵先生就是其中一
例。赵先生去年被查出膀胱癌，
在当地医院进行了手术，住院
一个多月，其间生活诸多不便，
非常痛苦。最要命的是，刚过了
半年，癌症再次复发。赵先生对
手术治疗已失去信心，几经打

听后慕名来到了山大二院泌尿
外科。刘玉强和他的团队经过
详细检查和认真讨论，认为赵
先生的病情符合微创治疗条
件，遂为其实施了膀胱镜下的
钬激光切除术。手术非常成功，
术后第二天患者即下床活动，
目前恢复良好。

刘玉强告诉记者，钬激光
和腔镜技术是泌尿外科最先进
的微创治疗技术，已广泛应用
于泌尿系肿瘤、结石、前列腺增
生等疾病的治疗。它们最大的
特点和优势就是患者创伤小、
恢复快、治疗效果好，同时患者
住院时间缩短、花费更少。“卫
生部要求的病人平均住院时间
为14天，我们科不到10天。这完
全得益于微创治疗技术的广泛
开展。”刘玉强说。

同样是微创，技术大不同

微创治疗与传统开刀手术
相比优势明显，但同样是微创
治疗，技术差别也很大。

刘玉强以治疗前列腺增生
为例作了介绍。他指出，目前治
疗前列腺增生普遍使用的是电
切术，“它的治疗原理类似于用
锄头锄地，一锄头锄下去，看一

看没除根，那就再来一锄，还不
行就接着锄，直至除根，但有时
候一不小心可能就锄到石头
了，锄过了。”刘玉强形象地指
出了传统电切术精准度不足、
创伤较大的问题，相对应的病
人出现电切综合征、尿道狭窄、
尿失禁以及勃起功能障碍等术
后并发症的几率也较大。

与之相比，刘玉强介绍，钬
激光则具有精细的切割能力。
钬激光前列腺剜出术是将前列
腺分成三叶沿外科包膜剜除增
生部分的前列腺，通过组织粉
碎器粉碎并吸出，剜除彻底，可
达到与开放手术几乎相同的效
果。钬激光切割止血效果良好，
在剜除前列腺的同时，彻底止
血，提高了手术成功率，缩短了
手术时间，手术安全性更高，对
病人副作用小，出现并发症几
率大大降低，为前列腺增生的
治疗开启了一个新的时代。

针对泌尿系结石，刘玉强
介绍了目前国内最先进的电子
输尿管镜技术。输尿管硬镜、软
镜治疗输尿管结石、肾结石，是
将输尿管镜通过人体的自然腔
道（经尿道、膀胱、输尿管）进行
操作，与传统手术相比，经自然

腔道进行的微创手术没有任何
手术切口，患者创伤小，恢复
快。特别是输尿管软镜技术，舒
适度、准确度更高，能到达硬镜
到不了的部位和区域，治疗效
果也更好。“近年来，借助于输
尿管镜技术，利用钬激光碎石
术已经成为泌尿系结石治疗中
的一个重要手段。”

刘玉强说，无论是钬激光
技术还是经自然腔道的腔镜
技术，对操作医生的技术要
求都非常高，是团队技术力量
的体现，也代表了科室在这一
专业领域的领先水平。这些领
先的微创技术的广泛开展，也
必将给泌尿外科患者带来更大
福音。

本期专家：刘玉强 山东
大学泌尿外科研究所副所长、
泌尿外科主任，山东大学教授、
主任医师、硕士生导师，对泌尿
系统畸形、结石、肿瘤、前列腺
疾病等的诊断和治疗有高超的
水平，是我省最早开展腹腔镜
及钬激光手术的专家之一，尤
其是开展的肾上腺腺瘤切除
术、肾切除术、肾盂输尿管连接
部狭窄成形术及前列腺癌根治
术达到省内领先水平。

山大二院义诊

“发育迟缓”

7月1日至8月31日,山东大学第二医院内分泌科门诊开展“学生生长发育迟缓检查”义诊活动，进
行“身材矮小”、“发育迟缓”的早期诊断和早期治疗。应用查激素、测骨龄等多种手段明确病因，对症
治疗。其间免挂号费，免费进行骨龄X片检查。

（张瑞雪）
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