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给孩子自由和选择，用心灵感受外面的世界

夏令营六项活动助孩子成长
我们不能强迫孩子成为家

长想要的那样，帮助孩子完成
他想要成为的那样，这才能让
孩子们的未来快乐幸福。如果
条件允许，让孩子们去参加夏
令营吧！这将是他们成长历程
里的一个驿站！让他们用眼睛
看看外面的世界，用心灵去感
受外面的世界。

很多父母认为孩子做作业
时间长，是因为孩子把时间都用
在了玩上，不能专心致志地做作
业，于是就不停地埋怨孩子、催
促孩子，甚至以给孩子增加作业
量的方式来惩罚孩子。其实，孩
子做事和学习的效率低，有时与
父母没有给孩子留出玩耍的时
间有关，孩子丧失了玩的权利，
对学习提不起兴趣，做事磨蹭、
拖拉，造成恶性循环。因此，父母
要给孩子一定的自由，让孩子支
配一定的时间，去做自己喜欢做
的事情，在这个过程中，孩子对
学习的兴趣和主动性也会逐渐
培养起来。

很多家长都知道，学习成
绩并不是衡量孩子聪明的唯一
标准。美国哈佛大学的心理学
教 授 加 德 纳 博 士 ( H o w a r d
Gardner)早在1983年就提出了

“多元智力因素理论”。他主张
三项是传统智力因素：1、数学
逻辑能力；2、语文能力；3、空间
能力；另外这个划时代的创新
理论，还加了 5项新的能力指
标，其中包括了：4、体能；5、音
乐能力；6、了解自己的能力；7、
了解别人的能力；8、理解自然
环境的能力。可是往往家长们

的行动常常忽视了这些，更在
乎学习成绩的高低表象。把孩
子的课余时间安排得满满的，
不管他是否喜欢，补习班、钢琴
班、舞蹈班……请尊重您的孩
子，给他们一些自由、给他们一
些选择、给他们一些空间吧。

让孩子们有时间去做属于
他们的梦，我的周末要怎么过，
我的暑假要怎么安排，我的夏令
营是什么样子的，我这学期的学
习目标是什么……“同学时代·
我到北京上大学”夏令营六项活
动指导孩子成长。夏令营活动建

立精英成长俱乐部，关注营员
365天健康成长，每位营员将成
为精英成长俱乐部的成员，并为
每名营员配送的《精英成长训练
手册》，全面提高孩子的自我管
理意识和实践；创新思维训练，
自我才华展示，开发右脑，创新
思维，学习成绩不再作为评定标
准，“优秀”的概念将是综合素质
的全面体现；青少年亲自步入自
己心目中的名校，感受大学的文
化，为自己的人生确立奋斗目
标；领略天安门广场的宏伟、重
启故宫那沉甸甸的历史、登长城

做好汉、玩转欢乐谷快乐无限；
多名教育专家倾心研发的“为心
灵加油”工作坊，让营员获得一
些方法、一些感悟、一些能量，懂
得感恩，为心灵加油；一次令人
兴奋的夏令营之旅和快乐空间，
一次聚集能量，促进心灵成长和
人格完善的发现之旅。

如果你想让孩子的未来快
乐幸福，现在就为他播下这颗
幸福的种子吧，让它慢慢生根、
发芽、成长、开花、直到结出幸
福的果实！给孩子们一定的自
由，给他们一定的选择！(辛颖)

炎热夏季，越来越多追求生活质
量的都市人，开始期待周末远离空气
污浊的都市，找一处空气清新、古树
参天，飞瀑流水的地方，戏水避暑，洗
个“森林浴”。去河南林州太行大峡谷
最合适 !在太行大峡谷，暑期平均温
度16℃，您可以远离炎热夏季，享受
清爽大峡谷。

恰逢旅游旺季，位于河南省安阳
市的国家重点风景名胜区，国家4A

级景区林州太行大峡谷针对市民推
出大力优惠，喜欢自驾游的朋友可以
尽情享受自驾的乐趣，不用担心高额
的高速通行费，林州太行大峡谷将给
您一个愉悦的假期体验。7座(含7座)

以下小型客车凭行驶证、景区停车卡
和高速公路通行费来程发票，一次性
购买3张以上(含3张)全价门票，景区
可报销来程(单程)通行费发票。

据了解，在林州太行大峡谷能呼
吸到负氧离子含量颇高的新鲜空气，
那里的每一棵数木不仅是绝佳的空
气净化器，也是上好的天然空调；此
外还能体验峡谷空中走廊的惊喜，悬
空的玻璃观景台位于太行天路，全长
30米，垂直高度388米，站在走廊边，
俯瞰脚下峡谷，给你不一样的山水体
验，喷流的瀑布，飞翔的鸟儿在脚下
任您踩。行走其间，犹如翱翔在山顶
的鹰，以鹰的视野来透视整个峡谷，
给你空中飞人的全新体验，成为《蜘
蛛侠》中的“超人”。 (林舟)

您来太行大峡谷

景区付通行费
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