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学会客观比较

大学生活所包含的许多东西其实无
法真正用数字反映出来。不过,我们可以
利用大学学术水平这个关键属性,对各个
学校进行客观比较。要记住的是,不要只
盯着谁先谁后,而是从中看到不同学校的
侧重。

知道什么因素更重要

在许多留学顾问心中,专业排名比综
合排名更重要。综合排名涉及学校的教
学质量、研究水平、硬件设施等方面,过于
宏大的指标未必都与学生有关。相比之
下,专业排名体现了学校在某一专业领域
的教研实力、毕业生就业率、研究经费储
备等情况,对学生更具实际意义。另外,具
体数据也比名次更重要。只看排名的做
法是不可取的,而排行榜的具体数据却能
给学生更多的信息。第三个需要知道的
是,适合比好更重要。筛选排名中的数据,
找出对自己有用的,利用这些数据进行学
校比较,选择适合自己的学校。

选出保底学校

申请学校是一个需要智慧的事情。

选好保底学校可以规避风险。如果把目

标学校都定得很高,万一全部被拒绝就可

能让留学计划变得很被动。拿到一份大

学排行榜 ,不妨试着从下往上看 ,先设立

一些参考指标,比如申请论文题目要求、

美国本土的一些评论网站、自己的生活

习惯等,然后从100多名到80多名找几个

感兴趣的学校来研究,没有就再找80多名

到60多名的,依次类推,直到确立了自己

的保底学校。如果能申请到排名靠前的

学校就当是对自己的奖励。

顶级学校看排名

其他学校看专业

所谓顶级学校是指那些通过百年

历史的沉淀 ,已超越排行榜的学校 ,比如

哈佛、耶鲁、斯坦福、剑桥等。不管是商

业的还是非商业的排行 ,都把它们排在

榜单前列,但这些学校往往很难进入。除

了顶级学校之外 , 20名以后的学校其实

在知名度上并没有实质差异 ,所以 ,学生

不妨根据专业、地域、奖学金等进行比

较和选择。另外要提醒的是,如果你还没

有非常明确自己的专业的话 ,可以选择

一些目前知名度不高但其实未来很有

前景的专业。

巧用大学排行榜选海外名校

格 相关链接

四个看榜选学校的方法

查看这些大学排行榜
是很多准留学生的必备功
课之一。“如果我们不靠大
学排行榜 ,怎么在美国选大
学 ?”准备去美国读经济管
理的几个学子发现 ,几乎可
用浩如烟海来形容美国大
学的数量 ,选择一所适合自
己的学校真不是件容易的
事。而这些排行榜中出现的
如哈佛、耶鲁、麻省理工等
校名也让学子们对未来充
满向往。究竟应该如何选择
学校?

排行榜,该信哪一个?
在美国 ,有多家机构对大学进行排

名 ,如《美国新闻和世界报道》、《福布
斯》、《普林斯顿评论》、《商业周刊》、《华
尔街日报》等,其中最有影响力的就是由

《美国新闻和世界报道》发布的美国大学
排名,这就是常说的US News排名。没有
人想否认排行榜的价值,但如何才能不迷
失在数量繁多的排行榜中?

美国有US News和《福布斯》等机构
发布排名,英国有《泰晤士报》和QS发布
排名,这些五花八门的大学排行榜让人雾
里看花,因为同一所大学在不同的榜单上
排名相差甚远。比如,在一份US News的
排名中,美国莱斯大学进入了前20名,而

在《泰晤士报》的排名中它在70名以后,相
差非常大。

问题并不止于此。就算同一个机构
也会推出不同的细分版本。

为什么同一所大学在不同的榜单上
排名会不尽相同?

“这些排行榜的评选角度不一样,设
定的标准、选取的指标也互不相同,大学
排名虽然具有一定的参考价值,但往往不
是全面的评价。每所大学都有自己的办
学宗旨、价值取向和特点,很难用同一个
模式进行比较。”专家认为,“要找到最适
合自己的排行榜,还要考虑这些排行榜的
评估指标对于个人参考的价值有多大。”

细看指标,有些不必当真
看排行榜,最重要的一步是什么?这个

答案在许多业内人士眼中,无疑是评估指
标。而这恰恰是很多学生忽略的问题。

评估指标的合理性和数据的客观性
是一个排行榜能成功的关键。国内的一家
机构曾经推出大学排名的调查,其中一个
指标是毕业生质量。这个指标让许多人看
得百思不得其解,是指毕业生的就业率,毕
业后的薪水,还是就业单位?很难找到这项
指标的清晰解释,而这个指标是如何具体
落实的,更是不甚了然。除了每个重要指
标是否设计得合理和科学外,评估过程是
否透明,数据采集是怎样完成的,各项指标
的具体得分是什么,也是推断这个排行榜
是否能为自己提供重要信息的因素。

前不久,美国最受关注的US News大
学排行榜爆出丑闻。美国名校乔治·华盛
顿大学被逐出US News大学排名,因为该
学校在提交有关新生在高中阶段排名的

数据有误。US News被指责没有核实学校
提供的数据。

看榜人可以相信哪些数据?在专家看
来,那些不是从学校直接取得的数据更可
信。另外,能保证每个指标的得分可以公
布和检验,发布机构还能提供核查数据的
途径的排名显然更完善更准确。

当然,即便如此,也不要过于迷信这些
排行榜。因为许多设计完美的指标在现阶
段的技术条件下并不容易实现。业内人士
提出:“实际操作起来往往难度很大。不是
找不到适合的指标就是有了指标却采集
不到数据,又或者采集难度太大,方法也不
可靠。”

来自俄勒冈州里德学院的校长约翰·
克鲁格说:“所有的排名都不能准确地计
算出一个大学的学术能力和它对学生的
帮助程度,因为它们的数据不见得真实和
可靠,评估的方法也未必科学合理。”

明确自己看重什么数据
不同的排行榜有各自倾向的指标,你

首先要明确自己真正需要的是什么。
“国外的排行榜很多,每个榜单各有

自己的计算指标,如果对此没有了解的话,
很可能用了并不适合自己的参照系。比
如,如果去美国是准备读研究生的,或者读
本科 ,但未来有读研计划的 ,可以看US
News排名,它有综合排名、专业排名以及
研究生院的排名等；如果只是读本科,用

《福布斯》的排名可能比较好,因为它只关
注本科,而且更关注学生学习的投入与产
出。”业内人士建议。

需要提醒的是,在许多排名评分体系
中,科研型的大学更容易排名在前。但对
于许多不准备做研究的学生来说,学校的
教育质量、工作机会要比科研水平更重
要,所以明智的留学生不要错过那些看似
排名不是很靠前的教学型大学。

另外，一些排行榜还有许多特殊的排
名,诸如学费最贵的、校园最安全的、学生
拥有汽车数量最多的、考研比例最高的、

住校学生比例最高、雇主最满意的、毕业
起薪最高的等等。如果你清楚自己真正看
重哪些指标,那么这些排名就可以带领你
找到想要的信息。

不过,US News的创始人罗伯特·莫
斯在其撰写的关于US News评估大学排
名算法的文章中这样说道:“虽然排名说
明一些问题,但排名不说明一切。”学生需
要结合地理位置、校园生活、学科广泛度、
专业知名度、学生活动、体育项目、学费及
奖学金的可能性综合考虑。

建议有条件的申请者实地走访校园,
或可找专业咨询机构获取更多信息。

如果你对现有的排行榜都不满意,那
么最近还有一个好消息。一些欧洲机构认
为现在针对全球的大学排行榜并不太客
观,上榜的多是美国大学和一些欧洲的精
英大学,而欧洲还有许许多多大学根本没
有机会让其他地方的人了解。他们希望能
推出欧盟发布的大学排行榜,而就在今年,
这个新的排行榜可能就要诞生。
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