
他边擦鞋，边和市民聊雷锋
雷锋擦鞋摊引围观，刘光建和市民回忆年少时的学雷锋故事

本报7月9日讯(记者 刘清源)
9日上午，“职业雷锋”刘光建在芝

罘区康复路摆出他的擦鞋摊，一边
擦鞋，一边和市民交谈，其中巧遇一
位与他同年出生的市民，两个人一
起探讨起少年时学雷锋的故事。

临近中午，雨渐渐停了，刘光建
铺开了长达20米的喷绘材料，上面
是张峻给他的8个版次的雷锋宣传

图片和他整理的100位英雄模范人
物。红彤彤的喷绘布配合三轮雷锋
车，显得格外耀眼。

在刘光建忙活的时候，不少市
民驻足观望。大多数市民完整地看
完了所有的照片、文章、名单，以及
众多媒体的整版报道，很多人好奇
地上前和刘光建说了几句话。有人
感慨，刘光建太不容易了。有人说

“现在哪还有人学雷锋？”另一位接
着说“好人到处都是。”因为资料比
较多，围观的市民时有扎堆，路上行
驶的车辆也会停车或者缓行观望。

在刘光建的擦鞋摊上，烟台
市民付永乐和他聊起了天。一打
听，两人竟是同年生人，共同的生
活年代打开了他们的话匣子。知
道刘光建为宣传雷锋而来，付永

乐说在他十几岁的时候，大家都
在学雷锋。那时就在康复路南侧，
有一个大粪场，每天都有人拉着
平板车去拉粪。因为坡度高，人力
拉车很困难，包括他在内，每个学
生上学的时候都会在书包里带一
根绳子，见到有人拉车费劲，他们
就把绳子往车上一套，帮忙拉过
大坡，然后再默默地离开，大家都

觉得这是应当应分的事。
说到现在社会上老人摔倒都

不敢去扶的现象，两个人又多了
许多无奈，付永乐说：“现在谁还
能去学雷锋呢？像刘光建这样执
着的人怕是难有了。”刘光建则
说，因为没有人做，他才坚持，学
雷锋是他曾经的理想，现在依旧
没变。

为实现少年理想，辞了公职去擦鞋

9日上午，一阵密集的雷雨让
刘光建的出摊时间推后了几个小
时。期间，刘光建坐在他的三轮
车里，看着记者带去的报纸，抽
空还吃了块西瓜，他对这样的
生活已经习以为常。

刘光建说，要记者多带些
报纸给他，可以给其他城市的
有心人看，这样能给烟台雷锋

事迹展览馆多征集点展品。
刘光建介绍，他14岁半去当

兵，并成为部队里很普通的学习雷
锋积极分子。后来接触到张峻，张
峻不断引导他从事学雷锋活动，在
最纯真的年纪里，学雷锋就是他的
理想和追求。

在西藏工作的20年间，刘光建
是公务员，生活比较安逸，但内心

一直有个声音在说，“我曾是一个
学雷锋标兵，应该在什么样的位
置？”看到一则省委书记教残疾人
擦鞋的新闻后，刘光建再也不能抑
制心中的渴望。他对自己说：“教残
疾人擦鞋的事，就让我这个小兵去
做吧。”1998年，他毅然辞职，踏上
了在全国宣传雷锋，教残疾人擦鞋
的“长征”路途。

开水煮面加香油，这就是午饭

9日中午，刘光建开始做饭。开
水煮面，碗里加点酱油、盐、香油、三
根六七厘米长的腌蒜薹、一个糖醋
蒜，把面连汤倒进碗里一拌即成，他
一口气连汤带面全吃掉了。刘光建
说，他的饭基本上都是这样简单解
决的。

为了节省资金，刘光建都是捡
柴火烧水，一罐液化气能用两个半
月。每个月的生活费在300元-400元
之间，不过雷锋宣传车的油费却是
无法节省的，这也是他的主要花费。

这些年，刘光建遇到了太多不
同的人。“有人把我当神经病，有人

把我当骗子，甚至打过我。”刘光建
说，也有很多人支持他，有人曾连着
10天给他送饭，他路过东营时，一位
马先生主动为他拉了50米的电线，
供上了电灯还送来了电扇。还有一
位热心人买了一把简易躺椅给他休
息。

一年回家一次，妻子靠低保生活

最初，刘光建决定辞职，全国
擦鞋宣传雷锋时，曾遭到妻子的
反对。妻子认为，这样做代价太
大，他们家庭的社会地位、经济水
平都会大大降低。不过，刘光建心
意已决，家人根本拦不住。

因为擦鞋挣钱很少，刘光建
极少给家里寄钱补贴家用。前几
年，刘光建的妻子下岗后，靠打零

工维持家用，如今每个月有了1000

多元的低保收入，也算稳定些。女
儿也工作了，家里的负担少了。常
年奔波在外，刘光建只有在过年
的时候才会和家人团聚，他说没
办法，他做的事一定要有取舍。

采访中，刘光建时常满身是
汗，对一位58岁的中老年人来说，
他虽然说话爽朗，却不能掩饰身

体的虚弱。2000年，刘光建从新疆
到西藏途中，曾经身体很棒的他
患上心脏病。

在今年3月刘光建上海住院的
出院诊断上注明：他患有冠心病、
心律失常、房颤、心功能II级；高血
压病3级(高危)；胸腺瘤、左肺肺大
疱。医生说，刘光建随时有倒下去
不能再醒来的可能。

刘光建介绍，有人说他是在作
秀。“连命都不要了，我作什么秀？我
这是拿命在赌信仰，我就是要实现自
己少年时代的理想，我老了，还是在
学雷锋，还是在做好事，在奉献。”

对于自己的未来，刘光建早有考
虑。“既然选择了这条路，就要一直走
下去。”刘光建说，得知病情后，他就
把遗书交到志愿者手中。他说：如果
有一天我倒在宣传雷锋的路上，就把
我连同我的学习雷锋车一并埋在那
个城市的山里，只有这样才能表达我
对我的事业的诚意。

有人说他作秀

他说只为实现理想
1 5年来，刘

光建行走在全国
各地，一边擦鞋
一边宣传雷锋，
有人说他是“活
雷锋”，有人说他

“神经病”。然而
刘光建却说，他
是世界上最快乐
的人。如果他倒
在自己的“长征”
途中，那时候就
把他连同他的三
轮车一起埋在那
个城市里，这才
足够表达他对理
想的真诚。

“职业雷锋”刘光建：我用生命赌信仰
放弃公务员专门去擦鞋，疾病缠身仍行走在路上
本报记者 刘清源

9日下午，刘光
建摆出宣传雷锋的
展品，一边给顾客擦
皮鞋一边和顾客交
谈。 记者 李泊静

摄
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今日烟台

9日，刘光建准备烧水下面条。
记者 李泊静 摄
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