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大连之旅
栖霞市蛇窝泊中心小学 五年级一班 刘玉倩 指导教师 刘春宁

清晨，天气凉爽。一大早，我
就和妈妈坐上了去往烟台的公共
汽车，到了烟台我们又上了轮船，
我仔细地看了看这艘轮船，它像
一只巨大的鳄鱼在海平面上漂泊
着，船内像一个豪华的酒店，感觉
就像在平地上一样。我和妈妈按
着号找到了自己的位置。船一会
就起航了，还是没有任何晃动，只
是感觉有隆隆的声响。我突然来
了兴致，想看看这时候的大海，就
嚷着让妈妈带我去看看。妈妈也
饶有兴致地把我带出船舱。啊！看
看一望无际的大海，我情不自禁

的闭上眼睛，感受大海的气息。再
睁眼看看海鸥时而飞向海面，时
而飞向甲板，我感觉一切都是那
样的清新。

第二天，我们来到了大连有
名的旅游景点——— 老虎滩。初次
听到这个名字，我还以为有老虎
呢。其实，与老虎没有任何关系，
它只是公园的一个名字。

走进公园，各种娱乐设施齐
全。我们的第一个目标是去海洋
馆，那里有很多海豚，别看它们
样子看起来虎头虎脑的，显得笨
拙，实际上它们可聪明呢。它们

不但会顶球，还会算加减运算，
真是可爱极了。

从海洋馆出来，我们就去玩
了碰碰车。进入车内，我把自己
看成一个大人，享受了当驾驶员
的感觉。当然，也很刺激、很惊
险。撞车的情况时而发生，尽管
我很努力地驾驶着自己的车子。
虽然碰碰车的周围用轮胎包裹
着，来缓冲撞击，但还是会被撞
得前仰后合的。

紧接着，我们又去双人休闲
船，我们试着掌握划船的技巧，
同时也感受着微风轻拂，感觉心

清气爽。我又提议往湖边划，可
划着划着，就被一个大石头卡住
了，不管向什么方向都划不动，
无法摆脱这种局面，只好向岸边
工作人员呼救，不一会，来了艘
快艇帮我们摆脱了困境。后来，
那位伯伯告诉我们说那儿水浅，
不适宜划船。我们又在湖中划了
一会，玩得很尽兴。

之后，我们又玩了一些别的
游乐设施。直到最后一抹阳光从
湖面上消失，夜色笼罩着大地，
才结束了这次旅游，虽然很累，
但依然有种说不出的兴奋。

给老师的一封信
栖霞市蛇窝泊中心小学

五年级四班 蔡娅琳

指导教师 杜玉凤

尊敬的杜老师：
您好！
光阴似箭，日月如梭，转眼

间五年的小学生活就要结束了，
就要离开哺育我五年的母校，离
开这和蔼可亲的老师以及朝夕
相处的同学，心中的眷恋之情油
然而生。

回首五年的小学生活，我们
从认字识数到能学会算，从学知
识到懂得做人的道理，从一个无
知的幼童变成一个即将毕业的
小学生。在这中间，您为我们操
了多少的心血，流了多少汗啊！

敬爱的杜老师，我永远也不
会忘记您的亲切教诲。多少个沸
腾的白天，您在明亮的教室孜孜
不倦地给我们讲课；多少个寂静
的夜晚，您在灯下不知疲倦地批
改我们的作业。为了把我们培养
成才，您耗费了多少心血，流下
了多少汗水！

在以往的岁月里，您是我们
的知心朋友，面对不愉快，我们
都希望向您倾诉；面对欢乐，我
们都希望与您分享。而这一切您
都欣然接受。不但如此，您还信
任我们，学校举行的任何活动，
您总是相信我们能办好，并办出
色。虽然我们常常让您失望，但
您也不会责怪我们，还说：“失败
乃成功之母。”您了解我们，无论
各个方面都不会给予我们压力，
让我们喘不过气来，总是让我们
以轻松的心态去面对失败。您也
说：“只要努力过就行了。”我们
知道，我们班既不是那种天资聪
颖的类型，也不是本本分分的班
级。我们调皮、捣乱，而且“酷爱”
打架。而您却无论我们闯了什么
祸都会对我们循循善诱……

老师，我们敬爱的老师，我
们深爱的老师，“谢谢您！”

祝您事事顺利，笑口常开！
您的学生：蔡娅琳

2013年7月9日

读《老人与海》有感
栖霞市蛇窝泊中心小学 四年级四班 吕俊甫 指导教师 鲁春芹

今年暑假，我读了美国著
名作家海明威的小说《老人与
海》。正如海明威自己所说“是
这辈子所能写的最好的一部作
品了”。书未及读完，主人公桑
提亚哥的形象就镌刻在我的脑
海里。

小说描写的是一位年近六
十的老渔夫桑提亚哥单独出海
打渔，在海上一无所获地漂流
了84天后钓到了一条巨大无比
的马林鱼，老渔夫同鱼周旋了
几天后，才知道这是一条超过
自己渔船的大马林鱼。虽然知
道很难取胜，但老渔夫仍不放
弃。后来大马林鱼伤口上的血
腥味引来了几群鲨鱼抢食，可
老渔夫依然不愿放弃，经过殊
死的搏斗，马林鱼只剩下一副

骨架。桑提亚哥最终突出重围，
将大鱼的骨架带回了渔港，其
他的渔夫佩服不已。

虽然老渔夫没有带回整
条鲜活的马林鱼，但是光秃秃
的骨骼却显示了老渔夫生命
的硬度。正如老渔夫所说：“人
生来不是为了被打败的，一个
人可以被毁灭，但不可以被打
败。”即便有一天，我把它的情
节忘了，内容也忘了，甚至海
明威也忘了，但我绝忘不了那
老人与海，忘不了那种抗争的
场景，忘不了那绝不屈服的尊
严、勇气与自信。我觉得生活
就像大海，我就要做老渔夫那
样的人，用那样的精神去生
活。

老渔夫的不屈不挠大无畏

的精神又让我想起了美国第35

任总统肯尼迪。他一生都在和
死神赛跑，受尽病痛与苦难的
折磨。但是他创造了卓越的成
就：是哈弗大学和斯坦福大学
的高材生；创作了《勇敢者》一
书，凭该书荣获普利策奖；他又
是卓越的社会活动家，连续三
届竞选上了国会议员；43岁那
年，又力挫群雄，成为该国历史
上最年轻的国家元首。在他的
回忆录中，有这样一句震撼人
心的话：没有不可战胜的缺陷，
人人都是自己命运的建筑师。

不管是老渔夫还是肯尼
迪，我对他们都充满了敬意。我
会同他们一样，勇敢、顽强、自
信的面对生活的各种挑战，做
生活的胜利者！

挫折是支小插曲
栖霞市蛇窝泊中心小学 五年级二班 刘怡瑜 指导教师 孙采言

人们都说，遇到挫折要坚
强，要勇敢，因为挫折是促使你
进步的小插曲。

生活是一部交响乐，挫折
只是其中的一段小插曲。无论
何时何地，我们都要积极地、乐
观地对待挫折，不让它影响自
己的进步与成长。没有人天生
就很优秀，只要我们付出后天
的努力，一定会更优秀。

我就遇到过一些小挫折，
但让我印象最深刻的，还是我
上二年级时发生的一件事。

那是一个阳光明媚的上
午，老师告诉我们要考试，因为
我前一天就把所有的内容都看
了一遍，已经复习好了，所以，
我没有像其他同学那样急得抓
耳挠腮，而是悠然自得地在座
位上折纸飞机玩。发下试卷后，

我有条不紊地看完了所有的考
题，感觉真简单，心里很高兴，
便快速地做起来，做完后第一
个交卷，我走出考场，心里沾沾
自喜，我肯定能得第一！

发卷子的时候，我心里像
揣了一只小鹿，在东奔西跑。

“我肯定能考个好成绩！”我自
言自语道。卷子发下来了，鲜红
的“B”让我的心由沸点降到冰
点，我心里像泼了一盆凉水。偏
偏老师又让家长签名。我心情
沉重地回到家里，一脸沮丧。一
回家，妈妈就问我：“你考得怎
么样？”我支支吾吾地说：“考，
考了……B……B等。”我害怕
妈妈会说我，禁不住泪水涟涟。
不料，妈妈却安慰我说：“没关
系，一次没考好，并不代表什
么，你要振作起来。”

我听了妈妈的话，重重地
点了一下头，把眼泪抹掉。我拿
出那张试卷，让妈妈签名，妈妈
签上去后，又耐心地给我讲起
了题。我认真地听着，心中又开
朗起来。这时，妈妈说：“宝贝
儿，遇到挫折要坚强，要勇敢，
要迎着暴风雨前进，才能更好
地磨砺自己，不断地创新自己，
懂吗？”我说：“懂。”妈妈摸了摸
我的头，欣慰地笑了。看妈妈笑
了，我心里不知为什么，也变得
开心起来。

通过这次考试风波，我明
白了：做什么事都要胜不骄，败
不馁，遇到挫折更要坚强面对！

大乳山一日游
栖霞市蛇窝泊中心小学

五年级四班 柳星语

指导教师 李海玲

一个星期六，我们几个要好的
朋友，乘坐三个小时的车，终于来
到向往已久的大乳山，心情真是爽
极了。

一走进大乳山，首先映入眼帘
的是双龙门，双龙门威武雄壮，活
灵活现。接着我们往里走，就看见
一排低矮的茅草房，让我们这些生
活在现代社会的孩子感到很惊奇，
那边还有许多形状各异的漂亮的
小亭，大乳山好美啊！

以母爱为主题的大乳山公园，
处处可以感受到母爱的气息。景区
第一标志性建筑——— 润，是一座雕
像，洁白山体托含着圆润的球体，
犹如圣洁的母体，孕育幼小的生
命。整个造型看上去很像一个妈妈
抱着孩子在吃奶。我不禁想到，从
小到大，妈妈为了哺育我健康成
长，付出了多少心血呀！我们三个
玩伴在这美景旁留下了精彩的一
瞬间。

我、刘奕霖、刘佳艺，一起欢呼
着来到了大海边，我们看到海岸上
有好多小洞，一个个小螃蟹露出
头，举着两个“小钳子”在向我们招
手，可是我们一走过去，它们立刻
就钻进了自己的小窝。在沙滩上的
小螃蟹则以风一般的速度跑走，看
来它们非常地害怕我们。但是我们
还是毫不留情地对它们下手了，朋
友们都使劲地挖着沙子，一只只小
螃蟹就出现在我们的面前，我们毫
不费劲地就把它们捉到了，装进自
己的小瓶子里。看着自己的收获，
我们心里都很开心。

我们三个在大海边嬉戏，笑
声、海浪声、海鸥的叫声传遍了大
海。

美丽的大乳山，我爱你！你给
我们带来了欢乐！

乡村美景
栖霞市蛇窝泊中心小学

三年级四班 牟鑫凤

指导教师 姚维强

夏天的一个清晨，阳光明媚，
微风轻轻地吹拂着。我和爸爸妈妈
去欣赏乡村的美景。

我们来到小溪边，小溪边盛开
着五颜六色的野花，被阳光染得更
加鲜艳，几朵小蘑菇也顶着小伞要
与花儿比美。我被这一切景物给迷
住了，刚要迈开大步向前前行，脚
却不知道该往哪里落。爸爸提醒我
说：“宝贝，你看溪的那边！”爸爸的
话提醒了我，我顺势望去，一大片
黄橙橙的麦浪，像金子一样铺在地
上。再往东望去，那一座座连绵起
伏的山坡上，满是绿色，几群吃草
的羊儿、牛儿，像是绣在地毯上的
棉花。

我们继续前行，只听见“嘎！
嘎！嘎！”几声柔嫩的小鸭叫声把我
们引到一股漫漫的河水中，我怕把
小鸭吓跑，示意爸爸妈妈停下脚
步，自己蹲下来，眼睛一眨不眨地
望着溪水中姿态优美的小鸭子。溪
水多清啊，溪底的小圆石好像一颗
颗棋子，清晰可见，小鸭浮在荷叶
及荷花那里，又为小溪增加了一份
美丽。

一阵微风吹来，好舒服啊！我
望着那红的花、绿的草，雪白的羊
群，可爱的小鸭，真想高歌一曲：美
丽，乡村！乡村，美丽！

学打乒乓球
栖霞市蛇窝泊中心小学 五年级一班 牟香华 指导教师 刘春宁

对于一个生活在农村的孩子
来说，能够迎来“乡村少年宫”的开
办，是一件多么令人兴奋的事啊。
我们的少年宫活动中设有“唱歌
小组”、“舞蹈小组”、“主持人小
组”、“乒乓球小组”等那么多令人
喜爱的兴趣小组。最后，我选择了

“乒乓球兴趣小组”。
在学习打乒乓球的过程中，

我经历了很多，有汗水、有泪水，
有欢笑，但更多的是成长。

我们的活动时间是每周六
上午8点到11点，和寒暑假中的
部分时间，我们的第一项训练是
用拍子托住球的同时人向前进，
而球却不掉。老师让我们排成一
排，一个一个的练习。我想：“这

不是小菜一碟吗？”可当我把球
放在拍上，刚要行走，球却溜到
一边，我一晃，球立刻跌落地面，
我只好捡起球来，慢慢来试。经
过不断练习，我掌握了要领，球
总算能乖乖地在拍上不再滑落，
我心里暗暗高兴。

老师也在不断提高练习难
度，从提高托球走的速度开始到
让我们用球拍颠球，再到掌握颠
球数量。在一次又一次的不断练
习中，我最多的感觉是累，但更
多的是成就感。因为，老师布置
的每次训练任务我都努力完成，
所以我也有了突飞猛进的发展，
我心里总是甜甜的。

经过几个周的练习，老师让

我们学习发球。首先老师先简单
介绍了发球规则，随后做了个示
范给我们看。接下来，老师让我们
每人试着发十个球。我左手拿着
球，右手拿拍，在球即将下落的一
刹那，对准球桌打了出去，不巧球
还没落到对面球桌就直接出去
了。我接连又发了一球，球居然没
有过网。我有点着急，拿着球镇定
了一会，努力又发了一球，总算发
了一个合格球。老师为我鼓起了
掌，我心里美滋滋的，更加努力地
试着发球……在我们慢慢掌握发
球要领之后，接下来就是对打。为
了评比谁的球技更好，我们在没
有队友时就对着墙打，总之我们
是不断比较，总结，提高。

正当我们水平越来越高的同
时，老师告诉我们小学生乒乓球大
赛就要到了。当听到我被老师选到
代表学校参加大赛时，我激动的跳
了起来，在取得了较为理想成绩的
同时，我懂得了，只要付出就会有
收获，成功是伴随汗水的，无论做
什么事，只要我们不变的追求和毅
力在，一切都有希望。
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