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器官捐献 生命永续
潍坊市人民医院近期使10人重获新生或重见光明

7月5日，尿毒症患者老许(化名)终于可以康复出院了。在查出尿

毒症的两年多来，他几乎每天都在期待能够找到合适的肾源。6月23

日，今年潍坊首例器官捐献者给老许带来了希望，配型成功后，老

许获得重生。而在潍坊市人民医院的眼科病房，两名失明患者也已

经重见光明。记者了解到，今年6月底，潍坊先后有两人在生命殒落

瞬间由家属捐献出其器官或组织，点亮了10个生命。

两名器官捐献者

救了十个人

6月23日，一名市民因多发
伤医治无效在潍坊市人民医院
去世。遵照死者生前的意愿，他
的家人将肾脏、角膜和肝脏成功
捐献；6月29日，一场车祸让21岁
的小伙张中良的生命戛然而止，
家人在悲痛过后，捐献出了张中
良的器官，让他的生命在他人的
身上得到延续。也因为这两个
人，让1 0人重获新生或重见光
明。

7月5日，在潍坊市人民医院
泌尿外科，记者见到了即将出院
的老许，他之所以迟迟没有离
开，主要是想托刘鲁东主任替他
向捐献肾脏的家属表示感谢。按
照国际器官捐献的原则，器官捐
献方和接受方不能见面，老许觉
得，没留下句感谢，内心不安。

时间倒回到两年前。在家务
农的老许怎么也想不到，自己竟
然得了尿毒症。像许许多多的尿
毒症患者一样，老许四处求医，
偏方、西药、针灸……各种方法
都试过，可病情仍不见好转。换
肾，这也许是最好的办法，可肾
源短缺的现实又让老许看不到
希望。

几个月前，老许开始进食困
难，病情加重。在潍坊市人民医
院泌尿外科做完了全身检查后，
老许抱着最后一线希望做了配
型登记。6月23日，刚做完透析回
到家的老许，接到了来自潍坊市
人民医院医疗部的电话，工作人
员告诉他，有一名临终患者将要
捐献器官，根据反复筛选，患者
与他的匹配度极高。

得知这一消息，老许立即起
身赶往潍坊市人民医院。对老许
而言，这也许是他能够继续活下
去的最后一线希望。

经过反复的筛查，老许配型
成功。

当晚9点，手术开始。手术由
潍坊市人民医院泌尿外科刘鲁
东主任负责。对刘鲁东主任而
言，肾移植手术已经有足够丰富
的经验。自1996年至今，该科已累
计完成300余例肾移植手术，目
前，该院泌尿外科也是全省13家
具有器官移植资质的医院之一。

刘鲁东主任告诉记者，老许
的手术很成功，目前正常生活已
经没有问题。但对于多数尿毒症
患者而言，却没有老许这么幸
运。更多的尿毒症患者都在等待
肾源的过程中离去。

“孩子的器官留在世上，

他就没有走远”

“摸黑”过了七八年，老杨(化
名)终于重见光明了。

老杨因双眼角膜炎导致白
斑，双眼被厚厚的“白壳子”盖
住，几乎失明。老杨说，家里所有
的农活全都落在媳妇一个人身
上，受眼疾困扰，他连基本的生
活都无法自理。

如今，他比常人更加珍惜这
来之不易的光明。7月6日中午，
潍坊市人民医院眼科刘新昌主
任再次为老杨做常规检查，“一
切正常，很快就可以出院了”，刘
新昌主任告诉记者，潍坊市人民

医院自1952年开始开展角膜移植
以来，已经有几千例患者重见光
明。与老杨一起做角膜移植手术
的三名患者已经出院，目前都康
复得不错。

这更加坚定了老杨的信心。
老杨的眼角膜是一名21岁的小
伙捐献出的，小伙捐献的其他器
官也已经让四人受益。

21岁的小伙叫张中良，他是
今年潍坊第二位器官捐献者。6

月23日，一场车祸致使张中良的
颅脑、颈椎严重受损，导致脑死
亡，只能靠呼吸机维持呼吸。家
人的悲痛可想而知。母亲张英杰
说，张中良是家中的独子，留住
孩子，是当时家人共同的心愿。
经过家人商量后，做出一个共同
决定，捐出器官，挽救更多的生
命。

7月5日，记者跟随潍坊市人
民医院医疗部医务主任王天民
一起来到位于寒亭区高里街道
河南村，此次到访，王天民主任
还有一个重要任务——— 将医院
职工自发捐助的19200元善款送

到张中良的家人手中。
走进张中良的家中，普通的

农家小院分外安静。客厅中央，
摆着一张张中良的照片，母亲张
英杰正在里屋输液。见有来访
者，张中良的爷爷张孝福赶忙出
门迎接。老人了解王天民主任的
来意后，再三表示感谢，并让其
转达对院领导的谢意。

对于张中良的家人而言，面
对孩子的离去，捐献器官之后，
心里反而还好受了一些。“孩子
的器官留在世上，他就没有走
远”，张中良的父亲张宝君说，从
决定捐献器官的那一刻起，他们
就从没想过回报，孩子从小善
良，他们希望以这样的方式挽救
他人的生命，成全孩子的心愿。
更希望孩子能够通过这种方式
留在世上。

王天民主任告诉张中良的
家人，因为他们的善举，已经有5

名患者得到重生或重见光明。听
到这话，张中良的母亲张英杰哭
了起来，“只要他们能活下去，孩
子的心意就没有白费”，在她得

知孩子车祸的消息后，便一口饭
都吃不下，只能靠输液补充营
养。这一刻，张英杰仿佛感受到
孩子的生命已经延续下来。

对于器官接受方的感谢，张
英杰说，只要他们好好活着，有
一颗仁爱之心，这就足够了。张
中良捐献器官不仅是为了救助
多少人，而是希望以他的善举带
动更多的人加入到这个爱心队
伍，挽救更多人的生命。

在生与死的边缘

架起一座桥梁

记者从潍坊市红十字会了
解到，目前，脏器衰竭患者对器
官移植的需求越来越大，人体器
官来源不足已成为严重制约人
体器官移植发展的重要因素之
一。据统计，我国每年约有120万~
1 5 0万终末期患者需要器官移
植，等待移植的病人约有3 0万
人，而每年器官移植手术仅有1

万例左右，远远不能满足临床治
疗需要。目前，我国医院ICU病房
每年潜在捐献者约15 . 4万余名。
如果每年能动员四分之一的人
捐献，就能捐献大约1 1万个器
官，1:30的供需比将会提高到1:3。
对某些器官衰竭患者来说，器官
移植是延续生命的唯一希望，每
天都有许多患者随着与死神搏
斗的煎熬，焦急地苦苦等待着，
遗憾的是，有相当多的患者尚未
等到，便离开了这个世界。

多年来，潍坊市红十字会积
极主动地开展遗体(组织)、血液、
造血干细胞捐献等工作。2010年
3月，中国红十字会总会受卫生
部委托开展人体器官捐献工
作，并在全国11个省(市)开展试
点。

2011年，潍坊市人民医院成
为山东省器官捐献试点单位(目
前限肾脏)。同年，山东省人体
器官捐献协调员培训班在潍坊
市举办，为潍坊市的人体器官
捐献工作奠定了良好的基础。

潍坊市人民医院医疗部医

务主任、山东省红十字会发证
的器官捐献协调员王天民，除了
担负医院的日常医疗管理、医院
复审迎评工作外，还承担了一项
重要工作，就是发现潜在的、有
意愿的器官捐献者。王天民主任
说，器官捐献不是器官买卖，是
一种善行，器官捐献是自愿、无
偿的。这项工作在西班牙、英国、
美国等欧美国家已被大多数人
认可。医院器官捐献协调员发现
潜在的器官捐献者后，先与潍坊
市红十字会取得联系，红十字会
工作人员本着自愿原则，与患者
直系家属签署《中国人体器官捐
献志愿书》及《中国人体器官捐
献登记表》。遇此类似情况，患者
家属也可直接联系潍坊市红十
字会。

王天民主任告诉记者，做
器官捐献协调员，首先是发现
潜在器官捐献者——— 经医院救
治无法逆转、家属有捐献意愿
的病人，然后联系专家评估小
组对捐献者进行评估，看是否
适合移植，在联系专家评估小
组的同时，还要对病人家属讲
解器官捐献的相关情况。

在潍坊市人民医院的努力
和潍坊市红十字会的支持下，6

月23日、6月29日，潍坊完成今
年两例公民逝世后器官捐献，
为10人带来重生或重见光明。
对于器官捐献协调员王天民主
任而言，这或许是一个好的开
始，他相信，随着器官捐献工
作的不断开展，充分调动医院
兼职协调员的更多参与，加强
医院各科室的紧密配合，同时
努力争取周边医院在器官捐献
方面的合作，将会发现更多的
潜在器官捐献者；随着宣传的
慢慢扩大、公众理念的转变及
市民意识的提高，将来会有越
来越多的人加入到这个爱心队
伍，点亮他人的生命，造福更
多的终末期病人。

这将是众多终末期病人的
福音，也是潍坊市器官移植即
将到来的春天！

文/片 本报记者 马媛媛
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潍坊市人民医院王天民主任（左二）将医院职工自发捐助的19200元善款送到张中良的家人手中。

在潍坊市人民医院，眼科刘新昌主任正在为老杨(化名)做角膜移植后的检查。
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