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今日潍坊 C03

大部分香皂与浴液都是碱性的，
而人的皮肤是中性偏酸的。洗澡时适
当用一些洗浴品，可以去除皮肤上的
油脂与皮屑，令人感觉清爽舒适。但
是，洗浴用品在去掉污物时也带走了
正常的皮脂，会使皮肤干燥紧绷，甚
至浑身发痒。皮肤自身有中和酸碱的
作用，少量偏碱性的洗浴用品不会对

人体产生损害，沐浴后出现的短暂不
适感过一会儿就能消失。但如果洗澡
较频繁，或者长期使用碱性过强的洗
浴用品，则会伤害皮肤角质层，加速
细胞内水分的蒸发，除了使皮肤干
燥、瘙痒外，严重的还会使毛囊过度
角质化。因此，如果皮肤不是太油的
话，最好选择中性的浴液和香皂，碱
性过强的洗浴用品对皮肤有刺激，会
引起过敏性皮肤病。使用过程中，应
尽量减少浴液和皂类在身体上停留的
时间，尽快将泡沫冲洗干净。

沐浴用品的选择

莫言昨日来潍，杜昌文刘曙光王献玲初宝杰会见

希望多出主意推动潍坊文化

本报7月15日讯(记者 韩杰杰 通
讯员 付洪连)15日，记者从市老龄办获
悉，为营造浓厚的尊老敬老氛围，第一
届潍坊市“敬老文明号”评选表彰活动
即日启动。此次将评选表彰100个“敬
老文明号”，其中“无老年人投诉”
也成为考评标准之一。

据悉，第一届潍坊市“敬老文明
号”在全市各级涉老部门、为老服务
组织、公共服务窗口行业中评选。此
次评选将向基层和公共服务窗口单位
倾斜，各县市区申报推荐潍坊市“敬
老文明号”，窗口服务单位要占申报
总数的70%以上。申报单位必须严格执
行《中华人民共和国老年人权益保障
法》和《山东省老年人权益保障条
例》等有关法律法规，自觉执行本部
门或行业规章制度和服务规范。同时
申报单位所开展的创建活动，要有明

确的创建目标和办法，有规范的为老
服务制度和标准，有具体的为老服务
内容和条款，有固定的为老服务窗口
和场所。

记者注意到，参评条件中还特别指
出，申报单位应积极创新为老服务方式
方法，拓展服务范围和内容，为老年人
提供热情周到的服务。同时全体成员要
爱岗敬业，具有良好的职业道德和能力
素质，无老年人投诉，群众评价良好。

潍坊市老龄办工作人员介绍，这
是首届潍坊“敬老文明号”评选表彰
活动，旨在树立敬老典范，调动社会
各界参与老龄事业的积极性，营造更
加浓厚的尊老敬老氛围。此次将评选
表彰潍坊“敬老文明号”100个，于老
年节期间进行表彰。优秀组织、窗
口、部门还将推荐为第一届全国和省
“敬老文明号”候选对象。

潍坊将评百个“敬老文明号”

老年人“零投诉”成考评标准

15日，莫言到达潍坊的时候，身上
还穿着头一天在青岛观看舞台剧《红高
粱》时的衣服，脸上是平易的笑容，从
这位诺奖文豪的身上看不到丝毫“大牌”
的影子。

在采访过程中，这位作家是一贯的
言语和气，他随口提到，在来潍坊的路
上，看到今年地里庄稼长得不错。他说自
己农民出身，这样的情形让他感到高兴。

这位作家获奖之后的生活是大家最
为关注的，对此，莫言坦言，自获奖之
后，每天需要应付的事情很多，他想尽
快坐下来，回到书桌前面。“脑海中已
经有很多想法了，尽快静下来，写出
来”，莫言说。

莫言对潍坊的青少年也寄予了希
望，他说，读书和学习是人一生中的重
要内容，虽然平时学习占用的时间很
多，但是青少年要尽可能地坐下来多诵
读经典，经典之作会在潜移默化间给人
以影响。

本报记者
刘蒙蒙 实

习生 高珊本报7月15日讯(记者 刘蒙蒙 实
习生 高珊)7月15日，潍坊市委书记杜
昌文，市委副书记、市长刘曙光在金茂
国际大酒店亲切会见了来潍的2012年
诺贝尔文学奖获得者、高密籍作家莫言
先生一行。潍坊市领导王献玲、初宝杰、
刘德成等同志会见时在座。

杜昌文首先代表家乡父老祝贺莫
言先生取得的非凡文学成就，并感谢其
为提升家乡知名度所做出的贡献。他说，
920万家乡父老都为您取得的非凡文学

成就感到骄傲和自豪，您为潍坊人民增
添了光彩、带来了荣耀，提高了潍坊的知
名度，在潍坊对外开放融入世界更好地
发展过程中起到了不可替代的重大的积
极的推动作用，您的大名已经成为潍坊
最靓丽的名片。目前潍坊正处在转型发
展的关键历史当口，根据中央和省委有
关部署，我们正在认真研究如何推动潍
坊科学发展，其中一个非常重要的措施
就是着力打造文化创意旅游基地，大力
提升潍坊文化软实力。潍坊文化底蕴丰

厚，我们非常珍视莫言先生的品牌效应，
希望莫言先生多给我们出主意想办法，
共同推动潍坊文化的繁荣发展。

莫言先生非常感谢家乡父老的支
持和厚爱，他表示，如果没有家乡父老
的支持和厚爱，也就没有自己今天的成
就，今后要继续努力，从家乡的文化历
史资源中汲取更多的力量，努力创作新
的作品，同时积极关心支持家乡发展文
化事业和文化产业，以实际行动回报家
乡父老的支持和厚爱。

77月月1155日日，，市市委委书书记记杜杜昌昌文文，，市市委委副副书书记记、、市市长长刘刘曙曙光光在在金金茂茂国国际际大大酒酒店店亲亲切切会会见见了了来来潍潍的的22001122年年诺诺
贝贝尔尔文文学学奖奖获获得得者者、、高高密密籍籍作作家家莫莫言言先先生生一一行行。。 本本报报记记者者 孙孙国国祥祥 摄摄

莫言坦陈：

尽快坐下来，回到书桌前


	K03-PDF 版面

