
前两天跟一个玩的不错的小
妹妹聊天，她说想去丽江，时间也
算蛮充足的，于是我给她的建议
有时间连香格里拉一起去吧。其
实说到香格里拉，本来是一个完
全深陷在梦里的地方，我喜欢这
份天高海阔，远处山野连绵，近处
湖泊碧蓝。小妹妹要出行的季节
是10月份，虽然尚早，可是提前做
出行打算是对的。香格里拉给我
最深的印象当属纳帕海，一年四
季的变化都明显，毕竟这是一个
季节性湖泊，旱季就是一个单纯
的湿地草甸，雨季就突变成一个
湖泊了。对于10月份来说，正好是
这里交换的季节。

纳帕海，有种无法言说的美，
纯净到让人无法自拔，其实我去过
很多可以净化心灵的地方，没有哪
一处像纳帕海一样宁静而安详。那
一次去我们选择的是骑行，不过说
真的相对于青海湖的骑行，这次是
真的辛苦多了。因为是在海拔4000

米左右的高原上，所以一部好的变
速山地车是最关键的装备。在路上
你会发现有无数的牛羊，千万别冲
散它们，也不要因着想拍漂亮照片

而冲进湿乎乎的
草地。纳帕海依
拉草原在牛羊的
掩映下将紫色和
翠绿拼接的毫无
违和感，当然十
月份就应该变成
蔓延在整个草原
的金黄色了。依
拉草原入口有八
瓣莲花白塔，据
说全世界只有两
座，另一座在印
度。顺着环湖路

前行，整个纳帕海就是自己的，毕
竟这条路上的人真的很少，而且骑
车去是不需要付门票的。

笔直的公路就在脚下，沿路上
的美景是心旷神怡的，而且能一路
遇上好多跟你一样在路上坚持的
朋友，这样的旅途总不会是寂寞
的。完美的防晒在这个时候显得格
外必要，阳光一直在头顶上傻呵呵
的看着你，可同样的在偶尔飘过的
浓重云层下，360°无死角的绝美
风景总算是给这时候的人们些许
的安慰，一切你在电视杂志上看到
的碧空草原这里都应有尽有，倒影
在湖面的感觉让一切都值得。走走
停停，一天的时间就完全被消耗尽
了，回到独克宗古城，吃着牦牛火
锅，再去拍拍古城的美景，买买手
信，纳帕海的旅行便算是结束了。

尽管纳帕海的旅程在一天的
疲劳后显得格外的亮眼，但是香格
里拉才刚刚开始，如果你也喜欢那
份心神安宁，如果你也有足够的体
能，那也和我一样去趟纳帕海吧，
在这里你会在流恋大自然的同时
爱上路上那些陌生的同行人善意
的微笑的……

周 周 游 咨询电话：18660066046

青青岛岛方方特特畅畅享享一一日日游游

行程安排：
烟台乘车赴青岛方特(车程3 . 5

小时)。导游车上进行自我介绍，讲
解出行注意事项，导游介绍沿途风
光，与客人进行游艺活动。

到达景区后，开始参加游乐项
目：极速风车、火流星、唐古拉雪
山、逃出恐龙岛、小鸡不好惹之大
反击、水漫金山、波浪翻滚、飞越极
限等2 3个项目，16：00结束愉快方
特之行！

成人票23个项目：极速风车、火
流星、唐古拉雪山、逃出恐龙岛、波
浪翻滚、勇敢者转盘、挑战者之旅、
高空飞翔、旋转小蜜蜂、转转杯、飞
越极限、小鸡不好惹之大反击、魔法
城堡、秦陵历险、宇宙博览园、水漫

金山、水世界、双层转马、童梦天地、
嘟比脱口秀之我们爱科学、生命之
光、崂山道士、猴王。

儿童票(15项目)：旋转小蜜蜂、
转转杯、飞越极限、小鸡不好惹之大
反击、魔法城堡、秦陵历险、宇宙博
览园、水漫金山、水世界、双层转马、
童梦天地、嘟比脱口秀之我们爱科
学、生命之光、崂山道士、猴王。

报价：250元/成人，220元/1 . 1-
1 . 4米儿童

旅游集散中心温馨提示
服务标准：
用餐：客人自付
用车：空调旅游车
门票：行程所列第一景点门票
导服：烟台优秀导游服务

非 游 不 可

拉 萨 在 保 有 自 己 神
秘魅力的同时，迅速吸收
着 世 界 各 地 五 彩 斑 斓 的
文化，可以说是最适合自
助旅行的城市，无论对于
什么地方来的人，这浓浓
的 异 域 风 情 都 会 马 上 击
中你，让你在一段时间里
神情恍惚，如入梦境，而
聚 集 了 世 界 各 地 游 人 的
旅馆聚集区，又时常让你
忘 了 身 在 何 处 — —— 对 于
这片高原净土，以及那里
蓝 得 令 人 久 久 无 法 忘 怀
的天空，大概谁都没有办

法拒绝。

拉萨休闲两日游

线路特色
花两天时间游览拉萨

市内和周边主要景点，看
雄伟的布达拉宫、信徒的
圣地大昭寺、逛逛八廓街、
看哲蚌寺辩经、体验罗布
林卡的藏式园林风情。
线路设计
D1：布达拉宫——— 罗布林
卡——— 哲蚌寺
D2：大昭寺——— 八廓街———
色拉寺

线路详情
D1：布达拉宫肯定得一

早去排队领票才能入内。上
午一早去参观布达拉宫，大
约需要3小时。参观完布达
拉宫可以步行前往罗布林
卡，如果感觉高原走路太
累，可以打个三轮车或者出
租车前往罗布林卡参观，罗
布林卡参观完，建议吃午
饭，午饭后打车前往哲蚌
寺。哲蚌寺修建在山坡上，
游览比较耗费体力，建议穿
舒适的鞋，否则上上下下肯
定很辛苦。游览完哲蚌寺，
建议找个茶馆或者酒吧，休
息一下，毕竟高原游览，不
要太累。

D2：一早前往大昭寺，
看藏民举着酥油灯、酥油壶
争相进入寺内朝圣的壮观
场面，游览大昭寺约需要1

小时，游览完毕可以转八廓
街，采购一些纪念品。记住，
八廓街可以砍价哦！午饭建
议选择八廓街周围的餐吧
解决，诸如藏医院路的“雪
域藏餐厅”。午饭后，打车前
往色拉寺，每天14:00，这里
有精彩的辩经活动，是很多
摄影爱好者出片的好机会
哦。

纳纳帕帕海海，，心心中中的的日日月月

世世界界屋屋脊脊
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今日烟台

旅游

于子卿

游牟氏庄园是我多年
的心愿，因为它是中国北
方规模最大、全国保存最
为完整、最具典型性的封
建地主庄园。带着对它的
治家之道的好奇心，我迈
进了牟氏庄园的神秘殿
堂。

始建于清朝雍正年间
的牟氏庄园，坐北向南，共
分三组，包括六个院，占地
两万平方米，建有万堂楼
厢四百八十多间，院内多
为二层楼房。庄园的建筑
鳞次栉比，富有特色。色彩
斑斓的“虎皮墙”，用形状
各异、色彩不同的河卵石
垒砌而成，“割钱莲花园”、

“莲生贵子”等图案，精美
绝伦，叹为观止。“三大怪”
建筑更是耐人寻味，引人
入胜。“烟囱立于山墙外”
便是其中一怪。牟氏庄园
看似一个小小楼阁，凌空

耸立，别具特色。
跟着导游，沿着小巷，

来到一个个院落。耳边仿
佛响起那一场场惊心动魄
的家庭纷争。庄园权利之
争的焦点是从家庭的少壮
派掌门人牟金突然病逝开
始。牟金的几个叔叔都虎
视眈眈的欲取而代之，少
奶奶姜振帼不得不压抑着
悲痛，与围绕着牟家掌门
人之争的二爷、四爷和五
爷周旋。尤其是身为二品
官兼栖霞县商会会长的二
叔牟宗升，更是志在必得
的样子，不择手段的争夺
掌门人之位。少奶奶为了
家庭兴旺，依然接受挑战，
在大太太的鼎力帮助和支
持下，最终当上了掌门人，
掌理了家族门户。少奶奶
大智大勇的胆识令人折
服，她超人的领导艺术和
管理能力更令人惊叹。为
了牟氏庄园的发展壮大，
她采出了刚柔相济的管理

手段，一方面给雇农生存
的基本条件，关心他们的
生活，让他们吃饱吃好，同
时也尽可能的从中获出利
润。为了多收粮食，她引进
优良品种，改进农业生产
工具，修坝蓄水等。

“一年树木，百年树
人”在对后人的培养上，
姜振帼接受了曾参加过
爱国运动、有着先进思想
和抱负的王先生的理念
和方法。给长大的少爷少
姐们播下了新的革命思
想，为孩子们日后离开庄
园、抗日救国奠定了思想
基础。

尽管在那个风雨如
磐的时代中，牟氏家族也
日渐衰落，但它丝毫改变
不了我对牟氏庄园的崇
拜，对少奶奶姜振帼的叹
服。当我依依不舍的离开
牟氏庄园的时候，忽然发
现这冬天的天空景如此
湛蓝。

牟牟氏氏庄庄园园游游记记
旅 游 达 人 心 向 往 之
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