
““梅梅雨雨””山山东东 除除湿湿必必修修

周末又到了，但是这个周末有点儿不同———
一个驱赶寂寞的猎手———《逸周末》诞生了
它会在每个周五为您奉上周末精致生活的攻略
更会搜罗全省的欢乐“资讯”陪您吃喝玩乐购，走出家门high起来
即使您不得不苦逼地围着灶台、围着孩子转，我们也能给您更有情调、更有品质的方案……
所以，从现在起———
不要再把周末浪费在漫无目的的睡眠中
与枯燥乏味、百无聊赖、宅在家里当网虫说byebye吧
我们虽然无法涵盖您生活的全部
但希望能给您一个可搭配组合的多彩周末套餐
期待您的参与，0531-85193063 qlyizhoumo@163 .com

发现品质周末

这个月，山东迎来了“一月两场雨，一场半个月”的梅雨天儿。一向以干燥著称的大济南，在经历了热浪席卷之后，开开始阴雨
连连，缠绵到底，居然过出了江南梅雨季的味道——— 一天之内相对湿度从40%蹿到89%。亲，家里的被子潮了吧？衣服还晾得干
么？明代医学家李时珍曾在《本草纲目》中把梅雨称作“霉雨”，也就是说人如果长期处于梅雨天，身上湿气太重就容容易生疾。雨季
来了，不要慌！本期《逸周末》马上为您奉上除潮秘笈。不期待你路人转粉，但能让你留一手就不错！

周末没有节奏感？看看别人怎么过 B02 生活

文/任磊磊

挺洋货：除湿机，赞一个！

“下雨啦！大家抓紧收衣服喽！”如今，
一下雨，网络上总能看到网友喜感十足的
善意提醒。作为新新人类，在雨季除湿机
当然是首选。但您要知道，以前在济南卖
除湿机就像在青岛卖自行车一样，那是一
件很神奇的事情。但如今，一切皆有可能：
除湿机已经摆上了济南的家电商场。

除湿机：现代气象学认为，对人较适

宜的湿度是：在气温15℃～20℃时，相对湿
度45%～55%；在气温25℃时，相对湿度应
为20%。而当湿度达到80%～100%时，人就
会烦躁、疲倦、食欲不振。

据了解，市场上普通除湿机的单价
大约在1000-4000元不等，当然也有万元
以上的。为了使表达更形象，我来举个
栗子（例子）：假设房间为25㎡，选择功
率为360W，每小时耗电0 . 36度的除湿
机，在气温33℃时，使用除湿机一小时
湿度将从80%降到50%，达到人体标准舒
适度，成本为0 . 36度电。

暖被烘干机：全省近期接连下了一

个月的雨，您家里的被子都可以攥出水
来了？尤其是生活在沿海地区的市民应
该体会更深刻吧！知道“暖被干燥机”
吗？用它烘上半小时，就能够经常保持
被褥干燥了。经过试验，烘干前重约
4912g的棉被，烘干后重量是4432g，效果
显著喔。这款科技产品还可以用于潮
湿、寒冷的冬季，不用再担心被子又凉
又潮湿了。目前，网络购物平台上就可
以搜到这样的产品，碰到好的商家还会
包邮喔。

空调：还有一部分人喜欢用空调除
湿。在同样情况下，一台1 . 5匹的空调，

每小时用电量约为1 . 4度，湿度将从80%

降到50%，耗时两小时，成本是2 . 8度电。
不过，空调除湿对机器损耗很大，建议
不要频繁使用。

文艺派：

咖啡渣让雨季没“湿”意

喜欢喝现磨咖啡的朋友，您是不是
每次都把咖啡渣倒掉了呢？实际上，咖
啡渣也是极好的活性炭。我们不妨把咖
啡残渣利用起来。

(下转B02版)
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