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有委屈，有自责，有担当，有喜悦

孙孙杨杨哭哭吧吧哭哭吧吧，，不不是是罪罪
本报特派记者 胡建明
7月29日发自巴塞罗那

在男子400米自由泳决赛正式
开始前，孙杨豪迈入场，此起彼伏
的闪光灯下，他很有节奏地向看台
上的观众挥舞着右手。这范儿，让
人看到了霸气。

孙杨夺冠了。在泳池边肆意地
表达出心中的喜悦后，一个让人吃
惊的画面出现了——— 在接受央视
记者采访时，他抱着央视记者痛哭
了半分钟，而后在混采区接受其他
记者采访时，他再次流泪。这个22
岁的孩子，承受了太多的压力。

在赛后发布会上，孙杨说过去
半年多经历了太多。“有很长一段
时间，都是我自己在训练，我要自
己安排训练量，要保持水感，所有
的问题都要自己解决。”孙杨说，

“这段时期是我最难忘的一段经
历，或许等到我的游泳生涯结束，
我都不会忘记。这半年多的时间，
我有太多的不易……”值得称道的
是，在发布会上，孙杨没有回避记
者们提出的任何问题，包括与恩师
朱志根的敏感关系。

“我从来没有否认过朱指导对
我的付出和帮助。我能在这么短时
间恢复，除了自己的天赋之外，也是

跟多年的底子有关系的，我非常感
谢他，在我心中他是非常棒的教
练。”而当有记者问孙杨，在现阶段，
孙杨到底需要一个什么类型的教练
时，孙杨给出了一个成熟而巧妙的
回答：“我现在还不能给你答案，我
只能先做好自己。”

孙杨爱哭。2010年广州亚运会
上连夺两金之后的哭，源于历经艰
辛终于崭露头角；2012年伦敦奥运
会1500米惊险抢跳之后以破世界
纪录成绩夺冠后的哭，源于虚惊一
场后的实至名归；巴塞罗那这一
哭，则包含了万千情绪——— 他有委
屈，有自责，有担当，有喜悦……

离离了了，，哪哪那那么么容容易易复复合合
本报特派记者 胡建明
7月29日发自巴塞罗那

早在孙杨参加男子400米自由
泳决赛之前，朱志根就说过，孙

杨肯定会夺金。夺金之后，孙杨
则公开表达了对朱志根的感
谢。曾经的师徒俩一唱一和
遥相呼应，让一些人认为，这
是师徒二人在释放和解的
信号。事实真能如此吗？

孙杨和朱志根曾经有过
一段非常非常甜蜜的合作期。

伦敦奥运会前，孙杨跟随外教丹
尼尔在澳大利亚训练的时候，朱志根

除了监督训练，还要给孙杨做饭。孙
杨喜欢吃海鲜，朱志根就把当地的海
鲜市场逛了个遍；孙杨喜欢吃水饺，
朱志根每周准备一次……那段时间，
孙杨每天都能吃到不重样的饭菜。

为了让孙杨安心训练，在伦敦
奥运会之前，朱志根查出淋巴瘤也
坚持不做手术。对于这一切，孙杨
都看在眼里。他曾流着泪感谢了朱
志根：“朱指导，你一天是我的教
练，一辈子都是我的教练。”

曾经的甜蜜已被风吹过，有人透
露，孙杨转投张亚东门下，就注定他
难以回头。其实这师徒二人并没有太
大的矛盾，之所以分手，就是因为有

些小问题没有处理好，积少成多。这
就好比夫妻过日子一样，平常的小打
小闹聊不开，矛盾积累到一定程度就
闹到了非要离婚的地步。

在朱志根看来，我对你孙杨那
么好，你怎么说走就走呢？在孙杨
看来，我用成绩回报了你对我的培
养，给你送上了金牌，你为什么还
要对我如此苛刻？两个人谁都说服
不了谁，就只能以分手收场。

如今，只凭着一枚金牌和师徒
二人隔空示好就认为，两人还有和
解的可能，总感觉像愿望大于现
实。毕竟破镜难圆，有些裂痕，不是
一两句话就能弥补的。夺金后，孙杨面对记者多次痛哭。
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