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今日章丘

城事

饮饮料料瓶瓶底底数数字字里里有有玄玄机机
专家提醒，部分材质的塑料瓶重复使用有害健康

塑料瓶在人们的生活中扮演着重要的角色，从水杯、饮料瓶、餐具到洗浴用品、化妆品都会有塑
料瓶的“身影”，但是每种塑料瓶的材质不同，也会有不同的安全隐患。有些人会重复使用饮料瓶，还
有些人将塑料容器放到微波炉中加热，这些行为都存在安全隐患。

本报7月29日讯(见习记者 赵
克) 记者在章丘火车站了解到，从
8月 1日起，威海开往济南方向的
K8262次列车威海站的发车时间调
整为8：15，到达章丘站的时间调整
为17：55，停靠两分钟。到达济南站
的时间调整为18：31。并增加高密站
办理客运业务。

另外，章丘火车站提醒，暑期学
生票的预售期为30天，通过网站、电
话、车站窗口及代售点同步发售。

K8262次列车
调整班次时间

本报7月29日讯(见习记
者 杜彩霞) 29日记者从
章丘市气象局获悉，未来五
天 多 雷 雨 天 气 ，最 低 温
23℃，最高温35℃。

据预报，30日白天到夜
间多云间晴，北风转南风都
是3级，早晨最低气温23℃，
白天最高气温33℃左右。高
温中暑气象等级：很热，高
温天气，较易发生中暑，请

注意防暑降温，减少午后或
气温较高时在日光下暴晒
及在露天环境中活动。31日
多云转阴，夜间有雷阵雨，
南风短时北风3级，雷雨时
阵风7级，最低气温25℃，最
高气温35℃左右。8月1日至3
日多云间阴，有雷阵雨，南
风短时北风3级，雷雨时阵
风 7级，气温较高，感觉闷
热。

未来几天

多雷阵雨天气

本报7月29日讯（记者
邢振宇） 时下，微博的发

展蒸蒸日上，信息也五花八
门，如果您是微博达人，请@
齐鲁晚报今日章丘，我们将
对您微博上的内容进行精挑
细选，将最快、最新鲜、最有
趣的短小新闻呈现在“我新
闻”的平台上。

不管是突发的章丘本地
新闻，有趣的社会新闻，还是
时下流行的段子笑话，或是
有看点的漫画图片，都可以
转到“我新闻”的后台来。微
新闻旨在通过市民视角，挖
掘百姓身边发生的故事，与
大众实时分享自己身边正在
发生的突发事、新鲜事、重要

事、感人事、有趣事。
从今天起，本报发出“微

新闻征集令”。你身边有好玩
的、实用的、靠谱的、有趣的
事都可@齐鲁晚报今日章
丘。本报记者会在实地采访
和了解后，把这些好玩好用
的微博通过报纸和微博不定
时地推荐给大家，将最好的
信息传递给微友们。

亲，本报欢迎你表达对
任何事情的见闻、意见和看
法，欢迎拨打热线96706，也
欢迎@齐鲁晚报今日章丘官
方 新 浪 微 博 ( h t t p : / /
weibo.com/qlwbjrzq)、腾讯
微博 ( h t t p : / / t . q q . c o m /
qlwbjrzq)。

寻找身边的微新闻达人

本报见习记者 杜彩霞

部分塑料瓶底

没有标注数字

28日，记者走访了章丘市
区的部分超市发现，大部分塑
料瓶瓶底标有带箭头的三角形
并且里面有数字，但是小部分
塑料制品没有标出数字。

在超市里记者看到，几乎
每瓶矿泉水、饮料在瓶底都标
有带箭头的三角形，里面的数
字为1。有一款名为娃哈哈爽歪
歪的饮料瓶底的数字为2，旁边
标有“HDPE”的字样。一款名
为清照园米醋的塑料桶桶装
醋，在其瓶底却未发现有任何
标注其材质的标志。食用油大
部分在其包装的底部标有数字
1，并且有“PET”的字样。塑料
水杯大部分在其底部的纸质标
签上标有“材质：PP”的字样，
这种材质所对应的数字应该为
5。但在超市的塑料水杯货架
上，记者发现有一些塑料水杯
的底部标有“材质：PC+PE”的

字样，而有一款名称为马克杯
的杯子底部则标注着“材质：
PS树脂”的字样，也有部分水
杯标有数字7。有极少的水杯底
部没有任何标注。在一款名为
康师傅干拌面的产品的底部标
有数字6，并有“PS”的字样。

记者在走访时还发现，麦
当劳的果汁饮料所用的塑料杯
在其杯盖上标有带箭头的三角
形，里面注明了数字1。

市民对塑料瓶底

数字知之甚少

记者询问超市售卖矿泉水
的导购员，矿泉水喝完后塑料
瓶能否继续使用？瓶底的“1”是
否代表不可循环使用？导购员
表示，只要塑料瓶不坏都可以
继续装其他东西，并且推荐说，
大瓶的可乐喝完后可以用来装
醋和酱油等调味品。

在调查中记者随机采访
了一些市民，他们大都表示
不 懂 塑 料 瓶 瓶 底 数 字 的 含
义，甚至还有人根本不知道
瓶底有数字。

不同的数字

代表不同的材质

带箭头的三角形里面的数
字代表不同的含义：

1—PET(聚对苯二甲酸乙
二醇酯)，矿泉水瓶、饮料瓶主
要是用这种材质做成的。这种
材料的耐热度至70℃，因此不
可以用来循环使用装热水，只
适合装暖饮或冻饮。据了解，这
种塑料制品用了10个月后，有
可能释放出致癌物质，对人体
有害，因此，饮料瓶用完最好丢
掉，不要用来做水杯或者其他
物品的容器。

2—HDPE(高密度聚乙
烯)，清洁用品、沐浴产品的塑
料容器，这种材料不易清洗，因
此清洁用品、沐浴产品的塑料
容器最好不要重复使用，由于
不易清洗会产生很多细菌。

3—PVC(聚氯乙烯)，雨
衣、建材、塑料膜、塑料盒等主
要是用此种材料制作而成，据
了解，这种材料的容器已经比
较少用于包装食品。如果使用，

不要让其受热，因为它只能耐
81℃的高温，遇到高温和油脂
时若进入人体容易致癌。

4—LDPE(低密度聚乙烯)，
保鲜膜、塑料膜主要用这种材料
做成，遇热超过110℃时会出
现热熔现象，若放进微波炉，
食物中的油脂会将保鲜膜中
的有害物质溶解出来，因此，食
物放进微波炉时，应先取下保鲜
膜。

5—PP(聚丙烯)，微波炉餐
盒专用材质，这是唯一可以放进
微波炉的塑料盒，在小心清洁后
可重复使用。需要注意的是，有
些微波炉餐盒盒体是5号PP的
材质，但盒盖不是，那么在进入
微波炉时需要将盖子取下。

6—PS(聚苯乙烯)，这主
要是碗装泡面盒、发泡快餐盒
的材质。不能放进微波炉。

7—PC及其他类，多用于
制造奶瓶、太空杯等，不可以用
来装热水。

因此，在平时的使用中，尽
量不要在塑料制品中装热水、热
食，不是微波炉专用塑料制品，
别用微波炉加热。长期使用的
水杯尽量不要使用塑料制品。

本报7月29日讯(见习记者 杜
彩霞) 进入三伏天以来，气温持续
很高，防暑成为了人们生活的重点，
尤其是儿童，夏季降温防暑需更加
谨慎，医生提醒，儿童夏季最好的饮
料是凉白开。

25日，杭州高温达40℃，一少年
为了“速冻”自己，回到室内将空调
调至23℃，后又在5分钟内吃了饭盒
一样大小的冰淇淋，冰淇淋刚下肚，
头就剧痛。据报道，医生分析，可能
是冰冷的食物突然间进入热的口
腔，给口腔黏膜造成了很强的刺激，
并使头部和面部的肌肉、血管收缩，
引起直通大脑的一支动脉痉挛，并冲
击痛觉神经末梢，最终引起头痛连锁
反应。医学上将其称为“脑结冰”。

章丘虽没有达到40℃的高温，
但防暑也是人们近期最关注的问
题，尤其是儿童防暑。据章丘市中医
医院儿科副主任郭水玲介绍，夏季儿
童防暑要注意少吃辛辣、油腻的食
物，空调温度设置不能低于28℃，尽
量在吹空调的同时不吃冷饮。最好
做到不吃或者少吃冷饮，郭水玲说，

“夏天儿童最好的饮料就是白开
水。”

三伏天防暑
多喝凉白开

本报7月29日讯（见习记者
赵克 通讯员 杨阜俊） 为提高
荒山绿化苗木成活率，确保造林效
果，章丘市林业局全面展开雨季造
林苗木栽植工作。

截至目前，2 . 8万亩的济南市创
建国家森林城市南部山区荒山造林
已全面完成治山整地任务，已栽植
侧柏等绿化苗木136万余株，栽植面
积8500余亩。

章丘林业局
栽植苗木136万株

本报7月29日讯(见习记者 赵
克 通讯员 牛文慧) 近日章丘
交通运输局农村公路管理办公室会
同各交管所和镇街农村公路管理站
人员对章丘南部山区农村公路水毁
情况进行调查，制定方案，及时消除
隐患。

为切实做好汛期农村公路管理
工作，交通运输局农村公路管理办
公室进一步修订完善了应急预案，
加强组织领导，认真做好道路隐患
排查，同时加强与交管所、乡镇农村
公路管理站的沟通协调，安排技术
人员做好养护技术指导工作，全力
做好汛期农村公路灾害防范工作，
保障农村公路安全畅通。

章丘市交通局
消除汛期隐患

提个醒

天气预报

安全锤哪去了
在一辆由章丘市区开往刁镇的长途车上，原来放置安全锤的地

方有的安全锤不见了，而有的本应安装安全锤的卡口也被卸掉了，安
全锤作为发生汽车突发事故的自救工具，应该在每辆长途车上及时
配备。

见习记者 赵克 摄
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