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喝喝瓶瓶藿藿香香正正气气水水酒酒精精含含量量444400
超出醉驾标准约5倍，但几分钟后再测数值就成了0

曾经“被酒驾”
的几个案例

1、2013年7月10日凌晨，浙江
瑞安交警在设卡检查时，一辆七
座面包车驾驶员经呼气检测，被
查 出 体 内 酒 精 含 量 为 2 4 m g /
100ml，涉嫌酒驾。

“我没有喝酒，就喝了两瓶
饮 料 ，叫 格 瓦 斯 。”驾 驶 员 崔 某
坚 称 自 己 只 是 喝 了 这 种 饮 料 。
之 后 ，崔 某 被 带 往 医 院 做 血 液
抽检。

交警表示，因为食品工艺的
需要，蛋黄派、藿香正气水等非
酒类食品或药品中含有少量酒
精，食用了这些物品后，口内会
残留一些酒精，立即吹气的话，
酒精含量肯定要高。遇到这样的

“被酒驾”，交警部门会人性化区
别对待。

2、一天上午，济南一名驾驶
员罗师傅按照公司规定，和往常
一样吹气测酒精，装了三个多月
一次没响过的报警器突然响了
起 来 ，机 器 上 读 数 为 6 7 m g /
1 0 0 m l，显示是酒后驾驶。原来，
他吃了三个蛋黄派。

交警表示，刚吃了蛋黄派，
呼气的话能体现出来，抽血和检
验尿液肯定不会超标。因此，驾
驶员不用担心只吃了蛋黄派就
被轻易认定为酒驾了。

3、2012年4月27日晚，石家庄交
警拿着酒精检测仪走近一名男子
时，发现男子有酒后驾驶的嫌疑。不
过该男子坚称自己确实没有饮酒，
只是下午下班的时候，觉得恶心喝
了一瓶藿香正气水。

为了证明自己的说法，该男
子将随身携带的一盒藿香正气水
拿出来给交警看。果然，在藿香正
气水的说明书上，成分一栏中确
实写有辅料乙醇 (也就是酒精 )的
字样。于是，交警又让该男子吹了
一下酒精检测仪，上面显示酒精
含量为零。交警提醒该男子，以后
开车时也要注意，不要饮用含有
酒精的东西，因为可能会被酒精
检测仪检测出来。

见习记者 田宇
本报记者 董钊

食用后立即检测

有的超醉驾约5倍

6日上午9时许，在天桥交
警大队，7名交通志愿者聚在
一起。在他们的面前，摆放着
七种生活用品和食品，分别
是：藿香正气水、米酒、口喷
剂、格瓦斯饮料、豆腐乳、蛋黄
派、槟榔。

“在我们的日常执法过程
中，一些驾驶人经常找出一些
理由躲避查酒驾。我们今天选
择的这七种实验样品，就是根
据驾驶人的叙述设置的。”天
桥交警大队民警孙晓霞表示。

7位交通志愿者分别食
用了以上 7种食品和药品。
在食用完后的第一时间，民
警使用酒精测试仪进行酒
精测试。结果显示，在没有
任何时间间隔的情况下，这
些食品和药品中的大多数
均会影响酒测结果。

一名志愿者喝了米酒，第
一时间的呼气测试结果为
129 . 7mg/100ml血液。另有两
位分别吃了豆腐乳和蛋黄派，
结果为150 . 3mg/100m l和
94 . 7mg/100ml，均超出了醉酒
驾驶80mg/100ml血液的标准。

一名志愿者服用完一瓶
藿香正气水后，检测结果竟然
达到了440mg/100ml血液，大
大超出了醉酒驾驶的标准。而
另外一名志愿者使用了四五

下 口 喷 剂 之 后 ，结 果 也 是
440mg/100ml。

其他两种物品也被志愿
者食用。志愿者在饮用完一瓶
格瓦斯饮料后，呼气测试结果
为8 . 5mg/100ml，没有达到
20mg/100ml的酒驾标准，而
食用完槟榔之后，酒驾测试结
果为0。

10分钟后再检测

数值全都成了0

“在这一轮检测中，之所以
大部分物品的食用者检测结果
都不为0，有的甚至超出醉驾标
准，主要是因为刚刚食用或使
用后，物品本身含有的酒精成
分停留在口腔中，而在实际执
法过程中，这些并非直接依
据。”交警表示。

既然是酒精成分暂时
停留在口腔中，那么过一会
儿，这些志愿者的酒精检测
结果又是怎样的呢？10分钟
后，交警又对他们进行了第
二轮测试。

经过新一轮的呼气检测，
测试结果完全相同，都是0。饮
用藿香正气水和使用口喷剂
的志愿者，尽管之前的数值高
出醉驾标准约5倍，但是再一
次检测结果同样也是0。

通过数据对比，在不喝酒
的情况下，尽管有些食物或药
品在使用后确实会对酒精测
试结果产生较大影响，例如藿
香正气水以及口喷剂，但一段
时间之后，酒精成分的影响就
会消除。

相关链接

入夏以来，济南市仍有不少驾驶人心存侥幸酒驾上路。一旦被交警查获，一些驾驶人有百般借
口：吃了豆腐乳、蛋黄派，喝了格瓦斯、藿香正气水……吃了或喝了这些东西是否会被误查，从而使没
喝酒的人在进行呼气检测时，被查出数值超标？6日，7名交通志愿者在天桥交警大队做了一系列实
验。结果证明，这些借口都站不住脚。

天桥交警大队民警孙晓霞提醒广大市民，在食用含酒精的
食物或者饮料后，尽量不要马上开车，避免“被酒驾”，造成不必
要的损失。倘若在不喝酒的状况下食用了上述食物或药品，被测
出了酒驾或醉酒，要及时向交警反映，隔几分钟再重新测量。

据交警介绍，在实际执法过程中，一些驾驶员在遇查酒驾
时，偶尔会以食用了这样那样的食品来遮掩自己的酒驾行为。事
实证明，这些理由站不住脚。交警判定酒驾行为的最终依据，是
对驾驶员进行抽血检测，呼气检测结果只是参考数据，而食用上
述食物，并不会造成误查。

吃了含酒精的食物
尽量不要马上开车

交警提醒
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吃完豆腐乳，酒测结果很高。 本报记者 董钊 摄

志愿者吃豆腐乳，准备进行呼气检测。 本报记者 董钊 摄
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