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城区健康教育工作稳步推进

医疗快讯

本报8月13日讯(记者 王
乐伟 通讯员 曹静 王立
友) 针对山东省质量技术监
督局委派的专家在首次评审
后提出的问题建议，近日，经
过整改，德州市疾控中心获得
实验室资质认定证书及食品
检验机构资质认定证书。

在4月份德州市疾控中
心通过实验室资质认定复核
评审及食品检验机构资质认
定首次评审后，山东省质量

技术监督局委派的专家提出
整改意见。近日，省质监局专
家对该中心整改情况进行考
核，确认德州市疾控中心各
项工作已符合《实验室资质
认定评审准则》及《食品检验
机构资质认定评审准则》及
相关法律法规的要求，各项
工作整改到位。近期，正式颁
发了实验室资质认定证书和
食品检验机构资质认定证
书。

德州市疾控中心获得

实验室资质认定证书

本报8月13日讯(记者
王乐伟 通讯员 杜敏 )

为巩固创卫成果，近日，由市
爱卫办组织，市疾控中心专
业人员组成的健康教育考核
组对德城区、经济技术开发
区、运河经济开发区的健康
教育工作进行了全面检查。

此次考核范围包括健康
教育专业机构、街道办事处、
社区居委会、学校、机关事业
单位、企业等不同行业，共20

家单位。考核重点主要是被
考核单位的健康教育组织管
理、宣传阵地、资料建档等内
容。经检查，各单位都能严格
按照创卫时期的健康教育标
准开展工作。全市健康教育
工作基本形成了职责明确、
组织健全、措施到位、效果明
显的良好态势，各单位健康
教育宣传氛围浓厚，城区健
康教育工作正扎实稳步推
进。

本报8月13日讯(记者
王乐伟 通讯员 姜明东
王立友) 近日，德州市2013
年艾滋病哨点监测工作结
束，各监测哨点共监测各类
人群3200人。

据了解，按照国家要求，
德州市分别在德城区疾病预
防控制中心、德州市妇幼保
健院、德州市人民医院设置
艾滋病监测哨点，覆盖暗娼、
孕产妇、性病门诊男性就诊
者3类人群，同时在德州市中

心血站设置丙肝监测点。
按照方案要求，自4月份

运行以来，各监测哨点认真
开展组织实施，严格落实监
测质量，加强督导检查，确保
了哨点工作的顺利运行，
2013年各监测哨点共监测各
类人群3200人。目前，德州市
依照方案进度要求已完成哨
点监测数据收集、哨点监测
数据录入及汇总上报工作，
2013年全市艾滋病哨点监测
工作圆满结束。

2013年艾滋病哨点监测工作结束

为提高抢救成功率分区抢救

分分诊诊后后明明确确救救治治区区再再就就诊诊

德州市120调度中心主任赵新到德州市人民医院急诊科进行调研。 本报通讯员 郭吉显 摄

本报8月13日讯(记者 王乐
伟 通讯员 郭吉显 李梦娇 )

根据国家卫计委“分区救治”的
要求，提高抢救成功率，近日，德
州市人民医院改建急诊科，将救
治场划分3个区域，按病情的轻重
缓急，实行分区救治。

13日，记者在德州市人民
医院看到，改建后的急诊科，增
加了分诊台，把急诊室分为红、
黄和绿三个区域，普通急诊称
为绿区，用于一般急症病人；急
重症急诊称为黄区，用于比较

危重病人；急危症急诊称为红
区，用于救治濒死的病人。“这
样减少了危重病人抢救的中间
环节和等待时间，及时救治急
危重症患者，提高了抢救成功
率。”急诊科护士长赵杰说。

赵杰介绍，扩建后的急诊科，
将抢救室、复苏区、输液室、接诊
室、监护室、留观病区于一体，普
通诊室由原来的2间扩建到现在
的6间，另外还增添了四台监护
仪。“普通诊室的增加，使得病人
能够及时就诊，医生也能在第一

时间处理每个患者的病情。”
据了解，急诊科改扩建后，破

除了原有的狭小拥挤的急救空
间，抢救室变得更加规范、整洁。
病人到达急诊科，先到分诊台进
行分诊，明确要去哪个救治区诊
治，然后按照明确的标牌指示进
行就诊。另外，急诊科还注重对值
班人员关于抢救、呼吸机、洗胃机
等设备及流程的培训，使得急诊
科工作程序更科学，工作流程更
加规范，提高了急救突发事件的
处理能力。

身材矮小的儿童在骨龄闭合前应及早治疗
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“最近一个学生家长告诉
我，他的女儿身高155厘米，想
报考英语专业，但专业目录上
标准女生身高要求在160厘米
以上。尽管专业英语成绩突出，
只因身高不能达到要求的标准
只好放弃。”德州市人民医院小
儿科专业主任医师、小儿科主
任、德州市儿科专业委员会主
任委员江丽说，为了避免类似
情况再次发生，每个孩子的家
长要走出对“长个儿”认识的误

区，身材矮小的儿童在骨龄闭
合前应及早治疗。

江丽介绍，医学研究表明
在人的增高过程中，控制身高
的决定性因素是脑垂体分泌的
内源性生长素，它能直接促进
骨骺软骨板的分化增殖，从而
使身高不断长高，最后骨骺完
全骨化，完成身高增长的过程。
一般女性到16岁以后，男性到
18岁以后，骨骺逐渐出现闭合，
身高也逐渐停止生长。

“正是由于人的长高需要
近20年的漫长过程，所以家长
们常常误认为长个儿有先长后
长；或误认为长个儿受遗传的
影响，父母不高，孩子必然高不
了；或认为高个儿是身体的自
然增高，不受外界因素的干扰，
而坐等孩子长高。”江丽说，当
家长知道时已过了孩子长个儿
的最佳时期，或者在求学、就业
等受到阻碍了，才想起到医院
就医，要求长个儿往往为时过
晚。

据江丽介绍，身材高矮4
岁是分界线，因为不论男孩
还是女孩，4岁左右其体内长
高激素、甲状腺素已基本形
成，因此孩子1-2岁比其他孩
子矮10厘米，2岁后比其他孩子
矮5厘米，家长就应当带孩子去
医院检查，通常医生会拍摄孩
子手腕部的X光来判断骨龄。
只要在骨龄闭合前及早治疗，
身材矮小的儿童是有希望达到
正常的身高，所以提醒家长一
定要密切关注矮小儿童的生
长发育，千万别错过孩子的
最佳治疗时机。

本报8月13日讯(记者 王乐伟
通讯员 董志强 ) 连日高温的

德州，在11日晚和12日晚突遭雷雨
大风天气。大风夹带着雷雨，给夜晚
在外的市民带来不便。13日，记者从
德州市120急救调度指挥中心获悉，
雷雨大风天气导致车祸外伤增多，8

月11日22：00到12日凌晨00：00接到
车祸外伤报警3起，8月12日22：00到
13日凌晨00：00接到车祸外伤报警4
起。

8月11日23时左右，雷雨天气突
袭德州，雷电频率很高，随之刮起了
大风。虽然已是夜晚，但仍有夜班工

作人员在回家或上班的路上。“23点
25分，平原县一中年妇女就是在上
夜班的路上，被树枝砸伤，造成锁骨
骨折。”德州市120急救调度指挥中
心工作人员告诉记者，幸亏是夜晚，
在外行走的人少，砸伤就少了很多，
但是车祸接警并不少，这两天一晚

就有三四起。
该工作人员介绍，8月11日22：00

到12日凌晨00：00接到市民有效呼入
电话51起，其中车祸外伤报警3起、砸
伤的1起；8月12日22：00到13日凌晨
00：00接到市民有效呼入电话62起，
车祸外伤报警4起、摔伤的2起。

德州市120急救调度指挥中心
工作人员提醒市民，一定要注意自
身防范，需注意防雷防雨，雷雨时尽
量避免户外活动。市民身处户外时，
不要在树下避雨，或在野外打手机。
尽量不要暴露在空旷的高地，减少
使用金属用品。

德城区230余名医生下基层

本报8月13日讯(记者
王乐伟 通讯员 冯丙树
孙晓茹) 13日，记者从德城
区卫生局获悉，德城区卫生
局“一联五帮提内涵”活动开
展至今，共走访800人次，230
余名医生下基层组织业务培
训。

区卫生局把今年定为
“内涵建设提升年”，在全区
卫生系统开展“一联五帮提
内涵”活动，即上下联动，选
派党员干部、技术骨干深入

基层开展政策、人员、业务、
困难、资源“五帮扶”，着力提
升基层医疗机构的服务能力
和内涵建设。

自活动开展以来各联
建单位开展了包括送医、
送技下乡、举办专题讲堂、
接收帮扶单位业务骨干进
修等一系列帮扶活动。派
驻人员积极承担常见病、
多发病的诊疗服务，带动
了基层医疗卫生机构医务
人员的业务素质。
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