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今日烟台

抢鲜看

为为让让孩孩子子早早上上学学，，孕孕妇妇申申请请““挨挨刀刀””
担心拖到9月1日后生育孩子晚一年上学，不少准妈妈最近扎堆要求剖腹产

本报8月25日讯(记者 段
婷婷 ) “我的预产期是9月3

日，提前剖腹产让孩子9月之
前出生，能早一年上学。”家住
芝罘区黄务小区的周女士说。
25日，记者从烟台市区各医院
了解到，为了让孩子赶上入学
末班车，部分准妈妈决定提前

“挨一刀”。
“护士，反正也差不了几

天，你帮我去跟医生说说，早
点给我剖腹产不行吗？”25日
上午 1 0点，毓璜顶医院产科
病房里，家住芝罘区黄务小
区的周女士拉着护士的手说

道。周女士介绍，她的预产期
在 9月 3日，按理说不用提前
这么早到医院待产，但为了
能让孩子赶在9月之前出生，
提前一年就能上学，她才提
前住院，与医生商量能否早
点进行剖腹产。

周女士说，她身边有不少
朋友因为孩子是 9月份后出
生，总是比同龄的小孩晚上学
一年，男孩还好，不怕年龄大，
要是女孩上学晚一年，做父母
的总觉得心里是个事。“一家
就一个宝，在娘胎里就得给孩
子做打算，只要孩子能好，我

提前挨一刀算啥。”摸着自己
鼓鼓的大肚子，周女士说，和
医生商量了好几次，医生总是
不同意她的请求。

记者了解到，与周女士有
同样想法的准妈妈还真不少。

“我也想提前剖，听人家说别
看 8月 3 1日和 9月 1日就差一
天，可对孩子来说就是一年，
早生一天对身体应该没啥事，
现在很多人也都剖腹产，我也
想向医生争取赶在9月1日前
生孩子。”家住福山区的王女
士说。

据毓璜顶医院产科主治

医师鞠诚华介绍，最近产科
待产的准妈妈不少，要根据
产妇的情况选择顺产或者剖
腹产。“也有不少产妇主动要
求提前剖腹产，说是为让孩
子早上学提前生，家长这种
心情可以理解，但并不是说
产妇有这样的要求，就会提
前剖腹产，这其中是有很大
风险的。”

随后，记者又探访了烟台
山医院、解放军第107医院产科
病房，发现为了帮孩子抢搭入
学末班车，不少准妈妈都主动
向医生要求提前剖腹产。

提前剖腹产
对健康威胁大

“通常情况下，孕妇在37周-42

周之间分娩属于正常情况，38周-41

周是最佳分娩期，生产是个自然过
程，我认为不应该被人为过多干
预。”毓璜顶医院产科副主任医师柳
红杰介绍，如果不等到瓜熟蒂落就
急于把孩子生下来，对产妇和新生
儿的健康都有很大威胁。尤其是对
孕妇来说，剖腹产要经过手术，许多
女性不仅容易术后造成感染，还可
能引起一些并发症，比如说发热、出
血等。

柳红杰说，“由于孩子没有经过
产道的挤压，身体中的一些胎肺液就
不能排出，出生后有可能不能自主呼
吸，容易引发一些新生儿窒息，肺透
明膜等并发症。”柳红杰说，尽管准妈
妈的心情可以理解，但医生还是不建
议提前剖腹产这一做法。

解放军第107医院妇产科副主
任医师张新艳说，提前剖腹产还有
可能造成粘连，对女性再次妊娠造
成风险。“顺其自然最好，一般情况
下我们也不鼓励剖腹产，能顺产的
就顺产。”张新艳说，除非是一些孕
妇有高血压等合并症的，或是宝宝
过大无法顺产的，医生才会建议剖
腹产。 本报记者 段婷婷

输输液液一一针针没没扎扎好好，，家家长长动动了了手手
被打后情绪不稳，这名护士目前在家休养

本报8月25日讯(记者 宋
佳 实习生 房存 通讯员

肖宏) 孩子病了，输液时由
于护士扎的第一针没见血，家
长便急了，拿起一捆止血带抽
打护士，这是21日晚发生在毓
璜顶医院儿科输液室的一幕。
据介绍，这名护士至今情绪不
稳，仍在家中静养。

“孩子生病，家长求诊心切
的心情能理解，但是也不应该动
手打人。”25日，一位正在给患儿

看病的医生说，事情发生在21日
晚上9点多，当时一对夫妇带着2

岁的宝宝到医院儿科输液室就
诊，结果发生了这种事儿。

“宝宝年龄小血管细，加
之发烧会导致血管收缩，很难
第一针就成功。”毓璜顶医院
儿科输液室主管护师杨勤芬
说，“就因为第一针没打上，家
长拿起诊疗台上一捆止血带，
劈头盖脸就抽打护士。”杨勤
芬眉头紧锁，声音有些颤抖地

说，护士也希望能一针打上。
当时患儿家长“抽”完护士后
大声说，“不是你家的孩子，你
怎么会心疼！”

“扎不上针，护士比家长
都着急、心疼。”杨勤芬说，一
天下来，输液打针的有400多名
患儿，肌肉注射100多针，皮试
100多针，还要肩负婴幼儿抽
血、急救，每天再累也笑着面
对家长，家长应该与医护人员
多换位思考一下。

“虽然少有家长伤害医护
人员，但是被骂是家常便饭。”
杨勤芬说，平均两三天就会被
骂一次。科室里从业时间最短
的是7年，其他的都在10年以
上，像实习、进修的人员都不
用他们打针。

“每年儿科都会发生护士被
打的事儿，我真是痛心。”杨勤芬
红着眼圈说，她明白这位被打护
士内心的委屈，这位护士回家哭
了一天，现仍在家静养。

25日上午9点多，一位护士为患
儿抽完血后，告诉家长应用棉签按紧
伤口。“忙着配药、扎针，没时间给孩
子按压伤口。”护士说，因为家长没压
好伤口导致出血，结果她被骂了几
句。

这种事情就像家常便饭，多数
情况下，护士之间相互倾诉一下就
过去了。但面对工作压力，儿科输液
室一位护士因此患上抑郁症。

提起这名护士，杨勤芬也很
心疼，她说，“每天她都在努力坚
持着，但也会因为有时无法一针
成功便责怪自己，刚休了21天假在
家静养。”

记者默默观察一位护士扎针，孩
子没扎针前已经哭得很厉害，护士小
心扎上止血带，拍打着皮肤，这里不
行，再换个位置。“手腕、脚背、头上都
试过了，轻易不下针，即使这样，只要
扎针时宝宝稍微一动就容易扎偏。”
该护士说。 本报记者 宋佳
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25日，毓璜顶医院的护士给幼儿扎针，每次都小心翼翼。 本报记者 韩逸 摄
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