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本报8月25日讯(记者 王亚男
通讯员 徐君 鹿超) 近期受大风、
雷电、强降雨影响，适于业扩工程土
建和接火送电的时间明显减少，造成
部分客户因天气原因无法在短时间
内用电。为此，国网沂源县供电公司
业扩工作人员集思广益，合理规划作
业时间，取得了明显效果。

一是在接到客户申请后，无特
殊原因当日联系公司有关部门进行
供电方案的初勘，并及时答复客户。
二是增加带电作业，缩短接入系统
时间。三是根据天气状况合理安排
停电计划，以及结合电网停送电计
划尽量将新上客户工程集中接入，
减少影响供电可靠率指标。

通过上述工作的顺利开展，有
效解决了雷雨季困扰业扩报装的问
题，使客户早日用上了“放心电”。

沂源县供电公司
雷雨季保用电

本报8月25日讯(记者 崔洋
洋) 凉爽天气将登台唱主角，
本周不但降雨还要降温。据气象
部门工作人员介绍，本周淄博最
低气温将跌破20℃，最低达16℃，
市民在沐浴凉爽秋风时要注意
添衣保暖了。

近日，虽然淄博的最高
气温仍旧保持在 3 0℃以上，
但早晚的气温已经让人感觉

十分舒适。本周未来几天，除
了午间气温稍高，早晚的气
温处处透着凉意。据气象部
门工作人员介绍，“秋老虎”
将被北风彻底打败，控制淄
博半月有余的高温天气有望
彻底结束。2 8日淄博将有一
场雷阵雨，北风带来降水的
同时也会带来降温。而淄博
的最低气温将跌破 2 0℃，最

低气温会降至16℃。
营养专家表示，我国自古

以来就流传着“春捂秋冻，不
生杂病”的养生保健谚语。现
在正处在由热转凉的交替时
期，自然界的阳气由疏泻趋向
收敛，人体内阴阳之气的盛衰
也随之转换。此时人的起居应
相 应 调 整 ，穿 衣 要“ 酌 情 增
减”，起居宜“早睡早起”。秋季

穿衣不仅局限于未寒添衣上，
还要密切注意天气变化。添衣
与否应根据天气的变化来决
定，只是不宜添得过多，以自
身感觉不过冷为好。此时节，
公众要养成早睡早起的习惯，
一般而言，秋季睡眠以晚上9至
10点入睡，早晨5至6点起床为
宜，中午时分应注意午休，有
利于保养精气。

北北风风打打退退““秋秋老老虎虎””凉凉爽爽天天唱唱主主角角
本周最低气温降至16℃，市民注意添衣保暖

88月月上上半半月月平平均均气气温温同同比比高高44℃℃
“拉尼娜”和“北极涛动”助推高温

本报8月25日讯 (记者
崔洋洋 ) 气象数据显示，自
8月初至今，淄博高温依旧，8

月1日至15日，淄博全市平均
气温为 2 9 . 5℃，较往年同期
高出4℃。

从气象数据来看，今年
淄博进入8月后，几乎每天的
日平均气温都高于历年来淄
博 8月份平均气温，其中 5天
日平均气温高于 3 0℃。连日
的高温一直持续至今仍未完
全消退，持续了半月有余，耐
力之久令人咋舌。

今 夏 高 温 何 以 如 此 强
盛？气象专家认为，今年的高
温天气是“拉尼娜”和“北极
涛动”联手作恶的结果。

“拉尼娜”是指赤道附近
东太平洋水温反常下降的一

种现象，表现为东太平洋明
显变冷，在海洋温度异常的
影响下，副高就会出现偏北、
偏西、偏强的特点。

所谓“北极涛动”，是指
北半球中纬度地区与北极地
区气压形势差别的变化。今
年北极地区的气压形势也很
有特点，恰好形成了暖性高
气压将冷性低气压团团包围
的局面，造成冷空气被封闭
在极地，无法南下破坏副高
势力。本就偏强的副高又无
冷空气前来挑战，便更加高
枕无忧地耍起了赖皮，助推
了高温天气。

15日下午，两名小朋友
在市人民公园喷泉内嬉水，当
日淄博最高气温达到37℃。

本报记者 王鑫 摄

本周天气情况
26日(周一)晴，最高气温33℃，

最低气温23℃，南风微风；27日(周
二)多云，最高气温32℃，最低气温
24℃，南风微风；28日(周三)雷阵雨，
最高气温30℃，最低气温19℃，南风
3-4级；29日(周四)多云，最高气温
26℃，最低气温17℃，北风3-4级；30

日(周五)晴，最高气温28℃，最低气
温16℃，北风3-4级；31日(周六)晴，
最高气温28℃，最低气温17℃，北风
微风；9月1日 (周日 )晴，最高气温
30℃，南风微风。
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