
新新车车养养护护，，您您了了解解多多少少？？
专刊记者 原玥

车买回来以后怎样度过
磨合期，如何保养好新车使其
长久如新？对于车展上入手的
新车，新车主该如何给爱车做
保养呢？

新车两保最重要

一般首保都是免费的，车主
最好不要错过首保，因为新车处
于磨合状态，机械部件的磨合，对
润滑油需求会比较高，做首保的
意义正在于此。

汽车的首次保养称为走合保
养或者磨合保养，根据车型的不
同，走合保养的公里数从3000公里
到5000公里不等，而在这个公里数
以内的1500公里是谨慎期，是磨合
保养中的重中之重。在谨慎期内，
首先需要注意的是车辆的载荷量
不要过高，即便是能够乘坐5人的
车也不要坐满人，这段时期内一两
个人开着车到处跑跑最好。在道路
的选择上绝对不要一开始就开着
车走比较复杂的路面。然后是车速
的问题，很多人都知道磨合期的车
速不要过快，这是正确的，但是有
经验的人知道，磨合期时不时跑跑
高速对车辆反而有帮助，因为不仅
仅是发动机，变速器、四轮机械系
统以及轮胎都需要在一定的时速
下持续热身，让相互之间的“沟通”
达到最佳效果。

相对来说，“二保”显得非
常重要，项目涉及发动机、自动
变速箱、冷气系统、转向系统、
制 动 系 统 、悬 挂 系 统 、车 身 部

分、轮胎八大部分多达 6 3个项
目的检测与维护。此外，还包括
质检试车。“二保”一般在新车
里 程 达 到 1 万 公 里 时 进 行 。通
常，经过“二保”如此繁多的检
测与维护后，整个车况明显会
进入最佳状态，行车的安全性
得到了最好的保障。车的第二
次保养公里数在 1 2 0 0 0公里左
右，这里主要谈谈润滑油方面，
很 多 车 主 注 意 了 发 动 机 润 滑
油，但还有其他地方却忽略了。
二次保养的时候，最好把变速
器油、方向机助力油以及减速
器油一并更换。在机械方面要
对除了发动机以为的如底盘部

分做一些大的检查，尤其是刹
车系统，该更换的一定及时更
换，以免带来安全隐患。

二保之后，新车性能基本稳
定，此后每5000公里做一次小保养，
每1万公里做一次全面体检即可。

过磨合期后要拉高速

新车过了磨合期后要拉高速，
以提高发动机的性能。这是为什么
呢？因为新车发动机经过初始磨合
后，机件之间运转趋于协调。此时
拉拉高速，让发动机保持高速运转
一段时间，可以检验机器的极限工
作状况，扩大机件材料抗拉、抗压、

抗撞、抗扭的承受范围。尤其是在
高温下工作，金属材料的强度可以
得到大幅度提高，机件的整体性能
可以得到进一步增强。

但多位技术人员提醒，若想
去拉拉高速就要选对时间，首先
绝对不可以用第一箱机油去拉高
速，第一箱机油中金属碎屑最多，
杂质也很多，用这些带有大量碎
屑的机油去拉高速，就会大大增
加发动机的损耗，甚至造成不正
常的磨损。

别动不动就“洗刷刷”

对于许多刚买车的车主来

说 ，新 鲜 劲 还 没 过 ，差 不 多 每
天都要把车擦得干干净净的才
出门，实际上这样的“宠爱”往
往让新车吃不消。因为洗车就
像 人 洗 澡 ，如 果 洗 澡 过 于 频
繁，就会导致皮肤干燥、老化，
爱车“洗澡”也是同样的道理。
如 果 洗 车 过 多 ，车 漆 容 易“ 早
衰 ”，一 段 时 间 后 甚 至 引 发 车
厢底板、车门底部等部位锈蚀
腐烂。

新车入手最重要的就是车主
自身对它的爱护，细心的保护非
常有利于延长爱车的使用年限，
新车入手，作为它的主人您准备
好了吗？

新车到手，成为有车一族的车
主们对爱车的养护有没有进行透
彻的了解呢？在这里为大家介绍一
些新车的养护小知识。

1、未上牌照前请不要贴膜、贴
花纸等(特别是上外牌)因为上牌前
要拍光车照的。

2、未贴膜前请不要把保险、车
检和环保标志贴在前档玻璃上，要
不然贴膜时还要揭掉，非常麻烦。

3、提车后，建议马上开蜡洗车
并打蜡封釉，以保护新车漆亮度。

4、上牌前自己最好先买好车
牌架，拍完牌一起上好，车管所的
牌照框没得挑的，只有简单的几
种。

5、包真皮座套、铺地胶、包方
向盘、档杆真皮套最好在一家做，
反正都要拆座椅，还是一起做省时
省心。

6、一定要装上防盗系统、大视
野后视镜、倒车雷达这些东西，安
全第一。

7、买几包竹碳放在车里，再弄
个氧吧或是光触媒去除新车味道。

8、后视镜防撞胶贴上一副，既
好看又实用。

9、门碗或犀牛皮还是很有必
要的，车漆再坚固也顶不住指甲。

10、贴好膜后玻璃里面清洗时
最好用鹿皮擦拭，因为毛巾以防有
沙砾擦伤膜。

新车到手
养护常识新新车车装装饰饰原原则则

车展的优惠政策定将掀起
一阵展会上买车的热潮，买车之
后，不但为了美观也为了对汽车
进行保护，很多人都倾向于做新
车装饰，车展时的购车优惠往往
也包含汽车装潢礼包，这也促使
买了新车的市民们积极地进行
新车装饰。其实，汽车的内饰布
置本来就是各大汽车制造厂关
心的大问题，无论是颜色与材料
的搭配还是轮胎、轮毂的选择，
甚至还有车内部的气味等等都
是经过仔细调配的。经常有人在
对自己的新车大加装饰以后不
久又将崭新的装饰换掉。因此建
议大家拿到新车时不要急着换
装饰，经过一段时间考虑清楚再
动手不迟。

有人指出汽车装饰要有前
瞻性，这个概念相当不错，值得
大家参考。这些年来人们的审
美观往往迅速地变化，而汽车
装饰又往往是一项比较复杂需
要耗费较多时间与精力的事。
过于追赶潮流在实际使用上未
必十分好，往往只用了不到一
年新车就有点显得“过气”，必

须考虑再次更新内饰了。
因此，建议在新车装饰时充

分考虑到个人的口味以及车辆
原有的风格情况，尽量让车内外
的颜色和谐统一，尤其不要弄乱
了原车的主体布置格局。因为作
为汽车的主体，从车壳到变速
箱、仪表板都有一定的规矩，很
难完全更换，在原车的基础上做

修改就比较可取。以改装车内的
音响系统为例，级别较低的车往
往密封等做得较差，即使装了高
级音响也会因为较大的车内噪
音而难以达到很好的音效。而较
为高档的车本身音响系统质量
就不错，是否需要改装值得仔细
推敲。所以掌握和谐的原则最
重要。

另外，装饰材料是否牢固也
是重要的考量因素。如果行车
途中不断有小东西从车身上落
下，或者发出难听的声音，肯定
不利于安全行车。不少颜色鲜
亮的内饰材料往往容易褪色，
稍一清洗或者没有多长时间就
变得十分陈旧，必须花钱请人
重新装饰，实在是麻烦得很。

对于新车装饰，首要的考虑
就是实用。例如新手上路特别怕
磕磕碰碰，就装个倒车雷达“壮
胆”，天气炎热太阳晃眼就贴膜
加以保护，对漆面与底盘加以保
护的底盘装甲、新车开蜡与封釉
等，这些都是非常实用的装饰。
有些车因为配置较低没有中控

门锁、电动车窗，如果觉得不方
便也可以升级。至于加开天窗、
换高级音响等就可以等一段时
间考虑成熟了以后再去做。

安全是汽车装饰中比较容
易忽略的。有人将方向盘换成
了专业的赛车方向盘，结果用
起来并不顺手，而且还失去了

原车的安全气囊保护。有人在
装倒车雷达与音响的同时还配
备了车载DVD，边开车边看影
碟，容易引发交通事故。此外，
类似于前后车窗挂满小饰件，
几乎完全遮挡住车内向后视线
的例子就更多了，这些都是不
安全的因素。

舒适是所有人的需求。有
不少看上去十分漂亮的小饰件
与小装置用起来就不那么方便
了，如时髦的方向盘套经常脱
落、人坐在坐垫上滑来滑去、车
内外灯光闪烁不定等就不仅仅
是不舒服，而且还可能危及行
车安全。

三个原则：实用、安全、舒适

总体效果：协调与耐久
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