
两代游

结婚只有半年的我，对于
如何处理婆媳关系，几乎是不
得要领的“菜鸟选手”，为了
让婆媳关系更紧密，“五一”
期间，我策划了一次集体游览
红叶谷的行程。

婆婆一直有腿疼的毛病，
说是乍站起来膝盖会有针扎的
疼痛感，所以不愿意经常运
动。我觉得这种消极的态度，对
于治疗腿疼病没有半点好处，
反而应该适当运动，增加腿关
节的灵活度。于是，我搀着婆婆
慢慢地行走在山路的台阶上，
眼睛同时在寻找着路边突然冒

出来的小惊喜，加上老公在旁
的插科打诨，一路欢声不断，婆
婆的注意力也很快从腿上转移
开，场子也逐渐暖起来。

“快看，前边是郁金香山
谷，好漂亮。”在我尖声呼喊
中，大家来了兴致。掏手机、
拿相机，那叫一个忙活，“爸
妈，先给你们来张美美的合
影。”老两口稍显羞涩地配合
着我，男左女右、立正站好、
双手下垂，照了几张还是这种
姿势，明显不对我的口味。
“都笑起来啊，老爸你把手搭
在老妈肩上，老妈头往里歪一

下。”由于不好意思，两人忍
不住大笑起来，“咔”，最欢
乐的一瞬间定格在了相机里。

公公是个喜欢摆弄花的
人，对娇艳欲滴的郁金香更是
爱不释手，自己坐在石头上研
究起花来。这边，我和老公、
婆婆三人已经热闹成了一团，
你“拍”我，我“拍”你，好
一个自恋。在郁金香山谷里，
嗨了两个多小时，从开始的拘
谨到后来的完全放开，我和婆
婆早已乐成了一团，她脸上的
表情也是前所未有的放松。

看过不少婆媳题材的电视

剧或者电影，里边打成一团的
情景屡见不鲜，对于新手来
说，我始终对婆媳关系抱有一
种紧张、手足无措的心理。集
体出游让我打消了之前的顾
虑，其实婆媳关系可怕的原因
在于还没有坦诚相待，如果对
婆婆像对自己妈妈那样，还会
有不可避免的吵吵闹闹么？

有人说旅行的美好不可尽
数，更大程度上还是在于同行
的人及平和、善于发现美的心。
我想，只要用真诚的态度对待
身边的人，就会有意想不到的
效果。 (李琪 济南市历下区)

与与婆婆婆婆游游红红叶叶谷谷

电影《地道战》对我们“60后”来
说，熟得不能再熟了。文革那些年反反
复复不知看了多少遍。因为地道战情
结，八月一日这天我与亲友驱车来到了
河北冉庄——— 地道战遗址，开始了一次
红色旅游。

冉庄地道战遗址被列为河北省爱国
主义教育基地、全国青少年教育示范基
地以及全国爱国主义教育示范基地，很
多游客都慕名前来一睹地道风采。

那天逢雨，车子刚进村子，就有几
个妇女拦住我们，说前面挖沟车过不
去，执意让停车，每车收费十元。下车
后我们冒雨寻找地道战纪念馆，街道两
旁几乎每家门口都摆着“免费参观”、
“地道入口”的简易牌子，弄得游人糊
里糊涂。一路上不断有村民动员我们去
家中免费参观地道，无非就是锅台下有
个小洞，院子墙上写着：取景费5元，另
外家家屋里都挂着八路军服装、日本鬼
子服装、汉奸服装，出租给游客照相。

走到十字路口，我们发现接送游客的电
瓶车在主干道上行驶，显然让我们停车
的妇女扯了谎。

打听着去地道战纪念馆的路上，一
位自称导游的又拦住我们，说可以下正
规地道，导游费三十元，朋友没有抵挡
住他的游说，答应了。

后来才知道，其实不远处就是纪念
馆，里面既可参观地道遗址，又有正规
导游。纪念馆根本没淹，门外就是大型
停车场。从纪念馆出来不禁感叹，在艰
苦卓绝的抗战岁月里，勤劳智慧的冀中
人民发明了地道战和敌人展开殊死斗
争，谱写了可歌可泣的动人事迹。想不
到如今地道战的故乡，有些人变成了这
样，唯利是图、漫天扯谎，把红色遗址
当赚钱的工具，把严肃的历史当作娱
乐。这种对革命传统的亵渎，也真正刺
伤了所有来此旅游的人。

（夏季青 济南市市中区）

对对待待红红色色遗遗址址不不该该这这样样

快看过来啊，本刊有“我有
话说”、“两代游”、“图说现
场”等多个互动栏目，在这里可
以满足您的写作和拍照欲望。现
本刊广撒英雄帖，喜欢就一块儿
玩。稿件一经刊用，即付稿酬！

栏目咨询电话：
0531-85196613 85196576

稿件交流邮箱：
wzkttds@163 .com

心情交流微博：
http://t.qq.com/playweekly

推荐地：东平湖
此时的东平湖迎来了湿地采

摘的最佳时节，近期将举办东平
湖湿地采摘节，游客可乘坐渔家
木船，在指定区域进行采摘菱角
比赛，鲜美的东平湖大菱角、鸡
头米等湖产品任你采。

路线：济南出发，从京福高
速转入济菏高速，东平出口下高
速，即可看到东平旅游集散中
心。

总里程：济南出发，约110公
里。

(刘杨、张欢)

8月31日，枣
庄 抱 犊 崮 景 区
举 行 了 第 三 届
蓬客节，山东旅
游 规 划 设 计 院
赠 送 了 百 顶 帐
篷，来自安徽、
南京的蓬客在篝
火下尽情嬉戏。

图说现场

蓬客狂欢 学前放松 静美后裕

日前，泰安
太阳部落景区
接待了一批即
将开学的小游
客，这个历史文
化与现代元素
融合的主题乐
园，让孩子们玩
得不亦乐乎。

山亭区徐庄
镇后裕村因为省
旅游局“第一书
记”的派驻而广
受关注，这里犹
如陶渊明笔下的
“世外桃源”，
淳朴、静美、让
人沉醉其中。

自驾信息

东平湖湿地
采摘

随着旅游这一朝阳产业的迅速发
展，依靠旅游盈利致富的人群也越来
越多，但不乏一些不当或有失道德的
行为出现。

要改善现状，还消费者一片清净
的游览空间，不但需要旅游大环境的
改善，还要求人员自身素质的提高，
特别是非旅游从业人员，不能为了一
己利益而破坏了别人的心情，甚至打
乱了旅游市场秩序，到头来影响的不
止是旅游景点的客源，同时也是这些
“周边人员”的财源。
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英雄帖

我有话说

替您说话

济宁微山湖传统名吃，鱼丸
子呈乳白色，大小如白果，汤内
再撒上点蒜苗、香菜，色香味俱
佳。鱼丸吃起来入口即化，咽下
去馨香满腹，不腻口。更令人称
奇的是，一般的鱼丸子都沉入汤
内，而微山岛的鱼丸子在汤中全
部漂浮着。鱼丸子的风味归结起
来：一鲜、二嫩、三软、四漂。

(济宁市旅游局提供)

汤漂鱼丸

我有美食不得不吃

旅游诚信案例

2012年5月初，滨州传媒集团康辉旅
行社开始在每周六、周日发黄花溪一日
游团。由于景区是新开辟的，市场占有
份额小，发团情况不理想，马上发团却
只收了两个客人，总经理张琳说:“接待
每一位顾客都要真诚对待，虽然亏了，
但我们赢得了同行的信任。”最后，一
名专职导游带着两位客人出发了，完全
出乎客人的预料。

在去往黄花溪的途中休息时，司机

和导游听到不远处有人喊“救命”，出
于职业本能寻着声音找去，发现一个孩
子游玩时不小心从栈道上掉了下去。王
师傅来不及多想，脱掉上衣直接跳进水
里把孩子救上来，后背被划伤，两部手
机也无法使用。导游回来把此事汇报给
总经理，张琳说:“这个团幸亏发了，要
不然谁救那个孩子，‘塞翁失马，焉知
非福’，吃亏有时候就是福。”

旅游小妙招

九月份，又到了外出旅行的旺
季，旅游过程中难免都要坐车，而长
途的颠簸会使很多游客出现晕车的现
象，如恶心、呕吐等。这里，小编就给大
家介绍简单易行的防晕车法，即按压
内关穴、合谷穴和足三里三个穴位。

在医学上，内关穴是指手掌内侧
手腕处横纹正中上约2寸的地方，这
个穴位通“心”，具有调节中枢神经
的功能，按压内关穴是治晕车最常用
的方法。

合谷穴位于人体的手背部位，第
二掌骨中点，相当于第一掌骨的末端
与第二掌骨基地部连线的中点，也就
是老百姓常说的“虎口”处，按压此
穴位可直接作用于胃肠，有非常好的
缓解头晕及恶心呕吐作用。

足三里是指外膝眼下三寸处与胫
骨前脊外一寸点的交叉部位。按压时
须根据个人的耐受程度，按压上述穴
位1至5分钟，当自己感觉到有酸胀感
时就可停止。

这里提别提醒：有晕车史的朋友
在乘车前要充分休息好，保证精力充
沛，此外，还要注意调整好饮食。

旅游如何防晕车
2012年某天，临沂国际旅行社领队

带领26人赴欧洲五国十三日游。在第六
天游览景点时，游客李女士感觉面部不
适，领队发现异样后询问了情况，她说可
能水土不服。晚上到酒店后，领队到李女
士房间再次看望，发现其左嘴角处微肿，
于是先买了消炎药，让客人服下休息。

第二天一早，领队发现李女士脸部
并没有消肿，随即送她去了医院。经过
诊断，客人面部神经痉挛，也就是通常

说的面瘫。商量后，李女士要中止行程
回国治疗。这种情况下，团费必定会损
失，回程机票也是全损，但为了客人健
康，导游垫付费用后安排最近的航班飞
回国内，并送李女士就诊。

当客人家属到达医院时，先行赶到
的国旅董事长正陪同李女士进行各项检
查，并已垫付医药费、住院费。客人痊
愈后非常感激，旅行社和导游用实际行
动诠释了与客人鱼水的关系。

你你就就是是我我的的责责任任

携携爱爱去去旅旅行行

山东省旅游监察总队提供
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