
C31教育2013年9月12日 星期四

编辑：朱桂杰 美编/组版：宋晓霞·今日烟台

留学经历在就业简历中已变

得越来越重要，很多高三学生和家

长已把出国留学当成最重要的出

路之一。

在加拿大多伦多市，三位已留

学1年以上的同学谈了自己的感

想。无论是读高中还是大学，一年

期的独立学习和生活使这三位学

生成熟了许多。在学习方面，养成

了预习、复习、总结和记笔记的良

好习惯，掌握了宝贵的自学方法。

在生活方面，学会了如何社交、理

财、做饭和洗衣，言谈举止也更加

成熟稳重，说话办事也更有逻辑和

方法。只一年时间，孩子们就已从

“小书呆子”变成了合格的成年人。

国外的大学鱼龙混杂，选择公

立大学或者知名私立大学是得到

良好本科教育的保障。查看中国教

育部涉外监管网是避开海外私立

“野鸡”学校的最有效方法。除选择

正规院校外，学生不必一味追求世

界排名，因为世界排名靠前的院校

通常只重视研究生教育和科研成

果，对于本科教育则应付了事，往

往变成了挣钱的手段。很多世界排

名靠后的院校往往更注重本科教

育，更人性化和专业化，教授、助教

会花费更多的时间和精力帮本科

生进行高中到大学的过渡。美国和

加拿大排名靠前的学校，经常会出

现500至1000人一起上大课的情

况，上课的老师一般也不是教授，

而是讲师，授课完毕会夹包就走，

每周最多只露面2个小时，学生遇

到问题往往无处解决。

在世界排名前100的院校里，

学费平均已超过20万人民币/年，4

年本科学习生活总费用超过120万

人民币，对于大多数家庭都是很大

的负担。在普通的公立院校里，学

费通常为5万—12万人民币/年，4

年本科学习生活总费用为40万-80

万人民币/年，费用做多减少三分

之二，很多家长可用当年的工资来

支付学生当年的学费，无需动用家

庭的养老资金。学生及家长应注意

发掘此类学校，如加拿大的纽芬兰

纪念大学就是性价比很高的院校。

读普通公立院校还有另一好

处，如留学生本科后继续读硕或寻

求高工资的职位，本科期间的学术

平均分特别重要，因无需与顶尖的

学生竞争，往往会拿到更高的平均

分。当考研或者找工作中，导师或

公司则更看重大学期间的成绩，而

不只参考学校的名气。

专家建议，留学生需根据自己

的学习能力、家庭财政状况，参考

学费、课程安排、专业排名来选择

适合自己的学校。切记不要因为自

己朋友家的孩子考上了世界名校，

也逼迫自己的孩子考取名校，更不

要因供孩子读书，把家底全部掏

空。 杨岩松

国外大学怎么选

哪样的更适合你

2013年托福考试出现新

变化，“知己知彼才能百战不

殆”，看专家为你解析。托福

名师指出，在考试内容方面，

托福官方给出的信息是托福

考试的难度将会和2011年、

2012年持平，不会有调整。但

值得注意的是，托福口语、写

作整体趋势是话题抽象化。

这意味着托福现在更加考验

学生提出观点的能力，学生

必须要能够把抽象的话题分

情况，细节化讨论。比如口语

中的教育类话题，以前的考

题类似是“在图书馆学习好

还是在家学习好?”，而现在的

考题则是“你觉得在你的国

家，教育有什么问题?”，建议

大家在备考时要注意把话题

分类准备，比如说环境类、教

育类等，每个类别都要找到

相关的例子，通过熟悉话题

来练习快速形成观点的能

力。

应对托福新变化 专家有招

青岛二中作为山东省重点高中，青岛高中的领军学府，始终坚持以培养学生素质为核心，着力实施素质教育。确立了“深化素质教育、优化教育资源、凸显办学特色、创建国际名校”的办学目标和“造就终身发展之生命主体”的育人目标，逐步形成了“开放·自主”的办学特色。2001年 青 岛 二 中 成 功 引 入KAPLAN国际优质教育资源，成立了青岛二中国际部KAPLAN中心。
中心成立13年来，一直以高品质的教学质量和名校管理模式著称，将帮

助中国学生成就有竞争力的国际化人才作为终极使命。旨在为中学生、高中生提供一条经济、适合、安全且有保障的理想留学途径。帮助学生在出国前，充分做好学术、心理和文化的过渡，大大降低高中生出国留学风险。
国际部面向不同阶段的初、高中生的不同留学方向国的留学意向，为中国适龄学生“量身定做“的IFY——— 英澳本科百强大学 保 送 课 程 ；A -LEVEL——— 剑桥国际高中课 程 ；U S E P — —— 美 国TOP 5 0名校精英冲刺课

程。

在这里，你可以感受二中学府的厚重文化氛围和优良校风学风；在这里，你可以享受一只13年来打造的成熟精英教学团队的精彩课堂；在这里，只有优秀的伙伴与你你追我赶，共同成长；在这里，英澳百强 名 校 优 先 录 取 ，美 国TOP50名校100%的成功录取都是我们和这里每一届的学子真实经历的过去；在这里，留下你的努力和奋斗，英、美、澳、加总有你最钟爱的通行证。
我们在这里，等待下一个优秀的你的到来！

青岛二中国际部KAPLAN中心

为你的留学梦铺路
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