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任何具有5 ,000年历史的
城市都会留下深刻的印记。但
北京以其巨大的广场和古代
宫廷建筑比任何城市都留下
了更深刻的印记。

北京坐落在一片朝南的
平原上，被认为温暖而丰饶。
北京城的中轴线呈南北走向，
把城市分成了南北两半，东西
两半城市的建筑呈对称分布，
几乎完全相同。

今天，北京的街景有许多
变化，天安门还是依然如故。
天安门是世界上最大的公用
广场，每块方石上站一人，据
说可以容纳50万人。

穿过天安门城楼便到了
故宫：世界的建筑奇迹之一。
故官曾是明清24位皇帝，建筑
时花了15年才建成，完美地表

达了中国古代皇帝的天地宇
宙观念。只有上天才配享有10,
0 0 0间房子的完美宫殿，皇帝
是天子，当然比上天要低一
点，所以，故宫有9,999间房子，
占地面积72公顷，里面可住8 ,
0 0 0多人。故宫的设计一切都
是以皇帝为主，其他人为辅。
里面以层层围墙相隔，城中有
城，一切都要符合严规厉戒。
即使是冬天生火取暖的用煤
量也得严格按照等级划分，慈
禧太后最多，皇孙最少，以此
类推。

有关故宫的传说很多，这
个神秘的世界直到1912年末
代皇帝溥仪逊位后逐渐被人
了解。彼德·乌斯蒂诺夫摄制
的影片详细地讲述了有关故
宫的传说、秘闻、建筑和信仰

方面的故事，是一部珍贵的资
料片，在故宫的入口处可以买
到。

当天子要与上天通话交
流时，可以去三个地方：祈年
殿、皇穹宇和皇丘。这三个重
要建筑共同构成了天坛—皇
帝祈求上天保佑中华文明世
代永存的地方。天坛是一个绝
妙的去处，特别是在清新的清
晨时分，你还能见到练太极
拳、气功和舞剑、唱京剧的老
人们。在今这个日新月异、不
断变化的时代，天坛是一个能
让你感觉到老北京气息的地
方。

颐和园也是这样一个美
的去处。今天我们见到的只是
往日奢华之梦的一丝痕迹。野
心勃勃的慈禧太后挪用了海

军的费用，把原来的皇家园林
重建成了一座精美绝伦的行
宫和园林。颐和园的设计主题
以水景和清凉为主，是避开城
内喧嚣和燥热的极佳去处。

许多颐和园的老建筑现
在都己不复存在了，因为它曾
遭受了列强的多次劫难。昆明
湖边画满了神画故事的长廊
就曾经毁于列强的大火，颐和
园的结构分成四部分：庙宇、
散步和祈祷沉思的地方、会客
处以及居住区。要尽享颐和园
的全部美景，最好的方法也许
就是雇一艘小船，荡舟在昆明
湖上，让公园自己向你展示美
好的景色。

北京还有许多可供游览
的景色，如长城、鸟巢、水立方
等你来探索。

参观毛泽东纪念堂、军博、登城
楼等，不能带包，手机要关机，通常由
全陪看管物品，地陪带客人参观，参
观纪念堂排队时间较长，瞻仰遗容时
不得大声喧哗。

游览故宫、颐和园等景点大，时
间长、人多，向客人说明景点不走回
头路，游览景点路线，集中时间和地
点。故宫一般是天安门入，神武门出。
游览约2小时，期间防止走失。

游长城，坡度大，石级高底不一，
请您注意安全、防滑，而且要量力而
行。在行程中，特别是在山地，请大家
做到走路不看景，看景不走路。

王府井步行街要说明集中地点
和时间，注意人身财物安全。

住宿：北京酒店一般没有三人
间，如有单人请询问旅行社有无同行
者拼房，如无法拼房则需补房差。贵
重物品(证件、现金、首饰、相机等)必
须随身携带，除身份证外、还应带好
老年证、离休证、军官证或者学生证。

防晒：备好遮阳伞、太阳镜、防晒
霜等物品。

衣物：轻爽宽松透气性好的衣
服，同时北京早晚温差大，可以带一
件薄外套。

鞋子：北京旅游景点面积大，游
览天安门广场、故宫、颐和园时间长，
长城某些地方比较陡峭，因此出游以
平底鞋、旅游鞋为宜。

常用物品：消炎药、止泻药、晕车
药、风油精、创可贴以及预防中暑的
药。折骨雨伞、防晒油、太阳眼镜等用
品。穿运动鞋或平底鞋。

离开所在的酒店必须在当晚将
所有行李收齐。

北京旅游小贴士

““十十一一””黄黄金金周周，，
畅畅游游北北京京城城

世界上很少有城市像北京这样具有无穷的历史魅力。宽敞的大道、辉煌的
门楼牌坊、宏伟的宫殿，一切的一切都像在诉说遥远、漫长的历史故事。

金秋时节，丹桂飘香，国
庆、重阳双节临近。本报携手烟
台旅游部门在节日期间推出系
列大型旅游惠民活动。

惠民活动一：
国庆节期间，烟台市旅游

集散中心为烟台市民准备了丰
厚的旅游大餐，凭烟台市民休
闲护照参加烟台旅游集散中心
的各条旅游线路即可享受10-
50元不等的优惠！

惠民活动二：
国庆节期间，凭烟台市民

休闲护照参加蓬莱欧乐堡一日
游，均可享受惊喜优惠价格！

惠民活动三：
重阳节期间，烟台市旅游

集散中心推出“醉美黄花溪、祈
福天缘谷、情系弥河湿地、青州
市博物馆二日游”，惠民价格
300元/人。

【弥河湿地公园】在这里不

仅可以饱览湖光潋滟、飞瀑磅
礴的自然美景，还可以领略兼
容并蓄、海纳百川的弥河文化。
它是集自然景观、人文景观、森
林保健功能于一体的城市湿地
公园，是人们休闲度假的好去
处。

【青州市博物馆】是中国最
大的县级市博物馆，在这里不
仅可以了解青州不为人知的秘
密还能赏鉴国家级宝物。

【青州昭德古街】是入围全
国“历史文化名街”也是山东半
岛回族居住最集中的街道之
一。

【泰和山风景区】是青州国
家森林公园、国家地质公园和
国家AAAA级旅游景区，可以
游览九天玄瀑，梵花仙境。

【黄花溪旅游区】在谷底踏
水而上，沿着一条近2000米的
山涧木栈道，观赏山东第一崖

壁飞瀑，领略“峭壁、峡谷、飞
瀑、溪流”的壮观景象。

继而游览【天缘谷旅游区】
由一条峡谷贯穿儒、释、道三
教，建有泰和寺、万佛殿、碧霞
宫、文庙等，并有亚洲第一大纯
铜佛像——— 弥勒佛像。此景区

是一处向善祈福、静聆心灵之
地。正常价格400元/人，惠民价
格 300元/人。
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查询相关信息
报名电话拨打集散中心24

小时电话：6633222、6669898。
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