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今日运河

社区

““有有了了电电动动轮轮椅椅，，出出门门不不犯犯难难了了””
吉祥社区居委会和爱心网友帮助残疾人

在济宁市中区广泛开展第
八届“运河之都邻居节”活动及
喜迎全国第一个法定“老年节”
之际，为更好地倡导全区居民
群众孝老爱亲、尊敬老人，济宁
市中区将举办首届“情润夕阳”
五十佳评选表彰暨庆祝老年节
文体展演活动。

此次评选将借助“邻居节”
等活动，大力宣传，积极动员社
会各界关心、支持和参与评选，
努力提升群众知晓度。“老年
节”前夕，将评选表彰“十佳敬
老助老模范单位”、“十佳孝德
示范社区(村)”、“十佳银龄建
功模范老人”、“十佳孝亲敬老
好儿女”、“十佳孝老学优美少
年”各10名。符合条件的单位和
个人可积极向中区老领委申
报。

本报记者 范少伟

市中区举办首届

“老年节”评选

近期，为了普及口腔卫生
保健知识，进一步强化公众关
注口腔健康，减少龋病等口腔
常见病的发生，石桥镇卫生院
结合 2013年“全国爱牙日”

“健康口腔，幸福家庭”这一活
动主题，采取多种形式进行健
康教育宣传活动。活动当天，在
石桥镇中心大街开展了宣传咨
询活动，向过往群众发放全国
爱牙日宣传资料100余份，并向
他们讲解了如何进行口腔保
健、如何及时发现口腔疾病；定
期进行口腔检查等保持口腔健
康的相关知识。同时，口腔科医
生对部分群众口腔进行现场检
查，并进行有针对性指导。

通讯员 刘国芹

石桥卫生院开展

“爱牙日”宣传

本报济宁9月29日讯 (记者
范少伟 实习生 杨欣 ) “十年
没出家门了，在院子里吹着自然
风，晒着太阳，感觉太好了。”2 9

日上午，吉祥社区居民戚建民感
慨地说。今年52岁的戚建民11个
月大时因患小儿麻痹症，只有头
和胳膊能动。瘫痪在床的他一直
由老母亲照顾。一个星期前，在
吉祥社区居委会和爱心网友的
帮助下，戚建民终于有了辆电动

轮椅，到户外呼吸新鲜空气再不
是难事。

穿着军绿色T恤，深色西裤，
看起来非常精神，戚建民熟练地操
作着电动轮椅，在社区居民的帮助
下走到室外。“建民出来啦，轮椅不
错，很久没见你了。”居民陈大爷热
情地向他打招呼。“呵呵，没啥事，
出来溜达溜达。”虽没说太多，但戚
建民却难掩内心的喜悦。在他看
来，能够外出转转，拥有健康的身
体是天下最幸福的事情。

戚建民没有上过学，但他不
仅自学汉字，还自学了电脑。床

上笔记本电脑是他一直离不开
的朋友。“喜欢听张学友的歌，晚
上夜深人静时，听着非常美。”戚
建民说，自己虽身有残疾，但却
非常幸运。因为这些年来不仅有
母亲一直照顾，还有很多好心人
关心自己。

他的QQ签名是“独自飘零”，
在网上一直鼓励网友好好生活，天
天充满正能量。“很多网友特别烦
燥，天天闷闷不乐，我就把我的故
事讲给他们听，和他们聊天，帮助
他们走出情绪的低谷。”戚建民说，
很多网友依赖他，向他倾诉生活的

烦恼，而他乐观积极的生活态度也
让网友们感动。得知他的情况后，
网友们献出一份爱心，送给他这辆
价值上万元的电动轮椅，帮他看看
外面的世界。

“住在一楼，但有台阶电动轮
椅下不去，居委会得知此事后，专
门给我们买了块专用铁板放在台
阶上，使轮椅能方便经过。”戚建民
83岁的老母亲刘素兰说，自己能力
有限，孩子小时还可以带他出去转
转，但如今她年龄大了，孩子也长
大了，带儿子出门便成了生活中最
困难的事。

本报济宁9月29日讯（本报
记者 孔令茹 通讯员 王曙
光 张成梁） 27日，武警济宁
市支队训练场上传来阵阵加油
呐喊声。支队官兵在“第三届军
事体育运动会”的赛场上尽情
展现青春的跃动与四射的激
情，为警营军事增添了无尽的
活力。

竞技场上，百米飞人大战
引人注目，扣人心弦，胜负毫厘
之间；跳远、跳高、投掷催泪弹，
运动员各展所长，奋力拼搏；搬
运沙土包、拉力器比赛则体现
了 武 警 官 兵 过 硬 的 身 体 素
质……在紧张的角逐中，运动
员们赛场上勇往直前，台下的
新兵加油团更是掌声不断。

为丰富官兵生活，增强官兵团
结协作、永争第一的竞技精神，支
队从2011开始每年举办一届军事
体育运动会，今年已经是第三届。
运动会竞赛项目除了传统的跳高、
跳远、100米跑、篮球等项目外，还
设置了投掷催泪弹、搬运沙土包、
单杠卷身上等具有部队特色的项
目，爬绳、劈哑铃等一些新项目也

受到大家的欢迎。
本届运动会共有7支代表

队、200余人参加16个项目的角
逐。比赛中，紧贴部队任务实际
的比赛项目有效检验了官兵的
军事能力素质，全体运动员始
终保持旺盛的战斗精神，顽强
拼搏、奋勇争先，展现了当代军
人的英姿飒爽。

运运动动场场上上展展军军姿姿
武警济宁市支队举行“第三届军事体育运动会”

武警官兵运动场上一决高下。
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