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今日聊城

健康

本报“摆脱青少年近视大型公益活动”正式启动

价价值值772200元元免免费费体体验验卡卡仅仅剩剩三三十十张张
孩子得了近视，家长配镜

是误区
孩子得了近视，大多数家长采

取的办法就是给孩子配镜，殊不知，
眼镜只是物理的光学矫正，并起不
到治疗作用。从医学角度讲，戴上眼
镜等于骗了“大脑”，看远时大脑本
应该下指令给睫状肌使之放松，但
佩戴眼镜后，视力暂时得到了矫正，
看远时看清楚了，大脑就会以为不
再需要下指令给睫状肌使之放松
了，反而掩盖了孩子原来视力看远
看不清的信息，大脑得不到这种信
息，就无法下指令让睫状肌放松，从
导致睫状肌总处在紧张痉挛状态，
睫状肌功能不断下降，度数也随之
越来越深。

我国著名眼科专家、教育部全
国防近专家指导组徐广第教授指
出：“患有近视的少儿不宜过早戴眼
镜。青少年儿童的眼球还处于生长
发育期，本身具有很强的自我调节

修复能力，如果过早戴上眼镜，尽管
视力得到矫正，但会破坏眼球的自
我修复能力，使近视成为永久性视
力缺陷。”

治疗近视，中科院专家坚
持26年终于有了新突破

近视的问题根本上可以说是睫
状肌的问题，因此治疗近视的根本
在于就是要增强睫状肌的调节功
能，睫状肌和全身所有的肌肉一样，
通过科学训练是完全可以能够提高
其自身功能的。

北京OO眼保仪厂家科研团队，
以中科院高级工程师苏洪泉教授为
首的专家团队，26年长期致力于青
少年近视防治技术的研究，提出了
专门针对睫状肌潜能开发的科学训
练方法，在调神和调息的基础上，训
练脑支配睫状肌的灵敏度和强度，
使睫状肌运动灵活、肌力增强，提高
对晶状体的调节功能，使视力逐渐
恢复正常，起到预防和康复中小学

生近视的作用。并在此方法的指导
下，中国科学院高级工程师苏洪泉
教授发明了锻炼睫状肌的专用训练
设备——— 欧欧(OO)眼保仪，用仪器
实现睫状肌潜能训练法，仪器根据
人体视觉生理原理设置了多幅由微
电脑驱动的目标图像，按周期前后
往返有节律的慢速移动，当人眼观
察图像时，模拟一种看近看远景物
的环境，迫使人的眼睛随之作对焦
调整，睫状肌就做忽张忽弛的锻炼，
这样就可以消除睫状肌紧张或痉
挛，使调节恢复正常，并能增强调节
储备能力，既可治疗假性近视，又能
消除混合近视的假性近视部分，从
而减轻近视度数，防止向真性高度
近视发展。

北京同仁医院原康复中心主任
赵文汝教授通过OO眼保仪睫状肌
潜能训练法干预治疗中小学生近
视，在全国6个省市的七个学校创
办了“无眼镜学校”，取得了非常

好的效果，治疗近视的总有效率
高达95 . 72%。赵文汝教授亲自对
数据全程追踪、最后形成论文，该
论文已发表在2007年的《中国康
复医学杂志》上。

9月27日至10月31日，本报联合
中国校园健康行动——— 学生视力康
复工程办公室、北京宜生星辰科技
发展有限公司，在聊城开展中小学
生近视免费体验治疗大型公益活
动，邀请300名有视力问题的孩子进
行免费体验及治疗。

本次活动由北京宜生星辰科技
发展有限公司独家赞助及支持，专
用仪器为“OO视力训练仪”(中国专
利号：ZL200520104223.9)。

免费体验卡领取电话：

0635-2928568 8805599
免费体验卡领取地址：聊

城市闸口十字路口东80米路南
眼保中心

苏洪泉：中国科学院高级工程师
《中国校园健康行动》学生视力康
复工程办公室主任

原同仁医院康复中心主任赵文汝教授
(现任国家康复医院名誉院长)

选选择择优优质质生生活活，，选选择择顺顺屹屹家家居居
如今人们家居生活讲究品质，

推崇个性，越来越多的人开始告别
千篇一律的家居模式，安全家居理
念日益被大众所青睐。金九银十，
在十一黄金周来临前夕，水城各大
家居商场推出了一系列打折促销
活动，面对各商场给出的诸多优
惠，消费者们不免有些不知如何选

择。
水城的记者们带着消费者的疑问
与期待在聊城各家居商场进行了

“实地调研”，经过考查发现顺屹家
居不仅提供了“缤纷迎十一，精彩
天天享”特色主题日的活动，更重
要的是为水城人民提供了一种健
康、环保、时尚的消费理念。

一进卖场，就能发现商场内多了更
多的环保与时尚的元素。如此次活
动的奖品：时尚的苹果5手机、健康
环保的时尚单车、居家用活性炭摆
件等等。据顺屹家居相关负责人介
绍：“我们在设置奖品环节时，就将
健康、时尚、环保列为了一项重要
的标准，做到低碳先行、安全先行。

另外，顺屹家居在对品牌的引进与
管理上，也注重了对环保的要求，
以确保消费者在顺屹家居购置的
产品不但质量过硬、品位高端，更
符合环保的概念。因为，我们卖出
去的不是商品，而是一种服务，一
种优质的生活水准。此次活动期
间，顺屹家居部分品牌还推出了30

天无理由退换货和其他超值服务
项目，让消费者切实的感受到我们
贴心的服务”。

爱是人类永恒的主题，家是爱
情的港湾，顺屹家居为顾客提供的
不仅是美好的购物体验，更是一种
文化品位的延伸。选择优质生活，
选择顺屹家居！
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