
又到了一年中最美的季节，估计很多人刚刚结束了黄金周的完美旅行回到工作岗位。人为什么会喜欢
行走？作家张洁在图文游记《流浪的老狗》中说，他们行走，是为了寻找。寻找什么，想来他们自己也未必十
分清楚，也许是寻找心之所依，也许是寻找魂之所系。

针对“假期旅行中会带的一本书”这一问题，本报在假日期间特地对网友的观点进行了归纳整理，与大
家分享其中的精华。

她是世界最具影响力的女性，也
是富有争议的商界传奇人物之一。她
拥有一颗勇者之心，历经职场大起大
落，静看风云变幻，宠辱不惊。在这本
坦诚动人的自传里，卡莉·菲奥莉娜展
现了她不为公众所知的另一面，与我
们分享了她的成功与失败，一同回味
了自己来时路上的恐惧与艰辛。卡莉·
菲奥莉娜一直提倡“我的生活属于我自
己”的人生理念，本书能够帮助读者全
方位地了解这位真实的世界知名女总
裁，感受到她在面对人生选择时的勇
气与坚定。

《奔腾年代》描写的是一个发生
在美国大萧条时期的真实故事。本书
中马的主人都是挣扎在20世纪30年代
的小人物，骑师雷德·波拉德少年遭
弃，在底层赛马圈和拳击场饱受凌辱，
还瞎了一只眼睛；驯马师汤姆·史密
斯，是孤独又潦倒的马语者，拥有关于
马匹的失落智慧却怀才不遇；马主查
尔斯·霍华德虽有万贯家财却在中年
家破人亡，无心经营实业，想从赛马中
寻求安慰；而那匹马，它又矮又懒又跛
脚，曾被贱价出售亦无人问津在。本书
将告诉你：人生就是一场赛马，只要你
想奔跑，没有人可以拦得住你。

《勇敢抉择》

【美】卡莉·菲奥莉娜 著

蒋旭峰(译)

中信出版社

“会带林达的《带一本书去巴黎》。”
“我想我会带村上春树的游记或者随笔。”
“最近带的一本书是赵玫的《博物馆书》，让心和身体一起去旅行。”
“旅行中会带一本Fodor's出版社的旅行指南。”
“曾在晚间回程列车上，静享单独座位，耳畔车轨摩擦声仿若背景音乐很有节

奏。就着昏黄的灯光，读完了日本作家泽木耕太郎的午夜快车三部曲游记中的一本。
若干年过去，书中的情节虽然印象不深了，但那时的感受始终铭刻：读者与作者同在
旅行，有共鸣，很奇妙。”

“我是一个骨子里不安分的女生，非常向往背包客的生活。于是大二那年一个人
来到了河南，邂逅了北方的另一种情怀。我喜欢坐在火车靠窗的位置，这样摊开一本
书就是一个世界。旅行带的书基本是散文集或是旅行家写的旅行日记，仿佛里面的
文字写的就是自己。”

《奔腾年代》

【美】劳拉·希伦布兰德 著

张慧云(译)

重庆出版社

百百货货公公司司的的争争鸣鸣（节选）

“我想我会带西班牙作家
阿图洛·贝雷兹-雷维特《战争
画师》吧，因为总也看不完。”

“流浪(或旅行)吸引人的
一个重要因素：我不属于这
里，这里没有我必须面对的人
和事，所以轻松。正因如此，人
在旅行中比较容易超脱物欲、
放下自我，比较容易与自己的
灵魂对话、探寻。因此，旅行时
携带宗教圣典很适宜。我自己
会携带巴哈欧拉的著作。”

“会带《万物有灵且美》。
去大连旅游，其中一站是森林
动物园。以前逛动物园就是走
马观花，这次要多体会动物的
情感，虽然不及书中的兽医那
样对动物有那么多的爱和理
解，自己多一点感情的投入也
许会对小动物们有多一点的
理解，尽量去感知它们的灵和
美。”

十月第一周(9月30日-10月5日)书香榜单

旅行游记类

文学历史类2

爱与信仰类3

身身体体和和心心灵灵，，总总有有一一个个在在路路上上

1

“带加西亚·马尔克斯的《没有人给他写信的上校》。”
“上次旅行，带了野夫的《乡关何处》和木心的《素履之往》。”
“去年独自一人去云南，带的是廖一梅的悲观主义三部曲《柔软》、《琥珀+恋爱的

犀牛》。在旅行的路上看剧本有种特别的感受，人生如戏，旅途亦如戏，你永远不知道
下一秒会发生什么。而那次旅行，也出奇得顺利和美好。”

“我想在旅行中带着黄仁宇先生写的《中国大历史》。这本书用抽象归纳分析的
方法讲述历史，带给我们另类的、难得的启迪，但文意内容也使我受抽象之苦。对此，
我想借具体之物可消解之，大自然的美景无疑是很好的选择。”

“旅行中带何兆武的《上学记》。”

【榜说】
在思考自己要读什么书之前，最好

问问自己，我关心的到底是什么问题，
因为只有真诚的问题意识才能引向真
诚的阅读。阅读如此美好，任何虚荣心
的杂质都是对它的玷污。

韩寒回来了。韩寒主编最新文艺书
系的第一部———《一个：很高兴见到你》
全面发售后，销量一直不错。韩寒始终
不变的是他崇尚“真心话+自然美”，本
周这本简单好读又趣味盎然的《一个》
跃居榜单第一位。一本好书，即使在喧
闹中也会透着亲切。知名记者和主持人
柴静的自传性作品《看见》依然在排行
榜上久居不下，本周排名第二位。畅销
书总归是畅销书，姜戎的《狼图腾》本周
上榜位居第三位。

本期书香榜数据由烟台新华书店
南大街购书中心提供

俗语说“同行是冤家”。先施
与永安，中国最早的两家百货公
司，在发轫之初，保持着一种奇
怪的均衡：看似和平相处，井水
不犯河水，其实暗流汹涌，个中
利害，几件小事便可管窥而知。

为顺应形势发展的需要，
马应彪在1909年2月27日到香港
当局立案注册，将先施从商号
改组为有限公司，设立董事局，
使之初具现代公司的形态。与
此同时，马应彪为扩大经营添
招新股，由于先施盈利前景得
到广泛认可，认股者众多，不仅
有马应彪兄弟马焕彪、马永灿，
还有澳洲华侨陈少霞、夏从周、
许敬枢等人，扩股之后，先施股
本扩大到20万港元。

马应彪随即展开大手笔扩
张，一并租下德辅道中215号至
221号相连5个商铺，新建四层百
货商场，规模上为香港当日第
一大百货公司，一楼出售百货、
烟酒、五金、糖果等小商品；二楼
出售服装布匹；三楼出售珠宝、

钟表、乐器等贵重物品；四楼出
售地毯、家具等大件商品。

这种布局方式模仿欧美百
货公司，充分考虑客流、购物与
商品陈列的关系，对商品销售
有极大的促进作用，经过马应
彪的探索而成为先施一大经营
特色，并被其他百货公司效仿。

当日香港商业中心集中在
皇后大道一带，德辅道周边是新
开发地区，交通不便、人流稀少、
店铺疏落、消费冷清，因此，马应
彪的这次扩张起初并不被看好，
选址时好友、股东多有劝阻。

马应彪却有自己的如意算
盘：此地目前虽荒凉萧条，但随
着城市规模扩张，日后必可成
为繁华街区，此时正应趁地价
便宜抢占先机，于是力排众议，
将先施迁往德辅道中。

事实果如马应彪所料。一
年之后，电车开通，德辅道人流
如织，店铺林立，迅速热闹起
来。先施占尽地利之便，再加上
马应彪经营得法，推广有术，比

如率先从美国引入霓虹灯招牌
装点门面，吸引客流，生意自然
十分兴隆，不仅日进斗金，还将
人气不足的德辅道带动为新兴
的商业街，反之也促进了自身
营业额的提升。几年间，先施在
德辅道盈利剧增数倍。

先施百货的兴盛引起永安
的注意。1909年，郭乐把澳洲生
意交予几个兄弟打理，亲赴香
港主持大局。1912年，永安由私
人合伙制改为股份有限公司，
但并未对外招股，郭乐任总监
督、郭泉任司理，并提出“统办环
球货品”的口号，主营洋货，只有
绸缎、火腿、皮蛋三种国货。

与此同时，永安迁到德辅
道中紧邻先施，租赁4间铺面，
建造5层高总部大楼，装潢、设
施、面积、气势均压先施一筹，
先施股东看不过去，指责永安
跟风，郭泉还击道：“凭什么你
来得，我就来不得？”马应彪则
大度地说：“店多旺市，永安不
来别家也会来”。

《当下的冲击》

【美】道格拉斯·洛西科夫 著

孙浩 赵晖(译)

中信出版社

这是一个并不符合人本能的社
会。信息过载和碎片化的“当下的冲
击”正在吞噬着我们的生活，让我们
焦虑万分。微博、微信、电子邮件把我
们的时空压缩到了网络中，我们在逐
渐失去感知传统叙事的能力。本书将
最大程度地刺激你的大脑神经，它告
诉我们，我们正在经历一场意义堪比
工业革命的重大转变，企业只有洞悉
大趋势，随势而变，才能成为数字经济
时代的赢家；个人只有正视当下的冲
击，才能在数字化浪潮里游刃有余。

书名 作者 出版社

1 《一个：很高兴见到你》 韩寒 浙江文艺出版社

2 《看见》 柴静 广西师范大学出版社

3 《狼图腾》 姜戎 长江文艺出版社

4 《理性看齐心办》 中共中央宣传部理论局 学习出版社

5 《老梁观世界》 梁宏达 人民文学出版社

6 《朱镕基上海讲话实录》 《朱镕基上海讲话实录》编辑组 人民出版社

7 《为什么是毛泽东》 任志刚 光明日报出版社

8 《人体穴位与主治病症对照图》 哈贝工作室 河南科学技术出版社

9 《过得刚好》 郭德纲 京华出版社

10 《林徽因传：你若安好便是晴天》 白落梅 中国华侨出版社

《豪门兴衰》

杜博奇 编著

浙江大学出版社
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