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““五五四四””中中考考从从容容““六六三三””小小学学轻轻松松
两种学制孰优孰劣见仁见智，专业人士认为提高教育质量是根本

一次8年义务教育向9年义务教育的政策转变，让义务教育出现了
“五四”制和“六三”制两种自然演变而来的学制。记者了解到，目前我省
大部分地区使用“六三”学制，在烟台、威海、淄博和莱芜四地依然保留
着“五四”学制，两者之间孰优孰劣的争论也一直没有停止。近期安徽、
湖北等地又传来“五四”学制试验潮。教育界人士表示，4年初中学习让
中考更从容，但小学6年让孩子学习压力较小。

21世纪教育研究院研究员王丽
告诉记者，从辛亥革命到民国以来，小
学学制曾受到过日本、美国等国家影
响，小学设立初等小学、高等小学，教
育阶段设为美国式的六三三分段法，
所以也称“六三三学制”，而小学阶段
基本为6年制。

中国教育科学研究院研究员储朝
晖说，当时的教育专家蔡元培、陶行知、
胡适等人都经历过6年制小学的学习，
因此也更倾向于小学6年制，认为其符
合12岁以前儿童的身心发展规律和生
活原则。1949年以后，新中国的小学教
育也沿用了1922年民国订立的6年制小
学的学制。因此，从历史上说，6年制小
学对人们的影响更深。

不过，对于1979年以后，我国大
部分地区使用了6年制小学、3年制初

中的做法，全国优秀校长、济南制锦市
街小学校长吕丽丽分析说，这种选择
带有明显的时代特征。

“当时小学教师要求中等师范学校
毕业即可，而初中老师则要求专科以上
学历，而多一年的初中就意味着多许多
的初中老师，这在一些地区，可能一时
凑不到那么多初中老师。”吕丽丽说，从
职称上看，小学老师的最高职称是小
高，而初中是中高，因此学制的控制同
时也控制着教师职称人数的比例。另
外，各地财政也是其中一个重要因素。

“实际上，不同时期，我国的教学
大纲是不同的，知识体系的要求也不
同，我在任教期间就已经经历过二三
次课改，所以两种学制的演化也可以
反映我国教育的一些时代要求。”吕丽
丽说。

储朝晖说，义务教育“五四”制和
“六三”制曾有一段历史。1966年，本着
“教育要革命，学制要缩短”的理念，全
国义务教育开始试点小学6年制改为5
年制，初中3年不变，在山东，初中甚至
一度只有2年学制，全国各地的学制都
较为自由。随着我国义务教育法规定我
国实行9年义务教育，各地市自行在小
学或初中增加了一年的学制。

“有些地方把这一年增加到了小学，
就恢复到了‘六三’学制，有些地方把这
一年加到了初中，就成了初中4年。”山东
省教育厅基础教育处有关负责人告诉记

者，目前我省大部分地区在上世纪结束
前已经陆续转变为“六三”学制。不过，仍
有淄博、莱芜、烟台和威海四个城市整建
制保留了“五四”学制，泰安、济宁等个别
区也保留了这个学制。

“在教学内容上，两种学制的内容
基本相同，只是5年制小学的内容更
加紧凑，4年初中在物理、化学上的课
程拉长，给予了学生更多消化理解的
时间，其余的课程设置基本上完全相
同。”这位负责人表示，曾有部分5年
制小学的学生转学到6年制小学，但
并没有出现长期跟不上课程的情况。

对于家长关心的义务教育阶段学
制对儿童成长的利弊，教育人士认为，
两种学制各有利弊。

吕丽丽认为，对于即将面临中考
升学压力的学生，越早进入初中越有
利于升学备考，“五四”制更适合升学。

“一个孩子初一基本在适应新的学习
方法，初二就有繁重的学业压力，初三
就升学备考，时间太紧张。如果初中有
一年的小升初预备期，这会对孩子学
习来说比较有利。”她认为，孩子12岁
完全可以进入初中学习。相比之下，6
年制小学学习节奏比较松弛。

不过，济南市第三十中学校长陈
树洪却认为，实际上，“五四”制的初一
和“六三”制的六年级80%的学习内容
相同，没有本质区别。“在这一点上，6
年制小学的升学压力小，孩子可以学

习到更多有个性的东西，有利于全面
发展，初中的竞争氛围太浓厚，孩子不
适合过早进入初中。”

“我认为不要功利地去看哪种学
制更好，而要让孩子在宽松的环境里
学习和成长。”储朝晖说。

也有专家表示，学制仅仅是义务
教育的一种形式而已，并没有必要“大
一统”，各县市区有自主选择的权利。
国外有的国家小学只有四年，也没有
影响到教育的发展。义务教育政策学
制变革应走出一味着眼于学段划分的
模式，在实行素质教育和弹性学制的
总原则下，应明确义务教育的性质，提
出小学、初中的具体教育方针，确立义
务教育阶段合理的培养目标，提高义
务教育质量和学生整体素质才是根本
目的。

2011年，北京市丰台区公布《丰台
区“十二五”时期教育事业发展规
划》，该区将尝试“小学5年、初中4年”
的学制改革。

据北京市丰台区教育委员会主
任冯晓光说：“一个学校缺某学科的
老师，另一学校却有这一学科的富余
老师，这些富余老师就可以跨校兼
课。现在小学阶段的学习压力不大，
而中学阶段学习压力比较集中，如果
能够改变一下学制，可以使这种状况
得到缓解。”

从2004年新学年起，上海九年
义务教育阶段全面实行“五四学
制”：学生在小学读5年，进入初中读
4年，取代过去小学6年、初中3年的
“六三学制”。

根据新学制，初中 (含完全中
学、九年一贯制学校、十二年一贯
制学校的初中部)全面实行四年制，
四个年级分别为六年级、七年级、
八年级、九年级。从1988年开始的过
渡形态“初中预备班”被正名为六
年级。

本报记者 张榕博

小学6年影响较久，“六三”制占据主导

学习内容相差不多，阶段划分有别

义务教育学制没必要大一统

专家说法

相关链接

试点义务教育

“五四”学制

2004年起全部实行

“五四”学制

特点

◎5年制小学内容更加紧
凑，但孩子学习相对紧张。

◎4年初中给学生更多消
化理解的时间，学习时间长、
负担轻、质量高。

◎对学校硬件和师资力量
要求较高，政府财政投入较大。

支持者说

◎儿童生理、心理发展普
遍呈现早熟趋势，“五四”制符
合和适应学生身心发展规律。

◎初中年限短、课时紧、
课程多，延长一年利于合理安
排课程，减缓教学坡度。

◎从人的成才规律看，初
中教育相对于小学教育来说，
更有决定意义。

五四制 六三制

特点

◎目前是我国的主导学
制，小学时间较充裕，基础知
识学得比较扎实。

◎初中三年压力较大，
第一年处在适应期，初三面
临毕业和升学，初二一年过
渡期，一旦跟不上，往往来不
及调整，造成持续学习困难。

◎硬件和师资力量要求
较低，政府财政投入较少。

支持者说

◎6年制小学升学压力
小，孩子可以学习到更多有个
性的东西，有利于全面发展。

◎初中面对升学压力，
竞争氛围太浓厚，孩子不适
合过早进入。

最好不要把九年义务教育分成小学和初
中两个阶段，应该推行九年一贯制。如果这个
阶段的孩子都在同一个大的教学环境下学
习，更便于交流和成长，在同一个环境中就可
以很自然地升上去。这就需要对现有义务教
育资源进行大的整合，并加强有效的管理。

第三方观点：

“五四”制和“六三”制特点对比
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