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青州为古九洲之一，
以“东方古州”著称于世，
自西汉至清朝，一直是历
代州、郡、府治所，为齐鲁
境内政治、经济、文化中
心和全国名城重镇。七千
年历史长河给青州留下
了北辛文化、大汶口文化
等历史遗迹，被史学家称
为“东夷文化”的发祥地。

青州风景名胜区主
景区包括云门山、驼山、
玲珑山、南洋湖、田园风
光等。云门山、驼山、玲珑
山犹如一道绿色屏障，

“三山联翠，障城如画”。
景区内有山岳、石崖、溶
洞、湖体、森林、天景天象
等自然风景资源和众多
的人文景观，以及优美的
传说故事。留有历代建筑
碑碣、题刻和石窟造像等
千余处，以摩崖石刻特大

“寿”字而闻名，素有“南
佛北寿”、“人无寸高”之
说，据《辞海》记载，“寿比
南山”即出自于此；2500米
山体巨佛在北周末年经
人加工而成，拥有六大奇
迹；驼山石窟造像是我国
东部之最，为全国重点文

物保护单位；玲珑山“白
驹谷”题刻是魏碑真迹，
令中外书法学者流连忘
返。

目前，青州风景名胜
区的主要景点有：云门
山、驼山和玲珑山，其中
云门山留下了青州知州
欧阳修的珍贵题刻；驼山
的石窟造像是研究我国
古代雕塑、绘画艺术和佛
教发展史的珍贵实物资
料；玲珑山的郑道昭三处
题名石刻与掖县、平度的
郑文公碑并称“魏碑三
奇”，对研究我国古代书
法有着重要的艺术价值。

青州石窟艺术最富
特色。云门山山顶有一贯
穿南北的石洞高悬，高阔
过丈。山阳摩崖间有隋唐
时代的石窟座，造像2 7 2

尊。驼山以摩崖石窟为
主，造像638尊，始琢于北
周，是石刻艺术的佳作。
仰天山自然环境优美，冬
至动植物繁多，洞穴奇
异。有北宋初的文殊寺、
望月亭、文昌阁。唐赛尔
寨居高临下，山上有点将
台、石磨、围墙等遗址。

东方花都 古韵青州

嘉义阿里山火车行

到了阿里山，你必须要坐登山铁路
和拜望神木。阿里山的登山铁路是世界
三大登山铁路之一，环岛铁路周游券在
十五天内自由停留七个站。当火车蜿蜒
盘山而上时，就犹如拾级直立般行驶，
火车登山，不可谓不是个奇景。坐在老
式的火车车厢里，8小时车程中，饱览从
热带雨林、阔叶植被到针叶植被并最终
徜徉云海，穿过六十多个隧道，跨越七
八十座桥梁，直至一路爬升至2274米高的
阿里山站；耀眼夺目的风光，让你久久
都不能从恍若隔世的刺激中清醒过来。

流传千年的不朽传奇——— 阿里山神
木，有3000多年的高龄了，离阿里山神木
不远，还有一棵奇异的三代木。三代木
为同一条根上长出的祖孙三代。

寻潮流必选西门町

有人说，“不到台北市，不知道台
湾的繁华；不到西门町，不知道台北的
热闹”。西门町是新一代流行文化的汇
聚之地，怀旧的中老年人在此回味往
事，前卫的年轻人在此寻找流行。这里
汇聚的小店服装前卫大胆，代表着日韩
最新潮流。

赏夜景必上阳明山

阳明山上有纪念孙中山百年诞辰的
中山楼、坐落在山腰的林语堂故居等都
值得一看。这里处处都有火山遗迹，小
油坑是大屯火山区中最大的硫磺气爆裂
口，阵阵硫磺味扑面而来，马槽温泉、
草山温泉都很有名。晚上泡温泉，尝山
野风味晚餐，还不能错过山顶夜景，台
北的璀璨霓虹尽收眼底。

故宫博物院耐看30年

台北故宫博物院规模并不大，却是世
界四大博物馆之一。博物馆里共收藏从宋
至清历朝皇帝收集的稀世珍品70万件，如
西周毛公鼎、散氏盘；镇宫之宝的玉器翠玉
白菜、辟邪雕刻；王羲之、颜真卿、宋徽宗书
法手迹等。还有《核舟记》的原型——— 在桃
核上雕刻的小船，船舱里坐着八个人，表情
栩栩如生，核底一平方厘米左右的地方还
刻了400多字的《赤壁赋》，让人瞠目结舌。
由于藏品数量巨大，据说，一个人全部看
完，需要将近30年的时间。

南投日月潭万千俏影

日月潭和阿里山，是被所有国内的人

所熟知的台湾的两大景点，日月潭是个高
山湖泊。日月潭位于台湾中部的南投县鱼
池乡，之所以叫这个名字，是因为湖的东北
面形状像太阳，湖的西南面形状像月亮。
这一点，看地图，你可能会有感觉，可置身
湖上，就很难分辨了。

据说日潭水和月潭水的颜色不一样，
分别呈丹、碧两色，这跟晨昏、位置、光线有
关。日月潭最美之处，即是层层山峦环抱，
绿水叠着青山，日月潭水域有100平方公
里，一层叠出一层的景，无论远眺近观，处
处是景，从清晨到日落，光线流转，带来万
千气象。

垦丁海景最美

垦丁是台湾最南部的一个小城市，是
一个小岛，它的海滩非常的美，虽然台湾大
部分的城市都临海，但这里的海景无疑是
最美的。垦丁的景点多分布在它的左右两
边恒春半岛和船帆石，两边的景点大多都
在海岸线上。在青蛙石公园海滨步道上放
眼望去，台湾海峡、巴士海峡、太平洋之海
韵尽收眼底，湛蓝的海水竟有3种不同颜
色！过去就是“猫鼻头”，这里的沙滩和海很
美，是个很适合发呆的好地方。也可以开着
摩托艇以每小时50公里的速度在蔚蓝的海
面上驰骋，小艇像贴着水面飞翔的海鸥，感
觉非常刺激。

有有人人说说，，台台湾湾这这个个地地方方并并没没有有想想象象的的繁繁华华，，可可是是它它真真的的
让让人人感感觉觉很很亲亲切切…………当当然然，，因因为为我我们们都都讲讲着着同同样样的的语语言言，，有有
着着相相似似的的习习性性。。
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