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今日威海

速览

供供暖暖疑疑问问 问问暖暖热热线线帮帮忙忙
问暖热线电话：18906310289，也可以@今日威海新浪微博

十十艺艺节节免免费费订订票票电电话话公公布布
电话：15763116155，市民请及早订票

本报10月15日讯(记者
王天宇) 15日，从十艺节执
委会及共青团威海市委了解
到，十艺节120名志愿者16日
上岗工作，同时免费订票电
话也于15日进行公布，电话
为：15763116155，需要订票

的市民请及早订票。
15日下午2时，在威海职

业学院举行了十艺节威海市
志愿者动员大会。此次共有
120名志愿者进行志愿工作，
其中91名常规志愿者，29名
预备志愿者。志愿者施行“以

老带新”，在91名常规志愿者
中，有近三分之一的志愿者
参与过6月份的十艺节。

另外，十艺节免费订票电
话也于 15日公布，电话为：
15763116155，因为门票数量有
限，请需要的市民抓紧预定。

下半年新职业考
11月举行

本报10月15日讯(记者 许君丽
通讯员 肖华莉) 2013年下半年国

家(省)新职业统考将于11月16日、17日
举行，目前，威海下半年新职业考试报
名工作已结束，2308人报名参加此次
考试。

此次考试涉及公共营养师、心理
咨询师等18个职业。从报考职业看，位
于前三位的依次是公共营养师、企业
人力资源管理师和心理咨询师，其所
占比例分别为 2 8 . 4 6 % 、2 8 . 1 2 % 和
11 . 35%，三者合计约占考试总人数的
67 . 93%。上半年，威海参加新职业统考
人数为1609人，此次考试比上半年统
考增加699人。

本报10月15日讯(记者 王帅
通讯员 刘钊) 17日，新建道路柴峰
路 (世昌大道-环山路 )建成通车，届
时，土路变身沥青路。该道路人行道板
铺设、路灯安装等后续工作将在本月
底完工。

柴峰路(世昌大道-环山路)总长
为480米，沥青路面、人行道板和绿化
带总宽为25米，其中，沥青路面17米
宽。此次施工采用新工艺，罩面沥青采
用的改性沥青；接缝处新增了防裂布，
用来防止路面裂缝；路面检查井全部
采用自调式井盖。

1、补水很重要。每天喝八杯水，早
上空腹一杯，早餐前后共一杯，午餐
前半小时一杯，午餐后一杯，午休起
来一杯，傍晚5点多一杯，晚饭前后一
杯，睡前一小时一杯。

2、饮食要滋阴润肺、防燥护阴为
原则，多吃蔬菜水果，少吃或不吃生
姜辣椒等辛辣食物。

3、有上火干咳长痘者，应在医生
指导下服用一些清热解毒的凉茶或
药物，不要自己乱喝凉茶，凉茶多是
苦寒中药煎制而成，而现代人多是阳
虚气虚体质，不适合喝苦寒的凉茶。

4、有条件者不妨试试自古有之的
“朝盐水，晚蜂蜜”方法，早上起床空
腹喝杯温盐水，晚上睡前喝杯温蜂蜜
水，既能补充水分，还能防止秋燥引
起的便秘。

记者 王帅 整理

本报10月15日讯(记者
许君丽) 眼下距离今冬集中
供暖时间还有一段时间，但
不少居民已经开始关心家中
暖气交费、试压等问题。为更
好地服务市民，本报即日起
开通“问暖热线”，如果您有
供暖方面的问题，可随时拨
打电话18906310289询问，也

可以@今日威海 本报新浪
微博，本报也将在后期的报
道中陆续为您解答供暖方面
的问题。

随着供暖季的临近，各
大供热企业的准备工作陆续
展开，10月23日，威海市区集
中供热价格调整听证会将召
开，今冬供热企业在收费时

间、方式上会有哪些新的变
化？暖气不热怎么办？收费面
积如何算？所在小区今冬能
否供上暖，往年暖气不热问
题今年是否能够解决？……
这些问题，市民均可来电反
映。本报记者将在第一时间
联系威海相关供热企业，尽
全力帮您排忧解难。

高区柴峰路
明日通车
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生活小点子

防秋燥，要知道

新一期拍客评奖活动揭
晓，经过专家评议，5幅作品
在趣味性、及时性、新鲜性、
拍摄角度方面脱颖而出。获
奖读者分别获得联通电影城
2张电影票(60元/张)奖励。

获奖作品及名单：
1、作品名称：一吻定情

(刊登在2013年09月19日齐
鲁晚报·今日威海)

作者：王剑
2 、作 品 名 称 ：手 舞 足

“倒”(刊登在2013年09月25

日齐鲁晚报·今日威海)
作者：伍振
3、作品名称：晒(刊登在

2013年10月07日齐鲁晚报·
今日威海)

作者：何凯
4、作品名称：加“杯”努

力(刊登在2013年10月08日
齐鲁晚报·今日威海)

作者：梁明珍
5、作品名称：盔“假”(刊

登在2013年10月15日齐鲁晚
报·今日威海)

作者：王永刚

征稿启事
读者来稿时，请提供以

下信息： 1、作品名称及描
述 2、拍摄时间 3、拍摄
地点 4、作者姓名 5、联
系电话、通信地址。投稿信
箱 ：w a n g s h u a i 3 9 9 @
126 .com，QQ：846465852。

我们将每月底左右对
投稿的摄影作品进行评比，
择优评出5张作品，5名获奖
读者分别将获得联通电影
城电影票 2张 ( 6 0元/张 )奖
励。

拍拍客客评评奖奖
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