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兖州新闻

主打

““医医养养结结合合””，，让让夕夕阳阳更更美美好好
兖州市社会福利服务中心13日投入使用，推出全新养老模式

谈及“医养结合”，白建军表
示，由生活照料到精神、文化、医
疗、科技等方面全方位的护理，
将成为关注老年人的一种必然
趋势。而专业化医疗康复人员的
进驻，对于老年人的生活将带来
一个全新的改变。“中医院负责
日常所有的服务工作，福利中心
将 对 于 这 种 服 务 进 行 监 督 考
察 。”白 建 军 告 诉 记 者 ，当 前 的

“医养结合”服务模式，与政府购
买服务形式相类似，但是老人、
儿童们得到的却是更加全面、细
致、专业的服务。

对 老 人 、儿 童 实 行 既 养 又
医，医养结合、有病就治、无病就
养。中医院要安排众多的医护人
员，24小时值班。在很多人看来，
对于医院的发展和盈利而言，医
院并不会得到实质性的好处。而
孔庆民却不这样认为。“健康养
老本来就是医疗行业的下游，医
院参与福利中心的管理服务工
作，也是自身工作的一种延伸和
拓 展 。”孔 庆 民 告 诉 记 者 ，实 行

“医养结合”是对社会化养老的
一种延伸，对于医院本身而言，
也会带来更多的机遇。在福利中
心 的 老 人 、儿 童 满 意 提 高 的 同
时 ，也 代 表 着 医 院 满 意 度 的 提
高，并且能够将这种服务模式在
社会上进行托管，更能吸引社会
化的养老。“住在福利院的老人
多了，特别是社会化养老人群的
增 多 ，福 利 院 也 会 得 到 利 益 回
报。”

福利中心内有一个两千多
平米的医疗康复中心，包括康复
病房和门诊两部分，主要用于入
住人员的医疗康复，并为周边群
众提供医疗服务。“医养结合”的
目的是让老人、儿童的少生病、
不生病，但如果出现一些疾病，
在病人或者家属同意的前提下，
他们也会住院进行治疗。在治疗
的过程中，医院也会得到医保、
新农合等方面的支持，以保证整
个医疗体系的健康运行。”

“医养结合”
全新的尝试

本月13日刚启用的兖州市社会福利服务中心远离城市，没有噪音和污染，风景秀丽，空气清新，院内栽满各类花
草树木，配备健身器材，房间布局合理，设施齐全，装修高雅，还专门装有集中呼叫系统。与普通福利中心不同，住在在
这里的老人可以享受到“医养结合”的服务，老人们有病就治、无病就养。

兖州市社会福利服务中
心主任白建军告诉记者，福利
中心是由政府投资兴建的公
益性民生项目，是目前全省规
模最大、功能最完善的县级社
会福利服务中心之一。中心项
目于2011年启动建设，先后被
列为全市提升基础设施百项
重点工程之一、为民办十件实
事，今年又列入启用项目。社
会福利服务中心主要从事城
镇“三无”对象收养、孤老优抚
对象集中供养、重点优抚对象
轮养以及社会化养老、孤残儿
童收养、老年人及孤残儿童康
复医疗保健等，是一所集养老
服务、孤儿安置和流浪乞讨人
员救助、优抚保障等功能于一
体的现代化新型社会福利机
构。本月13日，福利中心已正
式启用。

福利中心选址于兖州市
工业园区，东临大禹北路，南
接华安路。社会福利服务中心
内风景秀丽，空气清新，院内
栽满各类花草树木，设有景观
长廊、健身器材、门球场等，方

便老人室外活动、健身。
今年81岁的祝法让是一

位老革命，不久前正式搬入福
利中心老年公寓。“老伴走了
两年多了，虽然和孩子们住在
一起，但他们平时太忙，周围
的老年人也不多，自己一个人
的时候常常有些孤单的感
觉。”祝法让告诉记者，自从住
进福利中心，他感觉自己的生
活发生了巨大变化。两个人住
在一个房间内，电视、沙发、茶
几、衣柜等一应俱全，每个房
间都配有卫生间和太阳能洗
浴、洗刷设施及用品，老人们
感觉生活环境非常舒适。

为确保老人安全，老年公
寓在室内外都安装有扶手、监
控探头，护理站24小时值班，老
人外出、家属探视全部做详细
记录，让老人舒心、家属放心。
老年公寓内还设有阅览室、健
身室、象棋、扑克、麻将等设施
的娱乐室以及康复训练室。同
时，老年公寓还安装了医用电
梯，方便老人们上下楼，并且给
特殊状况提供应急保障。

宋大姐负责老年公寓的清
洁工作，每天早上，她会到每一
位老人的房间打扫室内卫生，并
帮助老人整理好被褥。每天中午
及下午，她还要对每个房间内的
卫生间进行清理打扫。“不少老
人行动不便，特别是在如厕时，
虽然厕所的地板都是防滑的，但
是也要及时进行清理和打扫，避
免意外情况的发生。”打扫的间
隙，宋大姐擦了一把汗后告诉记
者，虽然工作忙碌点，但是每位
老人都亲切的称呼她为“闺女”
时，心里感觉非常温暖。

在老年公寓每层的护理工
作台上，都设置有一个医用的
呼叫系统，当老人遇到特殊情
况或需要帮助时，可以按动床
头的呼叫器，门前以及护理工
作台上对应的灯就会闪动，护
理人员也会及时到达老人身
边。走进福利中心餐厅，立即
给人一种宽敞明亮的感觉。一
排排餐桌整齐摆放，能够同时
容纳300多人就餐；储藏室、面
食间、炒菜间、凉菜间等分隔
明确，花色多样的菜品设置，

能够让就餐者每天享受到每
天不一样的饮食。

兖州市中医院院长孔庆
民告诉记者，福利中心是政府投
资主导的公益性机构，作为公
立医院，更应该将这种公益进
行延伸和拓展。“所有的护理
人员都具有护士从业资格证，
医院也会安排专家进驻福利
院，并且定期对每个老人进行
健康体检。”孔庆民告诉记者，
随着社会的发展，老人们不仅
局限于对温饱方面的需要，健
康被越来越多的人所关注，而
随着“医养结合”模式的推行，
医疗和护理将融合为一个整
体，能够“老人们心里在想什
么、需要什么，护理人员要在
第一时间了解到，而我们更会
最大限度地去满足老人们的需
求。”孔庆民说，为了让老人们了
解更多健康知识，医院将安排专
家定期举行健康课堂，讲述老年
人健康饮食、保健养生方面的知
识，同时发挥中医的优势，提前
介入每位老人的日常饮食、养生
当中，防病于未然。

设施完善，养老环境优良 管理规范，养老服务周到

本报记者 高建璋 见习记者 李晶 通讯员 仇立群 格言

福利中心优美的环境。

老有所乐。 高建璋 摄
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