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关注

““健健康康公公益益大大讲讲堂堂””邀邀您您来来提提问问
本报邀请名医专家接听健康热线，为市民解答日常生活中的健康问题

本报10月21日讯(记者 张牟幸
子) 21日，首届“读者健康节”正式启
动，本报将联合众多医院为读者提供
一系列的惠民就医活动，同时本报“平
面健康公益大讲堂”也即将和读者见
面。本报还将邀请名医专家来接听健
康热线，为读者答疑解惑，并将读者所
提问题及专家的答复在报纸上刊登。

为了向市民提供更便捷的医疗
服务，提高市民的健康意识，全面提

升医疗卫生服务能力和水平，在全市
范围内打造名医品牌，本报在首届

“读者健康节”期间，特别推出滨州市
民身边的“平面健康公益大讲堂”，邀
请滨州范围内知名养生保健专家进
行专题讲座，并邀请名医专家来本报
接听市民的健康热线，面对面为市民
解答日常生活中健康方面的注意事
项。各参与健康节的医疗卫生单位也
可推荐人选。

据了解，许多市民健康基本知识
匮乏，尤其是农村偏远地区的村民在
得病后大多抱着“忍一忍”的态度，拖
延治疗；还有不少市民对健康治疗认
识不足，得病后寻找一些偏方、土方，
导致病情加重甚至危及生命。本报推
出“平面健康公益大讲堂”，市民在日
常生活中对疾病的困惑可以致电本
报，通过健康专家的讲解让健康知识
更好地普及。

医院名称 选项
A：最具公信力医院 B：最具亲和力医院 C：最具创
新力医院 D：最具爱心正能量医院 （可多选）

滨

城

区

滨州市人民医院

滨州医学院附属医院

滨州市优抚医院

滨州市立医院

滨城区第二人民医院

滨州市妇幼保健院

滨州市中医院

滨州职业学院附属医院

滨城区区直机关医院

胜利油田管理局滨南医院

华海白癜风医院

滨州沪滨眼科

滨州华健骨科医院

滨州广兴妇产医院

滨州百氏儿童医院

滨州黄河医院

滨州联合医院

滨州通康医院

滨州鲁滨妇产医院

夏庄整骨医院

滨州中海妇产医院

滨州协和医院

万寿堂医院

滨州玛利亚妇科医院

滨州同济医院

欧亚男科医院

滨州天伦不孕不育医院

滨州泌尿医院

惠

民

县

惠民县中医院

滨州市中心医院

惠民利世医院

惠民县妇幼保健院

阳信县
阳信县中医院

阳信县人民医院

无

棣

县

无棣县第二人民医院

无棣县妇幼保健站

无棣县人民医院

无棣县中医院

沾

化

县

沾化县人民医院

沾化县中医院

沾化徐泽三正骨医院

博

兴

县

博兴县第二人民医院

博兴县中医院

博兴县人民医院

博兴县妇幼保健站

博兴兴福手足外科医院

邹

平

县

邹平康平医院

邹平县精神卫生中心

邹平县妇幼保健院

邹平鹤伴山老年康复医院

邹平县中医院

邹平县人民医院

邹平县中心医院

邹平华康医院

本报10月21日讯(记者 张牟幸
子) 为将服务百姓健康的理念深入
推进，本报于10月21日启动“滨州首
届读者健康节”，同时启动六万读者
评选“最具公信力、最具亲和力、最具
创新力、最具爱心正能量”医院活动。
21日，读者投票再增新途径，投票可
登 陆 本 报 官 网 ( h t t p : / /
binzhou.qlwb.com.cn/)、官微(@齐鲁
晚报今日滨州)参与评选。

21日，“四最”医院评选启动后，
本报不断接到读者热线，咨询评选事
宜，并在就医治疗、活动评选等方面
提出了意见和建议。据不完全统计，
从21日上午9点到下午6点半，本报共
接到上百个读者打来的咨询电话。

“我觉得这个评选非常不错，更

能增加各家医院的责任心和使命感，
让老百姓真正享受到好的医疗服
务。”市民郭女士说，之前她曾去过的
医院，有的服务态度不好，有的收费
较高，但也有各方面都不错的医院，
这次评选的投票权交给老百姓，才能
真正体现出评选的公平公正。

根据卫生部统一安排部署，省卫
生厅日前下发《关于在全省开展“服
务百姓健康”行动大型义诊活动周的
通知》，在全省范围内组织开展“服务
百姓健康”行动大型义诊活动周。为
将服务百姓健康的理念深入推进，本
报于10月21日启动“滨州首届读者健
康节”，旨在借“健康周”的余热，号召
滨州市各大中小医院，为本报广大读
者提供平面与现场相结合的义诊和

医疗服务。
21日，本报“四最”医院评选活动

开通了网络投票环节，市民也可登陆
本 报 官 方 网 站（ h t t p : / /
binzhou.qlwb.com.cn）和官方微博(@
齐鲁晚报今日滨州)参与活动，选出
你心目中最具公信力、最具亲和力、
最具创新力、最具爱心正能量的医
院。同时，市民可继续填写本报刊登
的选票表格，选出您认为的“四最”医
院，也可以向本报讲述在看病过程中
感人、温暖等医患正能量的故事，以
倡导滨州卫生系统良好的医德医风。

选票请寄往滨州市黄河十路渤
海九路锦城大厦八楼齐鲁晚报今日
滨州编辑部。邮编:256600

咨询电话:0543-3210021

““四四最最””医医院院评评选选网网络络投投票票开开通通啦啦
参与活动的市民可登陆本报官网、官微进行投票

阳信县供电公司读书角丰富员工生活 阳信县供电公司推进降本增效专项行动

阳信县供电公司每周通报筑牢安全

本报讯 10月18日，
阳信县供电公司加大施工
现场的安全监督力度，针

对各种情况下的抢修实行
全程跟踪督查，并对督查
情况每周进行通报，为阳

信电力安全生产布下严密
的防护网。

(通讯员 马卫巍)

阳信县供电公司力保鸭梨丰收用电

本报讯 10月18日，
阳信县供电公司认真制定
鸭梨丰收保电方案，结合

鸭梨采摘季节的用电需
求，合理安排负荷，有效解
决梨农用电问题，全力保

证鸭梨采摘及储藏期间安
全、可靠、有序供电。

(通讯员 马卫巍)

阳信县供电公司“一企一策”跟踪服务客户
本报讯 10月19日，

阳信县供电公司推出“一
企一策”活动，为重点企业

量身定做个性化服务保障
措施，根据不同企业的用
电需求分别进行“立档”分

析，构建良好的供用电关
系。

(通讯员 马卫巍)

阳信县供电公司高效服务新城区建设
本报讯 10月19日，

阳信县供电公司制定严密
的安全措施，对新城区施

工现场的用电安全设施、
监督检查作出明确规定，
逐项执行危险点预防措

施，确保工程安全顺利进
行。

(通讯员 马卫巍)

阳信县供电公司排查“零度户”减损增效

本报讯 10月18日，
阳信县供电公司对辖区
内长期未用电“零用户”

进行摸排清理专项工作
取得成效，共建立“零度
户”档案3560户，查处表

计故障227件，窃电行为
55起。

(通讯员 马卫巍)

阳信县供电公司全面排查保安全

本报讯 10月18日，
阳信县供电公司计划开展
为期一个月的安全隐患排

查专项行动，重点开展主
网隐患排查、输变电设备
隐患排查及主设备隐患排

查等，全面保障电网“健
康”运行。

(通讯员 马卫巍)

阳信县供电公司昼夜抢修保供电
本报讯 10月18日

15时30分，阳信县供电公
司党员服务队对梨园小区

线路进行抢修，连续奋战6
个小时，及时消除故障了
因设备负荷过大造成烧毁

的事故，恢复了居民正常
用电。

(通讯员 马卫巍)

阳信县供电公司全力以赴抗旱保电
本报讯 10月19日，

为应对不断升级的旱情，
阳信县供电公司把灌溉用

电作为工作重点，新架0 . 4
千伏线路2 . 4千米多米，组
织以员工对23条灌溉线路

和用电设施进行重点检查
和维护。

(通讯员 马卫巍)

本报讯 为改善基层
班组业余文化生活，10月
19日，阳信县供电公司购

置了3000余册文化类图
书，以扩大书籍阅读范围，
提高书籍使用率，此举鼓

舞了职工的工作热情，受
到欢迎。

(通讯员 马卫巍)

本报讯 10月18日，
阳信县供电公司召开降
本增效行动工作推进会，

依据年初方案对各部门
此项工作的完成情况进
行总结考评，对相关数据

指标及存在困难进行重
点分析。

(通讯员 马卫巍)

“四最”医院评选一览表

高仿真假币如何识别？不法分
子实施假币诈骗的惯用手法是什
么？ATM机取出的百元钞担心是
假币，但又无法确认，第一时间该
怎么办？别担心，中国银行在反假
币宣传月将以更贴心的现金服务，
增强您抵制和识别假币侵害的能
力。

中国银行温馨提示：如何防范
不法分子使用假币实施诈骗？

1、在集市、车站、个体商贩等
处交易时，一定要提高警惕，对收
到的钞票要仔细对比查看，防止误
收；2、大额交易应尽量选择转账等
非现金支付方式；3、对方以各种理
由更换或退还您已递出的钞票时，
请仔细鉴别递回钞票的真伪，防止
真币被“调包”；4、认清骗术别动贪
念，在所谓中大奖、捡到钱物平分、
低价兑换外汇等诱惑面前千万保
持冷静；5、鉴别货币真伪时应多选

择几种防伪特征综合判断，必要时
可拿出真钞进行对比。

中国银行温馨提示：在银行取
款应注意哪些问题？

银行为保证向公众支付真币，
对每一张钞票都进行了严格的鉴伪
和清点，且符合规定的流通标准。您
在银行柜面取款时，有权要求银行
柜面工作人员使用点验钞机当面对
所取钞票进行清点。如果您在银行
自助设备上取款后一个月内发现假
币，可向提供自助设备的银行网点
提出冠字号码查询申请。

中国银行温馨提示：发现假币
应如何处理？

如果您误收一张假币，请不要
再继续使用，应上缴当地银行或公
安机关。如果知道谁向您支付的这
张假币，可以向公安机关报警，由
公安机关进行后续处理。如果发现
有人制造、买卖、持有假币，应向公

安机关报警，由公安机关处理。
中国银行温馨提示：哪些单位

可以没收、收缴假币？
根据《中华人民共和国人民币

管理条例》和《中国人民银行假币
收缴、鉴定管理办法》的规定，公安
机关和中国人民银行有权没收假
币，办理货币存取款和外币兑换业
务的金融机构可以收缴假币，除以
上单位，其他任何单位和个人均无
权没收和收缴假币。

中国银行温馨提示：遇到其他
问题怎么办？

在反假货币宣传月期间，中国
银行在各网点设有反假币咨询台，
如果您有人民币、假币等任何不明
事宜均可前来咨询，我们将向您详
细讲解高仿假币的识别技巧和人
民币的相关知识，增强自我保护的
能力，维护您的合法权益。

2013年反假币宣传月供稿

对假币“零容忍”，让假币无处藏身
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