
A092013年10月24日 星期四

编辑：张鹏飞 美编：罗强 组版：洛菁 身边

青青少少年年““凋凋零零””，，车车祸祸是是首首因因
农村道路交通伤害死亡率是城市的1 . 4倍

男性和女性前5位伤害死亡死
因相同，但顺次有所不同，道路交
通伤害是男性首位伤害死因，其余
依次为自杀、意外跌落、淹溺和意
外中毒，而女性则以自杀为首位死
因，其余依次为道路交通伤害，意
外跌落、淹溺和意外中毒。

与2000年相比，伤害粗死亡率
略有下降(下降了3 . 3%)。但公路交
通伤害和意外跌落粗死亡率明显
上升，分别上升了39 . 9%和351 . 4%。
与2000年相比，各类伤害的死亡顺
位发生了变化，公路交通伤害从
2000年的第二位上升为2012年的首
位死因，自杀由2000年的第一位跌
至2012年第二位，意外跌落则由第
六位上升到第三位。

本报记者 李钢

意外跌落死亡率

上升3 . 5倍

心血管疾病为山东省居民
第二位死因，24 . 8%的死亡由
心血管疾病所致。心血管疾病
同时也是女性的首位死因，
27 . 9%的女性死亡由心血管疾
病导致。

在心血管疾病中，缺血性
心脏病是心血管病的主要死亡
原因，占心血管疾病死亡的
87 . 4%。其次为高血压性心脏
病 ，占 心 血 管 疾 病 死 亡 的

5 . 9%。风湿性心脏病和炎症性
心脏病分别是心血管疾病的第
三、四位死因。心血管疾病死因
构成顺位无城乡和性别差异。

脑血管疾病为山东省居民
的第三位死因，21 . 3%的死亡
由脑血管疾病所致。脑血管疾
病死亡率存在显著的城乡和性
别差异，农村明显高于城市，粗
死亡率是城市的1 .5倍。男性高
于女性，粗死亡率高1.1倍。

心血管疾病成女性首位死因

伤害为2012年山东省居民
第五位死因。伤害死亡的主要原
因包括7个小类，死因构成从高
到低依次为道路交通伤害
(40 .6%)、自杀(23 .7%)、意外跌
落(9 .4%)、淹溺(6 .5%)、意外中
毒(5 . 7%)、火灾(1 . 9%)和他杀
(1.1%)，其中前五位死因占伤害
总死亡的86%。

道路交通伤害是2012年
伤害的首位死因，也是青少年
人群的首位死因。农村道路交
通伤害死亡率高于城市，是城
市的1 . 4倍。从交通伤害死亡

率年龄趋势看，20岁以前各类
人群死亡率差别不大，20岁以
后各类人群死亡率随年龄增
长逐渐上升。其中，男性人群
死亡率显著高于其他各类人
群。

自杀是2012年伤害第二位
死因，也是女性的首位伤害死
因。农村自杀死亡率高于城市，
是城市的1.3倍。

从年龄趋势看，65岁以前
各类人群死亡率随着年龄增加
变化不大，而65岁以后各类人
群死亡率上升幅度明显加快。

省疾病预防控制中心发布的2012年我省居民死因监
测结果显示，2012年，心血管疾病和脑血管疾病分别占据
我省居民死因的第二位和第三位，伤害占了第五位。其
中，道路交通伤害是伤害的首位死因，也是青少年人群的
首位死因。

本报记者 李钢

与2000年相比，风湿性心脏病
和高血压性心脏病粗死亡率均有
大幅下降 (分别下降了 6 6 . 6 % 和
25 . 7%)，但缺血性心脏病粗死亡率
明显上升(上升了62%)。脑血管疾病
粗死亡率上升了21 . 1%。

本报记者 李钢

缺血性心脏病

死亡率上升六成

新闻延伸

自杀成女性伤害死亡首要原因
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27 . 9%的女性死亡由心血管疾病导致
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