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今日枣庄

聚焦

““暴暴走走鞋鞋””风风靡靡 安安全全问问题题惹惹人人忧忧
专家建议：穿着时间不宜过长，否则容易损伤跟骨

23日上午课间，在市区的一所小学，几位男生在走廊内穿行着，脚底的两个小轮子像哪吒的风火
轮，忽闪而过。楼下操场上，也有不少男生穿着这种后跟带有轮子的运动鞋。这种在学生间流行的鞋
子叫做“暴走鞋”，受到很多小学生的追捧。同时，“暴走鞋”的安全问题也让不少家长和老师担忧。

本报记者 杨霄

进入秋季，不难发现，暴走
鞋开始出现在枣庄市区的很多
中小学生的脚上。在小学校园
里，随处可见穿着各种颜色暴
走鞋的小学生。记者在市中区
一小学教室外走廊发现，男生
将轮子放出，扶着走廊栏杆，一
脚后跟着地，另一脚在后面一
蹬，“飞”出去很远。旁边看着的
小学生也觉得心里痒痒，几人
嚷嚷着要比赛，看谁划得最远。

一位小学生告诉记者，刚穿上
的时候掌握不好平衡，但是现
在穿习惯了。脚下有两个轮子，
可以想走就走，想滑就滑，感觉
非常“爽”。

记者仔细观察了一下小学
生们脚上的暴走鞋。看外观，是
一双样式普通的运动鞋。看鞋
底就会发现，嵌进去一个小滑
轮。滑轮被固定在较厚的鞋底
内，平时不滑时，滑轮隐藏在鞋

底内，就像普通鞋。运动滑行
时，通过按按钮弹出滑轮，保持
双脚一前一后，轻抬脚尖，绷紧
双腿即可滑行，脚尖落地便可

“刹车”。除了鞋底比一般运动
鞋厚，鞋子的一侧有按钮。按下
按钮运动鞋就变成了一双简单
的轮滑鞋。脚尖抬起，脚跟一
蹬，就能像轮滑鞋一样向前冲
出数米。就是这样的一双鞋成
为很多小学生的新宠。

“暴走鞋”进校园，成学生新宠

店铺热销品，一天卖出十多双

随后，记者走访了八大批发
城的几家童鞋店，了解到暴走鞋
的价格从60多元至300多元不等，
非常畅销。一位正在店里挑选暴
走鞋的女士表示，儿子今年上四
年级，看到周围的同学都穿着这
样的鞋，很羡慕，央求妈妈也给
他买一双。“大家都有了，如果就
他没有肯定觉得心里不舒服。这
不，他都缠着我好几天了，没办
法了，只好给他买一双。”这位女
士说。当记者询问这位家长是否
担心安全问题时，她表示，儿子
平时很喜欢运动，也会玩轮滑，

“儿子有轮滑基础，应该不会出
现安全问题。如果没有平衡感，
我觉得还是挺危险的。”

“现在天气渐渐凉了，每天
来买暴走鞋的学生很多。除了适
合这个季节穿之外，时尚、好玩
也是它的卖点。”童鞋店老板娘
告诉记者，平时一天能卖10双左
右，到了周末，鞋子销量也会翻
番。同时，这位老板娘告诉记者，
来买鞋的一般都是7至11岁的小
学生，看到课间和放学后有穿的
同学聚在一起玩，感觉像是玩轮
滑，都想参与进去。

追求时尚，也莫让安全成空

在采访中，记者了解到，一
部分家长明确表示不会给孩子
买暴走鞋。“儿子跟我要了好久
了，我坚决不愿给他买。我觉得
太不安全了，穿上鞋子之后他
控制不好平衡，这个年龄段的
孩子总是喜欢在课间打闹，上
下楼梯的时候如果逞能绊倒
了，那后果不堪设想。”家长王
女士表示。

一些学生对于暴走鞋很痴
迷，老师却不建议家长给孩子买
这种鞋。枣庄市中区光明路小学
李老师表示，如果小学生在课间
休息时不注意活动场所，就有可

能带来安全隐患。同时，记者咨
询了枣矿集团骨科医生，他告诉
记者，暴走鞋的穿着时间不宜过
长，6岁以下儿童应不穿或少穿。
频繁后跟蹬地，容易跟骨损伤，
同时，在选择时，不要选择鞋跟
过高的鞋子，以免造成扭伤。由
于暴走鞋不像轮滑鞋，在滑行的
过程中，不具备任何的保护器
具，一不小心摔倒后，有可能导
致腕部、手臂等关节受伤或肘关
节脱臼，严重的还会造成头骨
骨裂。建议学生在玩暴走鞋时，
最好不要在斜坡、凹凸不平及
湿滑的路面上滑行。

网络上所销售的“暴走鞋”。
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