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专版

韩韩啸啸：：自自己己给给自自己己整整形形

2013年10月20日，由知名
策展人管郁达策划的《肉身的
力量——— 韩啸的手术刀》于北
京尤伦斯当代艺术中心举行。
此次行为艺术展是艺术家韩
啸继《手术：韩啸行为艺术
展》、《整形：韩啸行为艺术
展》、《今日不做整形—韩啸艺
术展》等展览后的又一次尝试
和思考。

韩啸的行为艺术通过手
术形式来表达。与之前丰胸手
术行为不同的是，他将实验对
象由别人的身体变成了自己
的身体。但究竟会在哪个部位
手术，之前韩啸一直三缄其
口，吊足了观众胃口。究竟韩
啸会做出怎样的惊世骇俗之
举？是整容，隆鼻，抑或吸脂？
再大胆点，难不成他会自宫？
10月20日，韩啸终于揭开了本
次个展的神秘面纱——— 为自
己植发。

作为国内罕有的艺术形

式，韩啸每次发力都十分夺人
眼球。此次《肉身的力量》也不
例外，大量国内外顶级批评
家、艺术家及独立策展人悉数
到场。大量社会类和艺术类媒
体更争相将长枪短炮对准韩
啸的手术台。这是迄今为止世
界整形史上第一次整形医生
给自己操刀整形，自然毫无意
外地引发2013年艺界新一轮的
热潮。

京华时报，新京报，北京
晚报，北京青年报，北京晨
报，北京商报、新华月报、《东
方艺术大家》、《艺术财经》、

《HI艺术》、《艺术芭莎》、《艺
术市场》、《当代艺术》、《艺术
指南》、《中国艺术报》、《颂雅
风·艺术月刊》、新浪、搜狐、
腾讯、人民网、新华网、网易、
99艺术网、雅昌艺术网、东方
视觉网、艺术国际、艺术中
国、美协网站、中国艺术新闻
网、中国艺术批评家网等近

百家新闻媒体参与报道。
此 次 个 展 的 举 办 地 设

在 尤 伦 斯 当 代 艺 术 中 心
( U C C A )。作为中国当代艺
术的豪门新贵，UCCA自落
成之日起，仅选择与中国本
土 及 国 际 范 围 内 的 知 名 和
新锐艺术家广泛合作，举办
学术性 的 展 览 及 丰 富 的 公
共项目，致力于持续性地推
动中国当代艺术的发展、促
进国际交流，为每年到访的
近 百 万 参 观 者 呈 现 最 前 瞻
的艺术和文化。因此在界内
有着极高的入门条件，有资
格 进 入 到 尤 伦 斯 当 代 艺术
中 心 举 行 个 展 的 只 有 殿 堂
级艺术家。

当代艺术家韩啸凭借独
特的艺术视角、深刻的社会反
思、极具艺术感染力的作品获
得尤伦斯当代艺术中心的青
睐，成为山东省内第一位受邀
展览的当代艺术家。

当日下午14:30，简单的开
幕仪式后，行为活动正式开
始。尤伦斯当代艺术中心展览
现场被白色帷帐大面积覆盖。
展台陈列着手术床、两面特制
的镜子、无影灯、显微镜等手
术器械。

韩啸亲自上阵，集施术者
和受术者为一身，将自己的身
体作为艺术作品。14:45，韩啸一
袭黑衣走上30米见方白色展台，
在一前一后两面镜子下开始给
自己剪发。据悉，韩啸术前右侧
发际处有一小疤，这一手术可
起到修复疤痕、防止发际线衰
老后退、发际整齐美观的作用。
现场工作人员透露，为了此次
艺术展，韩啸曾多次拿自己的
头发做实验。剪发后的光头依
然有型，韩啸在头部供发区和
植发区用笔设计划线，并在植
发区写上了毛发种植数。

植发手术精度高，操作
难，每根头发都有特定方向、
有粗细疏密的不同分布，给自
己植发无疑在挑战人类操作
技能极限。有了之前的丰胸行
为艺术尝试，韩啸此次可谓驾
轻就熟。在近百记者的包围瞩
目下，韩啸从容淡定，冷静且
娴熟地操作着指尖上的艺术。
消毒，洗手，戴手套，换衣，配
麻药，准备器械，一切准备就
绪。当韩啸手拿注射器在后脑
勺 (枕骨隆凸 )给自己打麻药
时，现场的观众表情凝重，都
为他揪心紧张。头皮局部麻醉
后，助手上台在供发区取发，
显微镜下分离。借助镜子的帮
助，韩啸把200余根毛发逐步植
入前额，发际线，发髻角，整个
过程无出血。

植发行为持续了三个小
时，手术顺利完成。韩啸表情

轻松地向媒体朋友挥手示意。
这场略带惊悚味道的植发行
为艺术有别于国外艺术家行
为艺术的残酷和血腥，他带给
观者的是完美精致的视觉享
受。观者不由自主地将“优
雅”、“美感”等这些充满人文
气息的溢美之词毫无保留地
悉数奉上。

有关肉身的人体艺术在
我国长期以来都是一个禁区。
文明发展初期，从禁忌开始，
就是对身体的一系列束缚，而
肉身的奇特之处就在于，它具
有强烈的力量，这力量正是来
自“文明”对它的压制。加上自
古以来就有“医者不自医”的
不成文规定，因此，韩啸为自
己整形行为艺术的出现，便是
一种对禁忌的挑衅。生性狂放
不羁的韩啸，自然当仁不让地
成为第一个吃螃蟹的人。

>> 2013艺术圈一大盛事

>> 人类整形史上第一次给自己整形

去年两场行为艺术均取得了前
所未有的成功，引发巨大社会反响，
各大媒体至今津津乐道，余热未减。
韩啸的一系列行为艺术，其思想深
度及艺术理念对国内当代艺术而
言，无一不是一次全面的外科手术
式剖析和重组。韩啸也因此在艺术
界声名鹊起，大有赶超其在整形界
影响力之势。《肉身的力量》则更具
当代艺术先锋意味，它再一次通过
了艺术界检验，获得充分肯定。

在当代艺术的发展越来越开
放、其深入到社会实践也越来越广
阔的今天，对于何谓艺术的认识越
来越深入。艺术已经不再是传统形
态下的艺术，而是增加了新的丰富
内涵与方法的一种表达，成为一个
开放的概念。以往的艺术家在中国
这个文化背景中始终存在着一个
很大的局限性，那就是他们始终在
关注着一种“中国性”，即一种传统
的思维模式，它缺少一种人文性的
关怀，缺少对个人的深度关注，而
韩啸做到了，运用他的手术刀、运
用自己的身体，凭着他的超脱和大
胆，超越了其他艺术家借用其他媒
介表现自我思想的局限，掀起了一
场当代艺术的深刻变革。

在人体艺术的发展中，早就有
人把肉体作为审美表现对象到以
肉体作为艺术观念载体的一个转
化。《肉身的力量》进一步诠释了自
己对身体这一客体的思考，拓展了
当代艺术的内涵与外沿。对于韩啸
而言，手术是思考身体存在的过
渡，通过整形手术，身体强烈地向
我们言说了它所包含的一切问题：
身体与社会、身体与身份、社会与

艺术等等。身体的存在不仅仅是肉
身所有，而且是我们一切人文关怀
与社会对焦的主体。

行为艺术之后的学术研讨会
上，策展人管郁达，批评家王小箭
等人参与讨论，拉开艺术与当代中
国的对话与交锋，引发了评论家关
于身体与社会、身体与身份、社会
与艺术等诸多问题的探讨。

策展人管郁达表示：韩啸所谓
“肉身的力量”就是弃除文化成见，
道德陈规，话语霸权和文明负荷，
返回事物本身，返回“肉身”本身，
从鲜活、敏锐的个人体验和“肉身
经验”出发，从中国出发，从身体出
发，而不是从西方出发，从大脑出
发。但这种“出发”并非开始，所以
也无所谓到达。它倾向于陈述事
实、提问质疑，但拒绝答案。“肉身
的力量”呈现的是个体心灵自由创
造的状态和艺术家在各种体验中
生成的具体、日常、敏锐、鲜活的肉
身经验。

著名学者汪民安发表评论文章
称：这是一种特殊的经验，是自己作
为自己的客体来体验刀的痕迹。这
不是一种苦痛经验，而是一种自我
画像的经验。人们曾经无数次拿起
画笔来为自己的身体画像，人们也
曾无数次拿起刀子来切割别人的身
体为别人画像，但是，自己以自我切
割的方式来自我画像，这或许是第
一次——— 尽管曾经有许多人自己切
割自己，但他们不是完成自己的画
像，而是完成自身的特殊经验。就此
而言，韩啸的自我切割术，是以一种
奇特而迂回的方式返回到了自我画
像的古老传统中。

新闻发布会上，韩啸因
其俊朗的外形、温文尔雅的
气质和干净利落的笑容，被
记者称为中国最帅的整形医
生。对此，韩啸表示：我一直
认为追求美、欣赏美是人的
天性，因此，通过整形美容的
方式让自己更美是无可厚非
的。自己更漂亮，活得更有信
心，何乐而不为 ?随着社会的
发展，追求完美的人也越来
越多，人们对自身越来越关
注，对外貌的要求也就渐渐
达到了偏执和苛刻的地步。
完美主义者们将自身存在的
微 不 足 道 的 小 问 题 无 限 放
大，像是小腿上一块极小的
疤痕之类的小缺陷，外人几
乎注意不到，却令他们寝食

难安。即使作为对他人身体
进行改造的整形医生也无法
抗拒这种价值观对本人的异
化：追求某部位外貌的极致
完美。许多整形行业的从业
者自身，对此的关注就更甚，
包括我自己。对美好的不懈
追求是一件很辛苦的事情，
总是把人搞得很疲惫，正如
一种强加于身的刑罚。于是
我的这次行为艺术展就在这
样的背景下展开。

法国艺术家O r l a n很早
就从病人的角度出发，利用
自己的身体做艺术，以历史
角度看，这是一种上下文关
系。“身体”这一主题贯穿着
人类的思辨史，从苏格拉底、
柏拉图，到尼采、福柯、德勒

兹、梅洛-庞蒂和布尔迪厄，
都通过不同侧面对“身体”的
思 考 推 动 着 人 类 思 想 的 进
程。身体的存在不仅仅是肉
身所有，更是一切人文关怀
与社会对焦的主体。而社会
环境形成的集体性焦虑，最
终化为一种刑罚，落实到了
肉身上。在艺术发展史上，曾
有很多画家对着镜子画自画
像，像大家耳熟能详的大师
丢勒、梵高等等，更遑论把自
画 像 做 成 无 字 传 记 的 伦 勃
朗，他们用自身的形象展现
着毫不掩饰的对生命理解和
的诠释，通过观照自身，他们
与时空对话，寻找身份的认
同。而对着镜子实施手术，正
是我自己最贴切的自画像。

>> 最帅整形医生用身体诠释“自画像”

>> 新个展拓展了当代艺术的内涵与外沿

尤伦斯当代艺术中心是第一
座由国外私人基金在北京出资建
造的大型公益性当代艺术机构。它
由比利时的尤伦斯夫妇创立的尤
伦斯基金会出资建造，在中国政府
的支持下成立。该项目于2007年秋
天落成开馆。作为北京市的重要文
化设施之一，它面向社会大众，全
力支持中国和国际当代艺术的创
作和对话，支持相关的学术研究，
并致力于当代艺术在中国本土的
普及和推广工作。

尤伦斯当代艺术中心坐落在
北京著名的大山子艺术区包豪斯
厂房内，面积为5000平方米，其配
备的技术设施均符合国际标准。除
展览空间以外，尤伦斯当代艺术中
心还设置有当代艺术图书馆，阅览
室，档案室，讲演厅，VIP设施，咖
啡馆，书店等公共活动场所。在展
览计划之外，艺术中心还将开展系
列的学术活动：学术讲座及研讨
会、影像作品放映、现场演出，以及
面对社会的教育项目。

>> Tips:尤伦斯当代艺术中心
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