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加油宝贝

来稿时请家长朋友们将宝贝
的个人信息(包括姓名、年龄、爱
好等)用宝贝的语气写成一段话
(50字左右)，和“家长寄语”一起
投到邮箱：qlwbbzjy@163 .com

小记者作品show开始了！无论你有文字作品、摄影作品还是书法绘画作品都可以投稿，来稿请注明姓名、学校、班级等信
息。也可把你的生活照投到邮箱里。
投稿邮箱：qlwbbzjy@163 .com QQ群号：56794054

佳作园地

宝宝姓名：周泽豪
年龄：1岁三个月
爱好：听音乐、看书
宝宝的话：我喜欢交朋友，不管是大朋友还是小朋友，我会
拿出我所有的玩具与你们分享，快来找我玩吧！
家长寄语：愿小泽亲近自然、热爱运动、健康食居，从中获得
更有质量的生命。也同时希望你懂得关爱、自持自律、求知
求真，拥有充满力量而自由自在的心灵。

嘘
亲爱的露珠你轻轻地滑
别让你的身体把花瓣吵醒
当夜色弥漫的时候
他们相依在黑夜之中
听着路边汽车的喇叭声
看着天上亮闪闪的星星
有时借着风儿的劲偶尔翻一下身
嘘
我们大家都轻点
让可爱的树叶有个甜蜜的梦乡

别把叶子吵醒
滨城区第一小学 五年级五班 张璟玥

在生活中，处处洋溢着语文的气息。
一出门，我抬头看见邻居家的门口还挂着过年时张贴

的对联。上联是：蛇献金珠龟献寿。下联是：龙含瑞气贺新
春。简单的十几个字，透出的却是辞旧迎新的喜悦与祝福。
我脑海中不禁浮现出过年时家家户户贴春联的情景：城里
乡下，老老少少，一派忙忙碌碌；小心翼翼地端详、张贴、抚
平；兴致高涨时，便全家吟诵起来，还是声情并茂呢！那一副
副对联里透出无限的欢乐与和睦。家家门前的大红春联，成
为节日里一道亮丽的民俗风景。

最近，我对《鲁滨孙漂流记》爱不释手。从中，我学到了
许多丰富的知识。鲁滨孙在荒岛上自己种植了粮食，自己盖
了房屋，生活了二十八年，他凭着一己之力，竟能丰衣足食。
他还救了一个野人呢，当然是冒着随时被其他野人吃掉的
危险。一个人流落荒岛二十八年，险象环生，危险重重，但他
最终战胜了困难，真让人为之欢欣鼓舞。如此看来，困难是
弱者的绊脚石，却是强者成功的阶梯。在困难面前，有些人
不战自败，但鲁滨孙却总是迎难而上。在他身上，我看到了
坚持不懈、勇于面对困难的精神。读《鲁滨孙漂流记》，我真
切感受到，勇气如灯，驱走黑暗，带来光明。

生活广阔如海，每一朵洁白的浪花都映射着语文学习
的光辉。

指导教师：尹永霞

从生活中我学到了语文
惠民县第一实验学校 七年级五班 孙迎一

快乐的采摘
小记者 张炜柘

周日，齐鲁晚报组织我们所有
小记者们去沾化采摘和了解冬枣的
生长，接到通知后我很开心，我倒是
吃过不少的冬枣，要说到它的营养
和成长我却是一无所知。

今天我和妈妈还有我的同学袁
玉莹早早来到锦城大厦集合，在路
上记者老师们为了让我们开心，就
出题目让我们猜，答对了的还有小礼物，所有小记者们都争先恐后
的抢着回答。在欢乐声中来到了目基地:“鹤福缘”有机采摘园，这里
的工作阿姨详细向我们讲解了冬枣的很多知识，现在我简单的跟大
家说说吧。

在我们熟悉的冬枣中含有较多的维生素A、E钾.钠.铁.铜等微
量元素，含有天门冬氨酸、苏氨酸、丝氨酸等19种人体必须的氨基
酸。它的果皮赭红光亮、香甜酥脆、营养丰富、品质极佳，有着营养价
值为“百果之王”的美誉。

随后，我们这些小记者们都迫不及待的钻进枣园，看到了每棵
树上都是硕果累累，摘一个冬枣放到嘴里真的的香甜酥脆，这棵树
比那棵树结的果实多，一个比一个红，一个比一个大，看得我眼花缭
乱，不一会功夫就摘了大半袋子，在妈妈地催促下结束了我地采摘。

今天真的是及丰收又快乐的一天啊。

快乐，是一种心情，一种美
好的心情。可是，如果我们细细
想来，它并没有想象中的那么简
单。快乐，它的背后仿佛还蕴藏
着某些东西。

周末下午总是慵懒的，而这
种下午，也正是看书的好时候。
就是在那一个下午，一本《波丽
安娜》陪我度过了一段充实而又
美好的时光。

《波丽安娜》是我三年级时
看的，当时只是觉得故事性很
强，是一本很有趣的书而已，可
读第二遍时，我发现这本书里藏
着的对于快乐的定义。它讲述的
是一个小女孩的故事。波丽安娜
是一个快乐的爱笑的小姑娘，因
为 她 一 直 在 玩 一 个 快 乐 游
戏——— 找到每件事情使人快乐
的地方。正是这个原因，使她和
镇上的所有人成为了朋友，让他
们也快乐起来。读完之后，我发
现了一个道理——— 快乐，是对生
活的一种态度。

是的，快乐是对生活的一种
态度。现实生活中，总有很多人
抱怨不快乐，压力太大。但有些
时候，我们会发现，快乐找自己
的时候是很少的，而我们应该抱

着积极的态度去寻找快乐，试图
从每一件事情中寻找到快乐，那
么不久之后，我们就会发现，快
乐其实并不难。如果你爱快乐，
那快乐也就会爱你，我们将会和
无穷无尽的快乐生活在一起。

快乐其实并不难，仔细寻找
就会发现，快乐，也有它简单的
一面。现在有很多人在说工作压
力大，导致缺少了生活空间。但
我们也可以从生活中一些小的
事情里融入自己的生活乐趣。假
如有时心情不好了，我们可以寻
找到一个发泄的渠道。我们可以
去运动，大声唱歌，尖叫，痛哭一
场，甚至可以用乐器来发泄自己
的不满。当所有的不快，所有的
不满都过去了之后，一切都会是
风平浪静的，那时，我们的心里
会有一种前所未有的满足感，和
前所未有的快乐。如果得来了一
个假期，那么我们就出去走走
吧。旅行，会带给我们一种特殊
的充实感，在这些大好河山面
前，我相信所有人的心情都会不
由自主的好起来。在旅行的过程
中，我们都会放松下来，让自己
的心灵得到美好的慰藉。旅行归
来，在晚上独自一人看着那些可

爱的照片，回想着当时的所闻，
所见，所想，也是一件很美好的
事情啊。

假如实在没有时间，跟朋
友随便聊上两句，也会使人快
乐起来。我一直相信，朋友是慰
藉心灵的良药。我们还可以在
家中摆上一点小小的装饰品，
它们应该是能唤起我们美好记
忆的，或是一看到它们就会心
情愉悦的小东西。这样，我们只
要一回到家，看到它们，心情也
会好起来。

如这般细细想来，快乐真的
是一件很简单的事情，尽管它的
背后隐藏着一些可爱的道理。我
们应该相信，当所有人都掌握了
快乐的秘密后，每一个人都可以
成 为 林 清 玄 所 说 的 那 种 朋
友——— 如大海一样，拥有着海纳
百川的博大胸怀，可以及时提出
有效的建议，最终却不为所动。

让我们加油吧，为了我们的
美丽心情，为了我们美好的生
活。

让我们坚信——— 快乐，是对
生活的一种态度，是对未来的一
种态度！

指导老师：王颖

快乐，是对生活的一种态度
邹平县第二实验小学六年级二班 董鑫淼

秋天是收获的季节。
农田里，玉米爷爷捋着胡

子笑了，饱满的谷穗俯首感谢
大地；果园里，红彤彤的苹果缀
沉了枝丫，黄澄澄的鸭梨挺起
了大肚子，石榴姐姐也咧嘴笑
了，露出了颗颗红珍珠般的牙
齿……

今天我也收获了，眼睛弯
起来了，嘴角也翘起来了，脸
上的小酒窝里也盛满了快乐。
那幸福的一幕像放电影一样
在我脑海中一遍遍地重复上
演。

今天下午，班干部竞选演
讲开始了。去年我经历过这样
激动人心的场面，而且学习委
员竞选成功。今天，我一定要卫
冕成功！表面上看起来若无其
事的我，心却在“怦怦”剧烈地
跳动，我紧紧地捂住胸口，尽量
使自己平静下来。一年的学习
委员工作，酸甜苦辣咸五味俱
全，在帮助别人的同时也提高
了自己，在我们的共同努力下，
期末考评我们班的学习成绩列
全年级第一呢，想到这里，我感
到欣慰和自豪。这时，我背后的
同学悄悄地捅了我一下“迎哲，

我们支持你。”回头看去，同学
们笑盈盈的脸上写满了鼓励和
信任，我心里一热，一股暖流涌
上心头。

“欢迎赵迎哲同学上台演
讲。”掌声中，我迈着轻快的脚
步走上了讲台，看到同学老师
的微笑，我渐渐平静下来，从容
地开始了我的竞选演讲。从我
一年来的担任学习委员的感受
谈到我为什么继续参加竞选，
然后说了我以后的工作打算。
当我结束我的演讲时，教室里
响起了雷鸣般的掌声。我听得
出掌声里回荡着同学们对我的
信任和期待。

经过激烈的角逐，一轮轮
的投票之后，我以绝对优势竞
选成功。

走出教室，天高云淡，秋风
送爽，在这收获的季节里我也
丰收了！我收获的不仅仅是学
习委员这一职务，更是同学们
的信任和支持，这份浓浓的友
情、一颗颗的心深深地驻进了
我的心里！

满满的快乐从心底荡漾开
来……

指导老师：王颖

收获的快乐
邹平县第二实验小学 六年级二班 赵迎哲

我我的的健健忘忘症症
邹平县第二实验小学六年级一班 张洛绮

“哎呀！我的笔呢？”“哎呀！
我的脚套呢？”如果你在我家，随
时随地都能听见我的呼叫声，这
是怎么了？我又得健忘症了！哈
哈！看，我又开始一天一度的大
搜索了！

我的宝贝钢笔呢

老师给我们布置的日常作
业是一天练三行字。做完其他的
作业，我该练字了。“啊？我的钢
笔呢？”我一拍脑袋，又要开始

“大搜索”了！我一手拿着放大
镜，一手拿着一根香蕉，边吃边
找。我睁一只眼闭一只眼，像个
密探一样小心翼翼地一步一步
走着，每走一步都要向四周瞧
瞧。这可奇怪了，我的房间，妈妈
的房间，每个房间都找了，就是
没见钢笔的影儿。“洛绮，把垃圾
拿出去扔掉吧！”爸爸说，“哦！”
我答应着顺手把垃圾拿了起来。
刚一出门像是被手里掉下来的
什么小东西绊了一下，“你这破
东西！”回头一看，啊！我的宝贝

钢笔，我终于找到你了！我把它
拿起来，一想：原来刚才它就在
我的手里，真是“骑着驴找驴”，
于是，高兴地把它又放回铅笔盒
里。回来一看，唉？垃圾呢？原来
它一骨碌，滚到楼梯下面去啦！

我的拖鞋哪去了

“哗哗哗”我在浴室里洗澡。
洗完了，拿毛巾擦了擦，刚一走

“哎呀！”摔了个大跟头，一看
“唉？俺拖鞋呢？”我挠挠头，怎么
也想不起来。我又开始“大搜索”

了！东看看，西瞧瞧，怎么也不见
拖鞋的影子。我开始发闷了，如
果找不到拖鞋，妈妈肯定又说我
不长记性。“叮铃！叮铃！”呀妈妈
回来啦。为了不让妈妈看出破
绽，我又跳进浴盆里，说：“妈妈
自己开门吧！我正在洗澡。”突
然，我觉得水里有什么东西，手
向下一抓，我的小拖鞋就在这底
下。

唉，你说，我这个毛病为什
么老是来给我找麻烦！

(指导教师：赵方华)
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