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今日莱芜

关注

莱芜市莱城区羊里镇仪封
村46岁的卢京典已经走失三天
了，三天来他走失的消息牵动
着家属和街坊邻里的心。因为
卢京典精神异常，家人都非常
担心他在外面会遇到危险。

走失三天仍无消息

记者31日上午10点联系到
卢京典的表弟吴先生时，他正
在莱城大道沿线周边村镇寻
找。吴先生说，目前并没有接到
有价值的消息线索。10月29日
中午12点左右表哥走失，自打
失踪后，家人非常担心，特别是
他父亲。“老人家身子骨一直不
太健朗，整天难受，表哥走失
后，睡也睡不好，吃不下饭，心
情也挺郁闷的。”

吴先生说，表哥走失的这
几天，家里亲戚出动了四五十
口人外出寻找，一些热心的街
坊邻里也在帮忙，甚至还找同
学朋友帮忙寻找。从昨晚就开
始贴寻人启事，他主要在莱城
大道沿线方下镇封丘村、张家
洼街道办任家洼村及口镇范围
内寻找，只要经过路边超市、门

头房就打听问询，发放寻人启
事，大家了解情况后都挺乐意
帮忙的，路上打扫卫生的环卫
工人也是他问询的重点。

精神异常怕出危险

卢京典走失后，令大家最
为担忧的是，他精神上曾经受
过刺激，怕他去荒郊野外、河
边，因为危险无处不在，“前些
年表哥因为考学的原因，精神
上受了些刺激，之后就变得郁
郁寡欢、内向，不愿与人交流对
话，总是自己一个人闷在屋里，
一直也未外出工作，跟着老父
亲居住。”吴先生说，卢京典小
时候因为家里家教很严，家里
也很重视教育，上学时学习很
好，写得一手好毛笔字。但受刺
激精神有点异常后，平时就在
家干些简单地家务，烧水，干农
活，他精神状态一直不太好，也
在调理中，跟他说话慢了还行，
快了脑子就有些乱了。

今年卢京典曾经走失过1
次，三四天后在一位环卫工人
的帮助下才在莱城区方下镇寻
到他。回来后，卢京典说，他觉

得在家闷得慌，想出去散散心，
结果就迷路了。

有消息可与本报联系

目前，吴先生他们正在分
片寻找，往西扩展到范镇、杨庄
镇、寨里镇一带，往东为羊里
镇、口镇，往南为张家洼、方下
镇，并且电话保持随时畅通，但
是目前并未有任何消息。“今晚

上全体人员将汇总一下信息，
并一直搜寻下去。希望大家能
提供线索消息。”吴先生说。

卢京典身高1 . 6米，身体较
胖，平头、圆脸，出走的时候上
身穿深蓝色小翻领制服，下身
穿古铜色裤子，脚上穿深色布
鞋。如果您看到了卢先生，或者
是有相关的线索，请拨打本报
热线：0634—6380110或者拨
打其亲属电话13906345110。

因考学精神受过刺激，卢京典现已走失三天让老父亲非常担心
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商场里面销售按摩仪器，
方便了不少逛街劳累的顾客。
他们既可以坐下来休息，又能
享受免费按摩，可谓“一举两
得”。但是医生提醒，健康人群
可以合理使用按摩仪器，但是
有些顾客不适合享用这种免
费的按摩，否则会加重病情。

逛累了就想在上面歇会

31日上午，记者在信誉楼
商厦二楼看到正在销售的按
摩垫，价格在1000元上下，而
按摩椅价格相对较贵，多在万
元左右。有四五位顾客正坐在
按摩椅上休息，一名顾客说，
商场里找个座位不容易，坐在
上面挺舒服。在城区其他一些
超市，记者同样也看到了顾客
坐在按摩椅上休息的场景。

免费按摩也易伤人

对此，莱芜市中医院推拿
科的刘辉主任告诉记者，他曾
经接诊过一些被按摩仪器“误

伤”的病人，处于醉酒状态下
的市民使用商场的按摩仪器，
因为触觉被麻醉不敏感，加之
头脑不清醒，他们会加大按摩
的 力 度 ，最 终 造 成 软 组 织 挫
伤。“如果不注意从仪器上跌
落 ，严 重 的 话 有 可 能 造 成 骨
折，”刘主任说。不仅如此，顾
客在空腹状态下同样不要随
便尝试，刘主任说，按摩仪器
会消耗能量，空腹状态下按摩
有可能造成低血糖。

刘主任还提醒四类患者
不要轻易使用按摩仪器。首先
患有腰颈椎病的患者如果盲
目使用按摩仪器，容易造成关
节错位。其次是骨质疏松的患
者要慎用按摩仪器，因为缺钙
等导致骨质比较脆弱，一旦按
摩力度过大造成患者骨折的
情况。第三种人群是心脑血管
病人，例如心脏病、高血压患
者。另外，脊柱上有结核或肿
瘤的人不宜使用按摩仪器，这
些患者的骨质已经破坏，不适
当的外力容易造成损伤，加重
病情。

别指望按摩椅治病

对于免费使用商场按摩仪
器，刘主任提出应该坚持合理
人群正确使用的原则，即身体
素质较好的人，在亚健康状态
下按照正确的方法使用，从而
起到一定的保健作用。“从中医
角度来说，认识疾病和治疗疾
病的基本原则是辨证论治，即
使同一种病也坚持选择不同的
治疗原则，给予适当的治疗。但

是按摩仪器只有简单的按法和
滚法，用固定模式进行按摩，不
能根据人体的具体情况进行治
疗。相比之下中医的推拿就会
提供个体化的治疗。”刘主任
说，不管在商场内还是在家中
使用按摩仪器，一定要严格按
照仪器说明使用，以免造成不
必要的损伤，同时明白按摩椅
等只是一种辅助治疗仪器，一
旦身体出现问题请及时到正规
医院就诊，不能把治病希望寄
托于按摩仪器。

近日，央视曝光公共场所免费
洗手液细菌超标600倍。记者调查发
现，莱芜市场上的洗手液批发市场
与超市，价格却相差甚远。这令很多
消费者怀疑一些公共场所贪图便宜
购买便宜、不合格的洗手液。

记者31日来到官寺批发市场，一
家专门卖洗手液的商家说，10斤一桶
的洗手液售价15元，要是买的多价格
还会在便宜。“你从我这拿就行，这
个洗手液很好用，饭店、KTV都是用
的这种洗手液，质量绝对没问题。”
商家并没有将洗手液摆放在醒目的
位置出售，而是摆在商铺的一个角
落，用纸箱遮挡住。这种桶装洗手液
并未标注生产厂家、生产日期等。当
记者问到，洗手液上怎么没有生产
日期的时候，摊主说：“这种洗手液
没有保质期，什么时候用都行，绝对
是合格产品，你要是嫌成本高，回去
以后兑上点水用就行。”

随后记者又来到了某大型超
市，货架上摆放着各式各样的洗手
液，价格从7元到20元不等，洗手液上
明确的标注着成分、生产日期、保质
期等信息。有些儿童洗手液上标注
着“无磷”“适合全家使用”等字样。

“自从看到洗手液细菌超标的
新闻后，我就在也不在用饭店的洗
手液了，本来想洗手，用了洗手液以
后手更脏了。”家住滨河小区的郭女
士说，以前在公共场所洗手的时候
只要有洗手液，她就会用。家住钢城
区的徐女士告诉记者，在外面她很
少使用洗手液，饭店里的那种洗手
液都兑水了，压的时候要是不注意
就会喷到衣服上，兑水的洗手液清
洁效果也不是很好。

记者从汶河大道某餐馆看到，
洗手液并不是装在专门装洗手液的
瓶子里，而是装在一个带有污渍的
沐浴乳瓶中。“我们干的是小本生
意，不比大饭店，能省就省吧。”餐馆
经理告诉记者，餐馆人流量大，洗手
液用的快，多数餐馆的洗手液都是
用水进行勾兑的，这样可以节约成
本。

莱芜市中医医院城西分院皮肤
科张主任告诉记者，洗手液中的成
分多少都会对皮肤有所伤害，在使
用洗手液后，一定要用清水反复冲
洗干净。有些皮肤敏感的人使用洗
手液后出现过敏现象，应立即用清
水冲洗，若是情况没有得到缓解，就
要到医院就医。

“在公共场所人流量大，洗手液
上的细菌肯定会比家庭用的多，所
以在公共场所尽量不要使用洗手
液。”张主任说。

本报记者 陈静

别让洗手液

把手洗脏了
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