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说咱济南的事儿 拉咱百姓的理儿

手机影响孩子学习

没收后成绩有进步

@王霞：我以前总认为自己
孩子的控制力强，不会滥用手机，
所以坚持让孩子携带和使用手
机。结果半年后，我发现孩子学习
成绩下降了，经分析，我认为是手
机影响了孩子的学习，就没收了
孩子的手机。如今，孩子的成绩又
有了喜人的进步。希望广大家长
以我为戒，不要让孩子过早使用
手机。

只让孩子周末带手机

学习成绩没受影响

@王杰：每次开家长会，学校
和老师都会强调不要让孩子带手
机，所以我虽然给孩子买了手机，
但只允许她周末去参加课外辅导
时带，在校期间则不让她带。如此
这般，孩子即使是拥有了手机，也
没有影响到学习。希望广大家长
支持学校禁止携带手机的规定，
这对孩子健康成长和学习确实是
有利的。

儿子从没配手机

想给他买他都不要

@冯勇：我儿子现在上初中
三年级，从小到大一直没有给他
配手机。因为孩子从小就不接触，
至今也没有主动提出过想要个手
机。作为家长，有时候看到别的孩
子都有手机，就也想给他买一个，
可儿子总是说用不着。这说明，孩
子没有手机照样生活、照样学习，
不给孩子配手机，真的没什么大
不了。

老教师现身说法

直陈学生带手机弊端

@侯家赋：我是一名退休教
师,在岗时，就发现不少中学生都
带着手机进校园。老师讲课，一些
学生就用课本把手机挡住，专心
致志地玩游戏；还有的把手机打
到震动上，不时地向外收发信息。
这不仅扰乱了学校正常的教学秩
序，还影响了其他学生的学习，给
学校的管理带来很大困难。

【张庆金】
通过对来稿数量、质量统计,

张庆金获得了本期“杠子头”称
号,获得杠子头津贴100元。

如今，中学生配手机已经成为非常普遍的现象。对此，不少家长反映，孩子过
度使用手机，导致视力下降，还影响了学习，而大部分学校也对学生使用手机作出
了限制，有的明确禁止学生将手机带入校园。但也有家长表示，手机便于自己和孩
子联系，不配很不方便。该不该给学生配手机？欢迎您来表达看法、碰撞观点。

开杠

精论

本期杠子头

一味禁止没有意义

关键在于引导和管理

@何斌：在手机已经成为普
通生活用品的今天，简单地一味
禁止已经没有了意义。问题的解
决还是重在家长的支持，以及学
校的引导和管理。首先，提供给孩
子的手机，功能越简单越好，特别
不建议具备上网功能；第二，进校
关机，出校开机，绝对不在校“玩
手机”。一旦违规使用，允许老师
暂时收缴代为管理。

手机解决不了担心

家长应相信学校

@郑三运：家长为孩子配手
机，主要的理由就是担心孩子，担
心他们的学习、生活、安全。可是，
这么多的担心仅凭一部手机就能
解决吗？当孩子进入学校后，家长
们应该学会放平心态，相信孩子、
相信学校，而不是时刻担心孩子会
出什么问题。作为校方，应该担负
起教育管理的全部责任，给家长一
个放心的交待。

家长和老师多联系

比给孩子配手机更好

@冯勇：现在学校都有家长
的联系方式，无论孩子出现什么
状况，老师和学校基本都能在第
一时间通知到家长本人。如果家
长对自己的孩子不放心，完全可
以和班主任联系，有时比单纯用
手机管控孩子更好，既利于家长
和老师的交流与沟通，又能获取
孩子在校的第一手资料。

学校可多安装公话

便于学生和家长联系

@宋振东：女儿刚上初中时，特
意给她买了部手机，结果开家长会
时，老师专门强调学生不准配手机。
不过，学校为了便于家长和孩子联
系，在教学楼和宿舍楼安装了多部
公话，并且每间学生宿舍里也都安
装有公话。这样，既解决了家长和孩
子联系的问题，又不影响学生学习
和正常休息，真是一举两得。

亲历

【杠子头】

“杠子头”是剪子巷开设
的评谈说理栏目，互动方式
有三种：注册微博齐鲁(http：
//tr.qlwb.com.cn)“杠子头”织
围脖；话题投稿：q lwb jzx@
163 .com；QQ群：107866225。

电话：96706
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反方正方

@张庆金：任何事物都有两面性，长期玩
手机肯定对孩子眼睛和学习不好，但适度使
用和跟上时代发展还是很有必要的。过去我
们都不敢让学生用电脑，现在很多学校都把
作业布置到了网上，这岂不是对那时的担心
一个响亮的耳光？

@刘风玲：随着电子时代的到来和生活
水平的提高，中小学生拥有手机已不是什么
稀罕事。手机的普及，为家长和孩子随时联系
提供了方便，为同学、师生之间沟通交流提供
了便利。断然拒绝手机是一种因噎废食的做
法，是一种处理问题简单化的表现。

@黄伟民：手机作为普及大众的通讯工
具，几乎到了成年人人手一机的地步。学生不
是生活在真空里，在这样的大环境下，不让他
们接触手机显然不现实。所谓受到的负面影
响，不是手机的错，关键在于使用者和他所处
的环境。

@王平昌：中学生配手机是网络时代的
延伸，没必要大惊小怪。学校及家长应智慧地
对待这一现象，堵不如疏，在上课关机的情况
下可以允许学生带手机。对于学生来说，手机
不是洪水猛兽，正如电脑一样，也是了解世界
的窗口，如何驾驭和提高自身控制力是关键。

@田华：应该禁止学生带手机。学生的主
要任务还是学习，现在的手机功能这么齐
全，课上课下打游戏、上网势必会分散他们
的注意力，影响学习。此外，如果配了手机，
同学之间就会相互攀比，致使他们小小年纪
就滋生追求品牌、爱慕虚荣的心理。

@彭磊：孩子的自制力一般偏弱，有了手
机后，很难保证他们会抵挡住游戏的诱惑。
手机的花样繁多，价格不菲，给还处在成长
发育阶段的孩子买手机，也不利于培养他们
理性的消费观念，有可能养成片面追求高档
品、高消费的坏习惯。

@吴明：学生带手机上学弊大于利，首先
是影响学习，上课时也会惦记着手机；二是
手机看得时间长了的确会影响视力；三是手
机都有辐射，对孩子的身体健康也会带来影
响。青少年身体正在发育中，还是不带手机
上学为好。

@郭汉杰：现在的手机已经不是只能打
电话那样单纯，而大都具有上网等功能，无
形中就成了孩子手中的“小网吧”。配备手机
还容易让学生形成攀比心理，所以说学生还
是不配备手机为好。学生的任务是学习，办
任何事情都要以不影响学习为重点。

阵容：张庆金 刘风玲 黄伟民 王平昌 阵容：田华 彭磊 吴明 郭汉杰

【观点陈述】在人手一机的今天，不让学
生接触手机不现实。任何事物都有两面性，过
度使用手机确实对孩子有一定负面影响，但
我们不能因噎废食，而是应该加强引导。

【观点陈述】现在的手机功能齐全，孩子
的自制力又比较弱，有了手机后，很容易受到
手机游戏和上网的诱惑，影响学习。此外，学
生配手机，还容易在相互之间形成攀比。

别把手机当成洪水猛兽 配手机会影响孩子学习

孩孩子子怎怎么么用用手手机机
考考验验家家长长智智慧慧

如今中学生配手机已经非常普遍。 (资料图)
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