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今日泰山

跑社区

本报“国山墅杯”社区运动会首站农大社区开赛

7700多多岁岁不不服服老老，，运运动动会会上上比比比比看看
本报泰安11月3日讯 (记者

陈新) 2日，本报“国山墅杯”社区
趣味运动会第一站在农大社区举
行，30多位居民参与比赛，其中年
龄最大的75岁。

2日，本报联合泰安中齐置业有
限公司在农大社区举办了首届“国山
墅杯”社区趣味运动会。

9点左右，农大夕阳红小广场
上聚集了不少居民，这次比赛吸引
的老年人特别多，参赛选手近一半
年龄65岁以上，年龄最大的75岁。

上午9点半比赛开始了，第一
项比赛“摸石过河”，第二组全是65

岁以上的老年人，别看他们年龄
大，运动起来一点儿不比年轻人
差。“这种比赛就像小时候我和朋
友们一起玩的游戏，又找回了童年
的感觉。”一位70岁老太开心地说。
裁判一声令下，4位老人奋力争先，
赢得了场上一片叫好声。“我开始
还担心这些老人身体支撑不住，这
么一看他们的身体素质真的很
强。”裁判李教练说。

还有不少居民现场报名，“我
可不可以报个名，这比赛挺有意
思。”70多岁的刘先生说，路过看到
比赛项目很好玩也想参加。“亲子
跳绳”项目中，不少小朋友和大人
现场混搭，最终一位姓刘的小朋友
以每分钟67个的成绩获得冠军。

比赛当天天气有点冷，但不断
加油助威的喊声将现场烘托得“热
腾腾”，比赛后不少选手热得脱下
了外套。居民韩女士说，能和街坊
邻居一起参加一次这样的比赛很
开心，“拉近了邻里情，又锻炼了身
体，如果有下次我还会参加，希望
类似活动多在社区举办。”

本报泰安11月3日讯(记
者 陈新 ) 本报联合泰安
中齐置业有限公司举办的

“国山墅杯”社区趣味运动
会，第二站将于11月9日(本
周六)在市场社区举行。

为满足居民健身和娱
乐需要，本报社区趣味运动
会继续举办，下站将走进市
场社区。时间暂定11月9日，
欢迎市场社区及周边居民
报名参赛。

“国山墅杯”社区趣味运
动会包含6个项目，分别是“摸
石过河”、“企鹅漫步”、“绝对

公平”、“自行车慢骑”，以及亲
子游戏“给爸妈穿鞋子”、“亲
子跳绳”，大人小孩均可参与。

泰安中齐置业有限公
司给居民准备了丰厚的奖
品，等居民来报名。想参加
的居民可到市场社区居委
会填写报名表，也可拨打本
报热线6982110报名。

本报泰安11月3日讯(记者 陈
新) 3日，是农大社区居民韩凤英、
冯太旺的生日，两人都参加了趣味
运动会，赛场上过了快乐的生日。

比赛当天有两位老人穿着大红
上衣特别喜庆，其中一位是75岁的
韩凤英，当天是她的生日。“儿女都
回来了，老伴和他们一起在家做饭
呢。”韩凤英说，今天过得很开心，社
区运动项目都很有意思，让她度过
了一个很有趣的生日。

另一位老人是68岁的冯太旺，
当天也是她的生日，而且和韩凤英
是好姐妹，两人家住得很近。冯太旺
说，和老姐妹一起参加比赛很开心，
生日过得很有意思。

两位“老寿星”
过生日赛健康

运运动动会会下下站站进进市市场场社社区区
暂定9日举办，即日起报名

▲“别看年纪大，跑起来那是相当快。”
“孩子再跳高点，咱也抢个好名次。”

冯太旺跑起来相当有力。

本版摄影 本报记者 赵苏炜
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