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新闻眼

十十岁岁自自闭闭男男孩孩回回家家就就挖挖砖砖扒扒墙墙
妻子带女儿离家半年多，留下这爷俩可咋过

文/片 本报记者 王伟强

新泰男孩强强两三
岁时被查出自闭症，现在
10岁的他一回家就不出
门，扒拉屋里的地砖、乱
砸东西。强强爸爸说，三
年前妻子生了个健康的
女儿后，就对给儿子治病
不再上心，还说要带着女
儿离婚。现在她已经离家
半年了，一趟家也没回
过。父子俩相依为命，孩
子平时在特殊教育学校
上学，父亲打工养家。

“这些都是强强干的。
只要一回家，他就跑到西屋
挖地砖、砸墙，一直不停。”
13日上午，新泰市羊流镇羊
流村4 2岁的郭长宝无奈地
说。郭长宝家的院子里一片
凌乱，门前晒着一地玉米
叶，剥好的玉米棒子堆在台
阶上。妻子以前和女儿住在
堂屋，郭长宝为了照顾儿
子，和强强一起住在西屋
里。

像他刚才说的，10岁的
强强正蹲在西屋里，扒拉着
地上的砖。大概十几平方米
大的西屋，地面上都是坑。

记者试着和强强说话，
他一句话也不说，只自顾自
地摆弄手上的砖头。偶尔张
口“咿咿呀呀”喊两声，却听
不清话的内容。过了一会他
拿起砖头开始砸墙，接着又
用手扒墙皮，周围的墙面早
已光秃秃的，只剩下里面的
石灰。

其实郭长宝本来有个很
圆满的家庭，但儿子出生后
一直不爱笑、也不爱闹，眼神
也不动。两三岁时，儿子查出
得了自闭症。夫妻俩开始带
着儿子四处看病，但病情一
直没有好转，还越来越严重。

“这十年来日子过得太
难了。儿子在家乱砸东西，
电视机都砸坏了，现在西屋
里什么都不敢放。有一次出
去干活带着他，还把人家车
玻璃砸烂了，好几天的活就
这么白干了。”郭长宝说，儿
子性格很拗，如果要东西不
给，他就会咬自己的手臂，
经常咬出血印来，看着太心
疼了。

10岁自闭男孩

在家挖砖扒墙皮

孤独症，也就是俗称的“自闭
症”，是一种多病因的复杂神经发育
性疾病，该病以社交功能受损、语言
障碍、兴趣局限和重复刻板行为为主
要临床表现特征。大部分患儿不能融
入社会，严重影响患儿身心健康及生
活质量，给家庭和社会带来了沉重的
负担。

据调查，儿童孤独症发病率为1/
100，远远高于癌症(1/1500)、21三体综合
征(1/800)、糖尿病(1/500)，在美国等一些

高收入的西方国家，每110个儿童中就
有一个患有孤独症。在中国尚没有全
国性流行病学调查结果，但广州、哈尔
滨、天津等地多个调查显示，发病率约
为1/120，WHO(世界卫生组织)估计中
国目前至少有100万孤独症儿童。

自闭症越早干预康复效果越好，
据北京的一项调查，从家长发现孩子
异常到医院最终确诊一般要四年时
间，很多孩子错过了干预的最佳年
龄。 据青年报

带着健康的女儿走了

妻子半年不回家

郭长宝说，儿子查出自
闭症后，妻子刘方丽刚开始
很尽心，一边带着到处看病
一边照顾。但时间一长，随
着孩子病情越来越严重，她
心里难免会失望。特别是三
年前生了女儿后，她不愿意
再要儿子了。

“非要把儿子扔掉，否
则就要和我离婚。”郭长宝
说，妻子已经离家半年，现
在带着女儿在新泰市区租
房子住，这期间再也没回过
家。

“7月份，我带着儿子去
找妻子。没想到她见了儿子
很生气，根本不愿看见他。”
郭长宝说，妻子到法院起诉
离婚，法院的传票也来了，
但他不愿意离婚。尽管妻子
不打算要儿子了，但郭长宝
要养着儿子，成了现在这个
样，不是孩子的错。

郭长宝说，去年儿子被
送到了新泰市特殊教育学
校，周一到周五在学校上
课，而他在附近工厂打零
工，周末要带着孩子一起去
干活。“现在自己是当爹又
当妈，拉扯着孩子，精神压
力特别大，每天都要靠吃安
眠药才能睡觉。”

当天下午，记者打通了
刘方丽的电话。她说，丈夫
平时不和她说话，也对她不
信任，挣的钱不交给她，两
人经常吵架。看着儿子一天
天长大，自闭症越来越严
重，她看着心酸，不如索性
不见儿子。她要和丈夫离
婚，由她来抚养女儿，儿子
归丈夫管。“我下决心离婚
不是心狠，是实在没办法。”
她说，觉得父子俩很可怜，
今天上午去学校看了儿子，
给买的裤子和水果。

谁能帮帮这孩子

让他生活能自理

邻居冀女士说，这家人
太可怜，周末把孩子从学校
接回来，经常凌晨大喊大
叫，周围邻居都听得清清楚
楚。孩子他妈走了大半年了
一直没回来，家里只剩下父
子俩，连吃饭都是难题。“如
果真要离了婚，这两人以后
该怎么过呀？我们看着都发
愁。”羊流镇羊流村负责人
说，已经给郭长宝家办了低
保，逢年过节还去看望孩
子。

“妻子不在家，家也不
像个家了，干什么事也没有
情绪。”郭长宝说，他现在还
在西屋睡觉，给妻子和女儿
留着堂屋的大床，盼望着她
们能早点回家，一家四口好
好过日子。

他想给孩子治病，但没
有钱。家里收入靠种地和他
打零工，孩子的衣服都是亲
戚和好心的邻居给的。儿子
一直生活在自己的世界，他
曾经买了好几本关于自闭
症的书籍，想和孩子沟通，
但孩子一句话也不说。

郭长宝说。现在孩子比
以前有所进步，今年春天学
会了写自己的名字，但还不
理解是什么意思。“希望好
心人能帮帮我们家，希望能
找家专业医院，让儿子康
复，最起码生活能够自理。”
郭长宝抹着眼泪说。

如果您想帮帮这个孩
子，或者对自闭症康复有何
建议，欢迎致电本报热线：
0538-6982110

全国自闭症儿童至少有100万

相关链接

▲强强
回到家就喜
欢扒墙皮

郭长
宝午饭吃馒
头和豆腐，省
下钱给儿子
买水果。

强强在家喜欢挖地面的砖头。
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