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主主动动检检测测艾艾滋滋病病的的人人群群增增多多
艾滋病“男同”传播比例上升，社会歧视是拒绝治疗主因

本报11月27日讯(记者 张
牟幸子) 12月1日是第26个“世
界艾滋病日”，今年的主题仍然
是“行动起来，向‘零’艾滋迈
进”。据了解，目前中国艾滋病病
毒感染人数在全球居第十四位，
更以每年百分之四十的速度递
增。滨州市艾滋病呈低流行状
态，但是疫情也在逐渐上升。

27日，记者在滨州市疾控
中心了解到，目前山东省艾滋

病呈低流行状态，虽然滨州市
近几年一直保持这种状态，但
是疫情也在逐渐上升。市疾控
中心艾滋病防治科科长苏新法
介绍，之所以现在艾滋病患者
在逐渐上升，是因为疾控中心
对于艾滋病检测的力度加大，
而且主动检测的人群增多，这
样筛查出来的艾滋病患者就增
多了。

“现在县级医院对于住院和

手术的病人也进行艾滋病检测，
我们每年也对娱乐场所、拘留所
和外来务工人员等高危人群进
行采血查体，都是采取自愿原
则，很多人通过我们的宣传，都
会主动来采血，以前我们这个检
测点一两个月来不了一个人，现
在一个星期就能来一个甚至几
个人检查艾滋病，这就说明主动
来的人越来越多了，人们的认识
也开始改变了，只有这样我们才

能多发现，管理好，为他们提供
最好的治疗。”苏新法说。

据了解，目前滨州市艾滋病
传播方式中，性传播的比例升
高，其中男男同性恋之间传播占
到70%左右。苏新法告诉记者，因
为男男同性恋比较隐蔽，不容易
检测，而且他们交友比较频繁，
很少使用安全措施，这样就导致
艾滋病传播速度比较快，“很多
男同患者都不愿意来治疗，害怕

别人知道后歧视他们，我们还是
希望社会给他们这个群体多一
些宽容。”

苏新法表示，大城市里男同
对于这种情况比较坦然，但是我
们这个小城市对他们还是有些
成见，“希望社会不要再歧视他
们，他们和正常人普通交往是不
可能传染的，大家没必要谈艾色
变，这样会有更多的艾滋病患者
愿意接受治疗。”

援坦滨州医生首次出诊获病人赞扬

““还还是是中中国国医医生生高高明明””

“彩虹书屋”
助青年成才

本报讯 2013年以来，博兴县供
电公司积极践行“美丽彩虹·文化育
人”活动，强化人才培养力度，找准企
业发展和青年发展的结合点，有计
划组织多岗位实践锻炼、组建各专
业QC小组，为青年搭建了岗位成才
和实现自身价值的平台。建成“彩虹
书屋”，形成了青年员工读书学习文
化阵地，推动全体青年员工强素质，
练本领，全力打造内育人才、外树形
象的企业文化品牌。 (韩雪)

反窃电行动
有序进行

本报讯 从第四季度开始，博兴
县供电公司按照省、市公司部署在全
县范围内开展了冬季反窃电专项行
动。对电能计量装置存在窃电隐患的
用户，在确定没有窃电行为后，现场
向用户下达了隐患整改时限通知书，
有效的震慑了存在窃电侥幸心理行
为的人，从而健全完善了部门协作，
警企联动、全面提升了反窃电防控能
力，建立健全了共同打击窃电行为的
高效工作机制，进一步提高了全社会
依法用电的意识。 (王子民)

十几年前坦桑尼亚的交通
状况非常差，援坦医生曾经有赶
着马车到乡下看病人的经历，经
过几年的发展，救护车已经可以
直通村口。但是在一个周六的早
晨，援坦医疗队滨州的医生们还
是接到了一个出诊的电话，开始
了他们在木索马的第一次出诊。

据医疗队长介绍，要求出诊
的这名病人下肢不能动且疼痛
得厉害，希望医疗队出诊，电话
里不清楚具体的情况，所以内外
科大夫一起出诊。病人家就在市
郊，但是木索马市的路况不好，
颠簸了大约一个小时的路程，医
疗队员们才到达目的地。

医疗队员朱建波介绍，患者
是名60岁左右的老人，头发已经
花白了，面颊消瘦，略显疲惫，但
目光中透露出一股睿智和坚毅，

一件洗得有些退色的衬衣却没
有掩住与消瘦的身体不协调的
高高膨起的腹部，下肢直挺着，
膝关节僵硬不能弯曲。“看见我
们进来他努力的想坐直身子，伸
手跟我们打招呼，我紧走两步过
去握住他的手，交流了几句后我
知道老人原先是一家公司的经
理，一口英语说得非常标准，只
是口齿有点不伶俐，我很轻松地
就问明白了他的病史，感觉不是
外科病。”

尽管如此，医疗队外科医生
高峰还是简单地给他查了体，基
本排除了外科情况，结合老人的
病史又做了全身体格检查。据了
解，患者下肢是10年前突然瘫痪
后逐渐加重，以至于近几年膝关
节和踝关节已经不能活动了，双
眼视力有所下降，最近一周下肢
肿胀加剧伴有疼痛。朱建波表
示，最初考虑是高血压病引起的
颅脑病变，导致下肢瘫痪，但是

仔细分析后很难想明白颅脑哪
个部位的出血或者梗塞可以出
现这种情况，大家交流后认为也
是这样。“这么专业的神经内科
疾病一下子把我们难住了，不过
好在原发病并不重要，当务之急
是找出疼痛的病因和控制高血
压，最后我们达成一致意见，降
压、抗凝，止痛和改善胃肠动
力。”

医疗队员把诊疗意见和治
疗方案告诉老人后，老人表示，
以前去木万扎医院(坦桑第二大
医疗中心)看过，他们看不出是
什么病，“还是中国医生高明！”
老人还跟援坦医疗队员朱建波
聊起了他的过去，老人很年轻就
负责一家工厂，挣下了一片家
业，子女都上昂贵的私人学校，
但突然袭来的疾病让他脱离了
工作单位。

临别之际朱建波给老人开
了处方，并答应过几天给他送中

国生产的药品顺便复诊。老人跟
我们每个人握握手，“Thank you，
anyway！(无论如何都要谢谢你
们！)”。朱建波告诉记者，作为医
生最期望的就是手到病除，病人
的满意和微笑最能证明这种职
业存在的价值，他想起著名的

“后希波克拉底誓言”中的一句
“当死亡不可避免时，即使我不
能治愈病人，也总要帮助他们。”

本报记者 张牟幸子
本报通讯员 王丹

连线援坦医生

援援坦坦医医疗疗队队队队员员和和患患者者
在在一一起起。。
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