
家园
本报“温暖进社区”第七站走进凯莱社区水晶花园

测测血血压压问问健健康康法法律律援援助助服服务务到到家家
本报 1 2 月 1 日讯 (记者

赵发宁 杜光鹏 实习生
孙涵哲 孙晓婉 ) 本报

“温暖进社区”活动已经持续
了一个月，自活动开展以来，
受 到 了 广 大 市 民 的 热 烈 欢
迎。1 1 月 3 0 日，本报联合日
照华方中医医院、山东律苑
律师事务所的朱先永律师，
走进了“温暖进社区”的第七
站——— 凯莱社区安泰水晶花
园小区。

当天，日照气温最高只
有 10℃ 左右，虽然天气有点
冷，但是丝毫没有影响到市
民参与活动的热情。

1 1 月 3 0 日上午 9 点 3 0

分，本报“温暖进社区”活动
准时在凯莱社区水晶花园小
区开展。“昨天就看到了社区
工作人员贴出的通知，说齐
鲁晚报今天要到我们小区来
办活动，今天来一看这个活
动还真挺有意义的。”水晶城
小区的高女士说，她是看到
报纸上贴出的通知后，特地
从水晶城小区来到水晶花园
小区参加这次活动。

“天逐渐变冷了，我平时
这个点就在自己小区活动活
动，然后就回家看电视了，看
到通知后，就赶过来了。”高
女士说，平时子女都挺忙的，
回家的次数也少，赶上齐鲁
晚报有这样的活动就赶来凑
个热闹，还能多认识几个小
区的邻居。

“温暖进社区”活动还没
开始，医生刚摆放好仪器，就

有居民凑了过来。然后居民
们 井 然 有 序 排 队 等 待 测 血
压，在测量血压的过程中，记
者发现他们当中大部分的血
压都偏高。“现在的人生活好
了，吃的也好了，相对的运动
量却减少了，这些因素都造
成了血压偏高。”华方医院张
医生说。

“律师来了吗？我有个法
律问题想要咨询一下。”居民
钱先生说，他看了 11 月 29 日

《海曲说法》栏目报道的《雇员
下班遇车祸雇主不用赔偿》案
件，他也有类似的经历。

“我在一家工厂上班，干
活的时候不小心把腰扭伤，
去医院拍了个片子，还挺严
重的，需要在家休养。”钱先
生说，他是在厂子里干活的
时候将腰扭伤的，他想咨询
朱先永律师，他的情况能否
算工伤，在家休养阶段能否
领取工资。

对此，律师给出了解答，
他首先要到单位所在地的人
社局进行劳动能力等级和工
伤等级鉴定，一旦鉴定为工
伤就可以向单位申请赔偿。

“听到律师的解答，心里有底
了。”钱先生说。

一上午的时间，医生为
数十位居民测量了血压，解
答了养生保健方面的知识，
律师也为有法律疑问的居民
进行了解答。活动即将结束
时，还不时有小区居民来找
医生测量血压和咨询健康问
题。

律律师师携携手手本本报报进进社社区区受受追追捧捧
11月30日上午，在法律咨询

现场，从活动开始到结束，山东律
苑律师事务所律师朱先永桌前一
直都有咨询问题的市民。

“几年前，我做橡胶生意，湖
南的一个单身男的赊购了我的橡
胶，欠款30余万元，经我和家属多
年催要，至今尚欠20余万元，现在
我手中持有欠款方出具的欠条，
我应该怎么办？”家住安泰水晶城
的牟女士问朱先永律师。

“对于这种因买卖合同形成
的欠款纠纷，必须要有欠款的证

据，债务人具有偿还债务的能力，
并且不能超过诉讼时效。”朱先永
介绍，债务人偿还债务的能力决
定着牟女士的权利能否及时得到
维护，建议牟女士在起诉前能够
通过律师或法院对债务人的财产
情况进行查询，如果查询债务人
名下有可供将来执行的财产，应
当及时申请人民法院办理保全，
防止债务人实施隐匿、转移、毁损
财产等行为，避免将来生效法律
文书无法得到执行。

“ 11 月 30 日上午，将与《齐鲁

晚报》携手走进日照水晶花园小
区，为社区居民提供法律方面的服
务。”11 月 29 日下午，朱先永就已
在微信上这样预告。“我之前在兴
业·四季春城小区跟《齐鲁晚报》参
加过一次这样的活动，感觉挺有意
义的，所以这次又来了。”据记者不
完全统计，上午前来咨询法律问题
的市民，集中在涉及工伤的劳动纠
纷、合同纠纷、买卖纠纷等领域，都
是市民身边的问题。

本报记者 王裕奎
实习生 孙璇 张启云

小区居民前来参加活动。 本报记者 赵发宁 摄
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