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寻找烟台名医

““是是伯伯伯伯让让我我活活了了下下来来””
脑瘫患儿日记本里谢恩人，救他一命的是开发区医院儿科医生赵汉庆

本报12月3日讯(记者 宋佳)

“憋得我都没知觉了，是伯伯让
我活了下来，将来我赚钱要给伯
伯送好吃的……”这是摘自8岁脑
瘫患儿安安(化名)日记里的几句
话。3日，安安的母亲王杨(化名)

致电本报将这份感激告诉了记
者，并强烈推荐安安的主治医
生——— 开发区医院儿科主任医师
赵汉庆为“烟台名医”。“是赵医生
在危急关头果断、正确的救治，保
全了我们全家人的幸福。”

事情还要从今年春节大年初
四说起，那天中午12点多，送走最
后一个患儿，开发区医院儿科的
主任医师赵汉庆趴在问诊台上休
息，朦胧间听到有家长嘶喊，“大
夫，快救命……”听着慌乱的脚步
声，赵汉庆条件反射似的赶忙迎
了出去，家属抱着8岁的脑瘫患儿
安安冲了进来。

“孩子吃着饭突然剧烈咳嗽，
喘不上气，应该是呛着了，请您快
给看看……”孩子的母亲王杨说。
赵汉庆接过孩子平放在抢救室的
担架上，只见患儿的脸已是青紫
色，眼睛上翻。赵汉庆一边快速为
孩子宽衣，一边询问孩子病史。王
杨有些慌乱，她说，孩子平日没有
病史，可能就是食物呛进气管了
导致憋气，边说边匆忙地催促说，

“大夫，来不及说这些了，快救
命。”

但据赵汉庆多年行医经验，
观察不像是气管有异物。他询问，
孩子是否有哮喘史？这一句话让
慌乱的王杨突然定了一下说，“孩
子小时候发生过哮喘，但是4年都
没再发作了，最近几天感冒突然
加重了……”王杨擦着脸上的泪
水焦急地说。听到这，赵汉庆赶忙
为患儿吸上氧气，输液、打针、雾

化治疗，采取一系列的急救措施，
半个多小时后，孩子咳出几口粘
痰，危急情况得到缓解。

“妈妈，我想把它写进日记。”
意识清醒后，年仅8岁的脑瘫患儿
安安稚气而又懂事地说，这让在
场的医护人员都感动落泪了。于
是就有了开头的这几句话，“憋得
我都没知觉了，是伯伯让我活了
下来，将来我赚钱要给伯伯送好
吃的……”

看着孩子转危为安，王杨情
绪也稍有平复。她说，为了锻炼孩
子的手脑协调力，从小就培养了
他记日记的习惯。因为脑瘫，安安
说话比较吃力。所以，相比健康的
孩子，抚养脑瘫孩子家长付出得
要更多。如果孩子没了，她曾经的
一切努力都将付诸东流，非常感
激赵大夫救了孩子一命。

“在危急时刻，一个判断和决

定是否正确，都关系到孩子的生
死，赵大夫真是个好医生。”王杨
说，看到本报推出《寻找烟台名
医》栏目，她赶紧拿起电话向本报
反映，希望能借此表达一家人对
赵大夫的感激之情。

11月27日起，本报开通
《寻找烟台名医》栏目，并在
全市公立医院范围内寻找
烟台名医。目前推荐情况踊
跃，欢迎市民和读者继续发
送短信至15063831079，将自
己认识的“名医”推荐给我
们，医院、医生可以自荐。

虽虽为为儿儿科科医医生生
治治起起病病来来一一点点也也不不““小小儿儿科科””
从医20多年来，赵汉庆用医术与诚信征服众人

本报记者 宋佳

都说“金眼科，银外
科，哭哭啼啼小儿科。”现
在家家一个宝，孩子一生
病，全家总动员。家长对
孩子的爱护程度高，儿科
工作更要谨小慎微，不允
许半点差错。面对“咿呀”
学语无法表达自己病情
的患儿，面对因无法控制
大小便而拉尿自己一身
的患儿，赵汉庆一直从容
应诊。他凭借20多年的从
医经验和急患者之所急
的态度，赢得众人好评。

赵汉庆，烟台开发区
医院儿二科主任、主任医
师。从事儿科临床及教学
工作，在小儿急救、感染
性疾病的防治、小儿呼
吸、泌尿系统等疾病的诊
治有丰富经验。2000年在
湖南省儿童医院师从全
国著名急救学专家赵祥
文教授，学习儿童急危
重症的抢救，成功抢救
了许多惊厥、中毒、窒
息、心衰、呼衰的患儿，
是防治“SARS”、麻疹及
其它重大突发公共卫生
事件专家组成员，预防
接种不良反应、病残儿
鉴定专家组专家。完成
科研4项，参编著作两部，
实用新型专利一项。

医生简介

提起儿科，所有医生都撇撇
嘴认为，儿科治的病都太“小儿
科”了，治疗感冒、发烧、腹泻等疾
病太没挑战性，赵汉庆却干得起
劲。“看到一个个小患儿病怏怏地
来，治疗后活蹦乱跳地出院，心里
就有种自豪感。”赵汉庆说。

在今年夏天疱疹性咽颊炎流
行时，患儿齐刷刷扎堆到医院看
病，忙得他们不可开交。“疱疹性
咽颊炎患儿，有的偶发合并肠道
疾病，有一天坐诊一上午，先后被
三个宝宝拉在身上，上衣、裤子、
鞋上都是。”赵汉庆回忆说，总不
能拉一身就换一身衣服，毕竟那
么多家长还在焦急等着，很多患
儿还在发烧，他拿出纸擦擦、洗洗
手继续坐诊。看到这一幕，在场的
家长都深受感动。

儿科工作加班加点很正常，
“早晨不用7点就有家长抱着孩
子来看病，中午12点都下不了
班，平均一天下来，加班一小时
都算短的。”赵汉庆说，大晚上被
从家里拖起来的情况更是数不
胜数。

不仅儿科门诊忙碌，在病房
里的赵汉庆即使查完房也闲不
着，这个病房里的宝宝啼哭不止
就上去检查看看，那个病房里家
属忙不过来就上去搭把手，一上
午连口水都来不及喝。女儿小时
候经常抱怨，“爸爸都去关心其
他生病的宝宝，自己生病了都没
人管。”这话，赵汉庆至今记在心
里，内疚不已。

■他的辛苦

给小孩看病

被拉尿一身是常事

■他的态度

自己也为人父母

给患儿开药颇谨慎

■他的医术

曾接诊梅毒患儿

引多名医护恐慌

从事20多年儿科工作的
赵汉庆总结，儿科的工作特
点就是“又脏又累，出力不讨
好”。就在几天前，开发区医
院儿科病房里，患儿母亲徐
女士还怒气冲冲地指责赵汉
庆不给孩子及时退烧。说起
这事，徐女士说，当时确实对
赵大夫理解不够，冤枉了他。

原来，徐女士的儿子小
康(化名)因为重度肺炎住进
了开发区医院儿科病房，住
院3天来孩子一直发烧，第

一天，小康的体温已接近
40℃，第二天39 . 1℃，第三天
38 . 6℃。看着孩子烧得有些
迷糊，徐女士质问赵汉庆，

“孩子烧成这样，为什么不
用退烧药？”

“孩子生病发烧是机体
对抗病毒的正常表现，不能
因为一发烧就忙着吃退烧
药。”赵汉庆说，这就相当
于，孩子机体刚与病毒展开
斗争，如果吃上退烧药意味
着在这场战役中撤退了。给

孩子开退烧药，总要衡量一
下，相比物理降温，用退烧
药对身体造成的伤害哪个
更小。赵汉庆当时安慰徐女
士说，如果再过两天还不退
烧，就会考虑用药。结果两
天后，不用退烧药，孩子体
温回到了正常值。

赵汉庆告诉记者，自己
也为人父母，能体谅家长的
心情。更多情况下，在用药
前他都会争取和家长沟通
好。

几年前，一位少女抱着
浑身皮疹的婴儿到开发区
医院儿科问诊。赵汉庆检查
发现，该婴儿分泌物多伴有
发烧症状，身体皮疹严重，
根据情况显示，他心里初步
已有判断。为保护隐私，他
将少女带到另外一个病室
咨询病史，结果与他猜测的
一样，少女是一名“梅毒”妈
妈，在孕育、分娩过程中，婴
儿也被传染上了梅毒。相关
检查结果最终也印证了他
的猜测。

“当天，凡是触碰到梅

毒患儿的人，从护士到检查
的医护人员纷纷抛下工作
跑去注射了青霉素，担心被
感染。”赵汉庆得知此事后
表示，医护人员就该做好接
触各种患儿的准备，心理素
质一定要过硬，并且梅毒的
传播途径主要是性传播和
母体传播，大家都过于惊慌
了。

没过多久，赵汉庆又收
治了一名流脑B型患儿，确
诊为山东省首例流脑B型患
儿。“烟台流脑主要以A、C

型为主，B型实属罕见。”赵

汉庆回忆说，患儿送到医院
时已非常危重，全身伴有瘀
斑，虽然尽全力抢救，但无
力回天，送到医院4个多小
时后就去世了。

“面对病情严重无力
回天的患儿，会很内疚。”
赵汉庆说，没有任何一位
医生会尽善尽美，但是任
何一名医生都可以尽职尽
责，相信尽心尽力为患儿
着想一定会获得家长的体
谅。在赵汉庆的带动下，开
发区医院儿科得到当地不
少家长的认可。

从医20多年，赵汉庆用自己的医术和诚信治愈了一个又一个的患儿。 本报记者 宋佳 摄
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