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8名肿瘤患者受益

“专家直通车”

孩子生病扎堆进医院

入入冬冬后后当当心心儿儿童童患患呼呼吸吸道道疾疾病病
医疗快讯

市立医院开展网格化党员

干部联系群众义诊活动

11月30日-12月1日，为迎
接第26个“世界艾滋病日”，呼
吁更多人加入到艾滋病防治
志愿者行列中来，为抗击艾滋
病作出贡献，德州市举办“世
界艾滋病日”主题宣传活动。

本次活动中，德州市健康
教育讲师团成员、市疾控中心
艾滋病专家姜明东向德州学
院学生做了艾滋病防治知识
讲座，呼吁青年学生积极行动
起来，要在抗击艾滋病活动中
发挥重要作用。另外，德州学

院医药与护理学院的学生们
配合主题晚会到旅馆、美容
院、理发店等公共场所发放艾
滋病宣传品，让更多的人参
与、支持艾滋病宣传活动，让
更多的人理解、关爱艾滋病患
者。

本次活动历时两天，参与
人数近千人，发放宣传品2000

余份，受到社会各界的大力支
持，宣传效果显著，有力推动
了本市艾滋病工作的进展。

(王立友)

12月2日，德州市人民医
院“专家直通车”在多学科综
合门诊正式启用，8名肿瘤患
者成为首批受益者，患者不出
德州也能得到北京知名专家

“面对面”的诊疗服务。
“专家直通车”是通过数

字化可视远程视频系统，利用
高清晰超大显示屏、扫描仪、
对讲系统等先进设备，将疑难
病例患者的详细资料远程传
输至北京相关三甲医院，医院
医师通过视频及对讲系统进
行同步的“面对面”现场会诊，
对患者的病情进行分析讨论，
进一步明确诊断，指导确定治

疗方案，实现医学资源、名医
资源的共享，让患者在德州也
能享受到全国知名专家的精
心诊治。

“专家直通车”项目对
确实有必要进京就医的患
者，可提供到北京就医的相
关服务，同时北京专家也可
到本地治疗、手术，实现“双
向转诊”。“专家直通车”不
仅有效促进了医疗水平的
提升，能有效降低医院成本
和病人费用，而且可以使患
者减少外地求医时的住宿、
交通的时间和花费。

(王晓亮)

德州市举办“世界艾滋病日”

主题宣传活动

为进一步落实德城区委
“网格化党员干部联系群众”
活动要求，深入开展党员干部
走基层活动，近日，德州市立
医院组织党员干部专家分别
到黄河涯镇二十里铺卫生室
和二屯镇卫生院开展下乡义
诊活动。

这两次义诊活动，德州市
立医院提供心血管、内分泌、
呼吸内科、神经内科、肿瘤、骨
外科、普通外科等十几个专业
的接诊服务。除了免费测量血
压、心电图检查、超声检查外，

还进行了疾病预防、健康饮
食、养生保健等方面的咨询活
动，发放医院专家宣传材料300

余份，当天还组织4名专家到
困难家庭入户查体，并发放医
生联系服务卡。这两次义诊活
动，共有500余名社区居民获得
了“家门口”的医疗服务。

德州市立医院院长段立
新指出，下乡义诊活动既加深
了兄弟医院之间的沟通，又造
福了当地百姓，是解决基层百
姓看病难的很好形式。

(王慧 杨梅)

近日，根据三级医院标
准化建设的要求，德州市人
民医院护理部组织了护理
三基三严考试。理论内容包
括等级评审应知应会、护理
应知应会手册、优质护理相
关知识，技能考核包括心肺
复苏术、简易呼吸器、心电
监护、电除颤及口腔护理、
吸痰、鼻饲、输液、输血、采
血等11项操作项目。

11月14日起，分七场次完
成了503名N0-N2级护士理论
考试，平均成绩92 . 9分,合格率

87 . 7%;15日上午，组织了全体
护士长的理论考试,平均成绩
90 . 5，合格率100%。11月22-24

日，分六场次56组进行了护理
技能考核，护士长技能考试合
格率100%，平均成绩94 . 2分；
N0-N2级护士平均成绩91 . 1

分，合格率96%；对考试不及
格人员，护理部分析原因，进
行了再次培训后补考。

通过本次考核，强化了护
士的基础知识和评审相关知
识，同时提高了护理人员的应
急处理能力。 (刘海霞)

“三基三严”考试

提高护理人员应急能力

近日，德州市人民医院静脉注射调配室启用，加入了药师审方的步骤，配置的全
程为无菌操作与多层审核，提高了配置药液的质量安全，实现药品耗材的合理共享。

本报通讯员 李飞 摄影报道
亮相

本报12月3日讯(记者 王乐
伟 通讯员 刘铁民) 近日，全
市首台全自动中药配方颗粒调剂
系统落户德州市人民医院，系统
应用后，医生在组方过程中只需
要根据患者病情开具中药饮片的
量组方。

“以往大夫开具中药配方颗
粒的处方只能根据其最小包装的
剂量组方，而不能根据患者病情
灵活调整每味药的用量。”德州市
人民医院相关负责人说，该系统
应用后，医生在组方过程中只需
要根据患者病情开具中药饮片的
量组方，系统在接收到医生的处
方后将自动进入处方信息的前置
审核过程，系统会对处方信息中
有毒性的药物是否过量、是否出
现临床禁忌等进行审核，如果出
现临床禁忌，则需要医师再次进

行处方签名确
认。审核无误
后系统根据每
味 药 的 处 方
量，和其各自
的当量，精确
计算其相对应
的中药配方颗
粒重量，然后
将每付中药配
方颗粒平均分
成两份进行调
配，并混合均
匀，使患者服
用更加方便，从而提高了工作效
率，缩短了患者取药的等待时间。

目前，德州市人民医院中药
房已有300多味单味中药配方颗
粒，其中临床常用的中药配方颗
粒有200多味，基本可以满足医生

和患者的开方、用药需求。此次引
进全自动中药配方颗粒调剂系
统，医生可以根据患者病情灵活
调整每味药的用量，提高了工作
效率，缩短了患者取药的等待时
间。

首首台台全全自自动动中中药药配配方方颗颗粒粒调调剂剂系系统统启启用用

本报12月3日讯(记者 王乐
伟) 随着气温明显下降、大风和
雾霾天时有发生，再加上儿童抵
抗力远不及成人，生病的患儿剧
增。3日，记者从市区几大医院了
解到，近来医院儿科病房人满为
患。专家提醒家长们，要重点预防
呼吸系统疾病。

“自进入十一月开始降温，前
来看病的孩子就多了不少。随着
气温明显下降，生病的孩子更是
明显增加。”德州市人民医院一值
班护士告诉记者，近期去医院就

诊的患儿中，患有咳嗽、支气管
炎、哮喘的孩子比前期增加一成
多，尤其是喘息性疾病增加明显。

“孩子照顾自己的能力较弱，
而且抵抗力不好，在恶劣的天气
环境下，容易生病，冬季尤其要当
心呼吸道疾病。”德州市人民医院
医生介绍，儿童哮喘一般是以咳
嗽为主，多在夜间出现阵发性、刺
激性干咳，咳嗽剧烈时，常伴有哮
鸣音和气喘，而且患儿一般在咳
嗽前并没有明显的上呼吸道感染
和发烧等表现。哮喘的很多症状

与感冒咳嗽很像，孩子家长容易
忽略掉。

医生建议，进入冬季后，市民
也要经常开窗通风，尤其是经常
开空调和有暖气的房子，同时搞
好家庭环境卫生。平时养成孩子
良好的卫生习惯和生活习惯，多
喝水、少吃零食、经常锻炼身体增
强体质，但在恶劣天气下则应减
少户外运动时间。此外，如果发现
孩子有反复感冒、咳嗽等症状，不
要凭着“经验”自行处理，而是要
带着孩子及时就医。

许多肛门疾病如：痔疮、肛
瘘、肛周脓肿、肛裂、肛乳头瘤等，
其术后创口多为开放性创口，由
于排便、换药等治疗、生理因素刺

激引起的术后疼痛问题为肛肠专
业的难题之一。

德州市人民医院肛肠科经过
多年临床研究和实践，借鉴国内
先进的镇痛治疗经验，将肛肠手
术从麻醉方式、手术方式、换药方
式均做全面改革，制订了《全程无
痛操作规程》，实行术中无痛麻
醉、术后长效麻醉和微创手术相
结合，使患者从检查到手术，术后
愈合全过程均不感到疼痛，正常
饮食，基本不影响生活和工作。

德州市人民医院肛肠科主
任，副主任医师李贵信长期致力
于肛肠疾病的规范化诊治，在全

省率先采用无痛微创技术治疗各
类痔病、肛周脓肿、肛瘘、肛裂、直
肠脱垂、肛门直肠狭窄等肛肠疾
病，并取得了较为丰富的临床经
验，采用中西医结合方法治疗各
类便秘、炎症性肠病等肛肠疾病
有独到的见解和经验。

据了解，此项技术已在全
省率先得到推广和使用，在德
州 市 人 民
医 院 开 展
后，取得了
广 大 患 者
的 一 致 好
评。

肛肠疾病规范化诊治 无痛肛肠技术获好评
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全市首台全自动中药配方颗粒调剂系统启用。
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